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Интервью с архимандритом Багратом Бурджекяном, членом духовного братства 
Святых Иаковов, Иерусалимского патриархата Армянской Апостольской Церкви. 


- Аствац огнакан, святой отец! Позвольте поприветствовать Вас, отец Баграт, как 
представителя Армянской патриархии в Иерусалиме, от имени верующих армян 
России и, в частности, московского Союза молодежи при ААЦ «НУР». Уверен, что 
к нашим приветствиям присоединятся и миллионы русских православных 
верующих, которые уже знают Вас, как участника церемонии Святого Света, по 
телевизионным трансляциям пасхальных служб из Иерусалима, а многие видели 
Вас непосредственно в Храме Воскресения, когда были здесь паломниками. С 
каждым годом все больше армянских и российских верующих совершают 
паломничество на Святую Землю. Многие уже здесь побывали, еще больше 
людей только собираются посетить места описанные в Евангелии. Разумеется, 
каждому, готовящемуся к паломничеству интересна любая информация, 
связанная с Иерусалимом. Но, расскажите прежде всего об истории 
Иерусалимской Армянской Общины, и вообще, об истории присутствия армян на 
Святой Земле. Какова сегодня их численность здесь? 


- Аствац паапан! Присутствие армян, как христиан, на Святой Земле начинается с 3-го 
века. Это подтверждено историческими и археологическими фактами. Армяне, еще до 
принятия в 301-ом году Христианства как государственной религии, стали посещать 

Святую Землю, как паломники тех мест, что освящены жизнью Господа нашего Иисуса 


Христа. Таким образом, начиная с 3-го века, армяне постоянно посещали Иерусалим, 
не взирая на сложности, которые были всегда и остаются и сегодня. 


Исторически подтверждено, что уже с 5-го века армяне упорядоченным образом 
совершали паломничество в Святую Землю и память о них оставлена здесь на скалах 
и на священных камнях. Естественно, что армяне здесь создавали материальные 
памятники. Предание повествует, что святые царь Трдат Великий и Григорий 
Просветитель вместе с святым императором Константином построили базилики 
Святого Воскресения и Рождества. То есть, армяне, вместе с другими народами, от 
самого начала участвовали во всех начинаниях на Родине Христианства, и именно 
поэтому мы имеем здесь свои права, всегда их защищали и защищаем по сей день. 


Уже в 7-ом веке, согласно списка вардапета Анастаса, армяне имели на Святой Земле 
до 72-х монастырей. Из них, сегодня только 10 остались в наших руках, и сохраняются 
под неусыпным оком братства Святых Иаковов. К сожалению, большинство наших 
монастырей мы не смогли сохранить в протяжении веков по причине гонений со 
стороны греков-халкидонитов или местных исламистов. Но, в большинстве своем, сами 
памятники сохранились, и их прежняя принадлежность сегодня понемногу открывается 
нам в процессе проводимых археологических работ. 


В частности, несколько из таких монастырей, уже открыты в конце 19-го века. Один из 
них - это Русский монастырь на горе Вознесения, который в древности был армянским 
монастырем Святого Карапета (Предтечи), а другой — монастырь Святого 
Поликарпоса армянского из Мелинты. В этих двух монастырях открыты очень 
красивые, украшенные армянскими письменами образцы древнейших мозаик. 


Святая Земля, хотя и порабощалась часто со стороны многих племен, и борьба за 
обладание ею все еще продолжается, все же среди этих гибельных бурь Армянской 
патриархии удалось удержаться и выжить. Сегодня, из 12-ти народов, которые на 
Святых местах некогда имели свои храмы и права, остались только армяне, греки, 
латиняне, копты и сирийцы. Эти последние два народа (копты и сирийцы) всегда 
виделись как народы последующие за армянами. 


Армянская община Иерусалима, всегда была малочисленной. Однако, она 
увеличилась 1915 году во время Геноцида, за счет беженцев, которые прибыли в 
Палестину и Армянская патриархия для их проживания предоставила все помещения, 
что содержались для паломников. По сей день, в этих помещениях проживают дети и 
внуки выживших в Геноциде. Сегодня в городе Иерусалиме и в городах вокруг него 
проживают около 1500 местных армян. Но, к сожалению, даже эта маленькая община 
редеет изо дня в день по причине эмиграции. А причина эмиграции в отсутствии жилья. 


- Цель паломничества в Иерусалим — соприкоснуться со Святыней, ощутить 
святость мест, где когда-то жил и проповедовал наш Господь. А ощущается ли 
святость места для живущих в Иерусалиме, или все же это больше присуще 
паломникам? Неужто чувство Святыни всегда присутствует в сердцах тех, что 
живут здесь? Не притупляется ли это чувство у нашего духовенства, на 
протяжении многих лет их служения на Святой Земле? 


- В сердце каждого христианина Иерусалим имеет свое особое место. Естественно, 
чувство Святыни есть и у местных жителей. Однако, для паломника это чувство, 
конечно же, намного более сильное, нежели у того, пред чьим взором эта Святыня 
каждый день. 


- С какими знакомыми ему пасхальными традициями столкнется армянский и 
русский паломник в Иерусалиме? Есть ли здесь традиция красить яйца, печь 
куличи? Совершается ли освящение домов? 


- Есть пасхальная традиция красить яйца, и куличи пекут. Освящение домов, по 
традиции Армянской Церкви, конечно же, тоже проводим. Традиция красить яйца 
довольно древняя, и символизирует Воскресение Христово. 


- Скажите, отец Баграт, что особенного, в период Страстной Недели может 
увидеть паломник в Иерусалиме? 


- Участвуя в богослужениях и церемониях нашей Церкви, в период Страстной Недели, 
паломник должен стать соучастником всех тех евангельских событий, которые мы 
вспоминаем в эти дни. Соучастником Цахказарда — Входа Господа нашего Иисуса 
Христа в Иерусалим, Его страданий, распятия, смерти, погребения и наконец 
Воскресения. Все это, паломник должен пережить вместе с нами, когда будет 
участвовать в каждой церемонии Страстной Недели, которые здесь, в Иерусалиме, 
совершаются особым образом и на Святых местах этого города, где наш Господь 
прошел священным путем с Крестом на плечах. Но самое главное — встретить Свет 
Великой субботы и Пасху в самом Храме Святого Воскресения, где наш Господь был 
распят на возвышенности Голгофы и недалеко от нее был погребен во Святом Гробе, и 
в котором через три дня Воскрес. 


Важнейшие церемонии и богослужения, в дни Страстной Недели, в которых паломник 
должен участвовать, следующие: во Вторник и в Четверг — Крестный ход паломников, 
в Четверг — Литургия Покаяния, церемония омовения ног и Ночная «Хаварман» 
служба. В Пятницу — службы Распятия и в конце погребения. В Субботу — церемония 
Света. А в Воскресение, с полуночи до утра, — Пасхальный Крестный ход и Крестный 
ход на бессмертной Литургии на Гробе Господнем. 


Воистину, эти службы на Святых местах — большая честь и отрада для всего 
армянства, ведь мы издревле имели эти права и продолжаем хранить их на Святой 
Земле. 


- Несомненно, что для нас, армян, особым поводом для радости является тот 
факт, что именно наша Церковь вместе с Церковью греческой проводит 
совместную церемонию Света. Опишите Ваши личные чувства и ощущения в 
день Света, когда Вы вместе с греческим Патриархом входите в Гроб Господень 
и из него выносите Священный Свет. В России этот Священный Огонь почитают 
как Благодатный, а ведь вы с Патриархом первые из людей, что к нему 
прикасаются. 


- Церемония Света, сама по себе, является службой наполняющей сердце всякого 
человека, и служителя, и паломника, радостью Таинства Воскресения Господа. Я, как 
представитель Армянского Патриарха, являюсь Лусааном (выносящим Свет), и не 
легко выразить мои чувства и ощущения в такой момент, когда духовенство и 
паломники сердцем и душою ожидают Света Воскресения, что должен быть вынесен 
из Святого Гроба и должно быть всему миру объявлено, что Иисус Христос истинно 
воскрес, свидетель чему пустой Гроб. 


Каждый раз для меня, как для армянского Лусаана, происходит особое испытание, 
когда в день Света вместе с греческим Патриархом я вхожу в часовню Святого Гроба, 
для выноса оттуда Священного Света. Это особое состояние, учащаются такты 
сердца, даже испытываю страх и трепет, будто бы я в этот момент вышел из этого 
мира вон. В эти минуты, что мы пред Камнем Гроба Христова становимся на колени, 
для совершения наших сердечных молитв, тело и душа согреваются, наливаются 
особой радостью. 


Воистину, великий дар быть в этот наисвященнейший момент в Гробе Господнем, как 
представитель целого народа. Предание говорит, что когда Отец нашей веры Григор 
Лусаворич в день Святого Воскресения вошел в Святой Гроб для выноса Священного 
Света, все лампады там чудесно зажглись. И после этого чуда, Святой Григор спел 
«Луйс Зварт». Памятуя об этом чуде, и я поклоняясь молюсь, повторяя «Луйс Зварт», 


чтобы Бог нашим всем грехам отпущение дал, миру мир даровал, исцелил болящих и 
немощных, и дал все то, что есть чаяние сердца, и моего лично, и всего моего народа. 


- Скажите, а как Вы молитесь? Это специальная молитва по молитвеннику, или 
молитва импровизированная, та что исходит от души? Как молится греческий 
Патриарх? 

- Да, читается молитва по молитвеннику. Но, помимо молитв из молитвенника, я 
возношу и свою сердечную молитву, При этом, мы имеем специальную молитву для 
этого дня, которую я произношу наизусть. Греческий патриарх читает свою молитву по 
книге, это так же специальная молитва для церемонии Света. 


- Но как же вы читаете молитвы по молитвеннику если там темно? 
- Да. Из-за мрака не легко читать. 


- Иеще один вопрос интересующий больше русских верующих — правда ли, что 
в День Света на плите Гроба лежит вата? 


- Нет. В день Света на плите Святого Гроба нет ваты. Там стоят лампады. 


- К сожалению, многие русские верующие и даже армяне в России мало что 
знают о том, как происходит эта церемония, о правах армян. Согласно сведениям 
доходящим до русских православных верующих, только греческий Патриарх 
входит в часовню Гроба, а армянин ожидает в пределе, у камня Ангела. 
Действительно ли правильно это мнение? 


- Статусом-кво 1852 года, указом Османского султана, закреплено то древнее 
положение, что армяне и греки в День Света вместе входят и вместе выносят Свет из 
Святого Гроба. В книге Статуса-кво четко расписаны пределы полномочий каждой 
общины, участвующей в церемонии Святого Света. Не написано, что армянин ожидает 
у камня Ангела. Написано, что армянин и грек вместе входят в Гроб Господень, чтобы 
вынести Священный Свет. Ожидание в пределе у камня Ангела — это выдумка греков. 
Этим, вероятно, они хотят привлечь внимание своих верующих. 


Греки вообще создают туман в этом деле. 20-го февраля 2003 года, на собрании 
комитета Святых мест, где присутствовали представители трех общин, представитель 
греческой Патриархии архиепископ Корнелиос (что в 2001 году был местоблюстителем 
Патриарха и вместо Патриарха служил на церемонии Света), свидетельствовал, что во 
время вхождения во Святой Гроб и выноса Света, армянский Лусаан входит в Святой 
Гроб, и молится, и также выносит Священный Свет. Однако, после такого 
свидетельства, архиепископа Корнелиоса, греческий Патриарх запретил делать такие 
заявления перед представителями властей. 


Проблема наших взаимоотношений с греками лежит в богословской плоскости. Они, 
будучи халкидонитами, всегда пытались навязать нам свою веру, и даже 
ассимилировать в себе армян, но это им не удалось. Потому что мы всегда крепко 
держимся учения наших Святых Отцов, в согласии с которыми, не хотим ни разделять, 
ни разъединять природу нашего Господа Иисуса Христа. По этой причине, наша 
история, начиная с 451-го года, полна гонений со стороны Византийской империи. Но, 
мы сохранили доставшееся нам Предание. И уверены, что сохраненное есть Истина. 


- Да, на слуху постоянные трения между армянами и греками. Расскажите, 
пожалуйста, и о проблеме 2002 года. Каково реальное положение дел сегодня? 


- В 2002 году нашим Лусааном был отец Самвел Агоян. Когда он и греческий Патриарх, 
в день Субботы Света, вошли внутрь Гроба, коленопреклоненно совершили молитву и 
стали выходить из Святого Гроба, возникла проблема. Обычай был тот, что учитывая 
то, что армянин входит внутрь вторым, вслед греческому Патриарху, следовательно, 
он должен первым выйти, поскольку сразу двое не могут разминуться в узком проходе 
у плиты Святого Гроба. Но, греческий Патриарх поднял вопрос, говоря, что именно он 
должен выходить из часовни Гроба первый. Вот и возник конфликт у камня Ангела. 


Вмешательством полиции этот инцидент был разрешен, но сама проблема осталась 
до следующего года. 


Перед Пасхой 2003-го года, греческий Патриарх стал распространять слух, что 
армянин не имеет права входить с ним внутрь Святого Гроба, но должен ждать у камня 
Ангела. Мы были в большом удивлении, ибо нет такого положения. Греческий 
Патриарх не имея доказательств своим утверждениям, в конце концов, не найдя ничего 
лучше, представил как «факт» подтверждающий его мнение, дневники неких монахов 
храма Воскресения. 


Мы же в наших архивах собрали все документальные факты, предъявили и 
удостоверили, что заявление греческого Патриарха беспочвенно и ничего подобного, о 
чем он говорит, быть не может. В наших руках имеются официальные документы еще 
от османских султанов, где однозначно объявляется, что армянский и греческий 
Патриархи вместе входят во Святой Гроб в День Субботы Света и там, преклонив 
колени, молятся и выносят Священный Свет. Грек передает его народу с северного 
проема Гроба, а армянин южного проема, и потом вдвоем выходят из главного выхода 
Святого Гроба, держа в руках зажженными Священным Огнем свечи. 


И тем не менее, вопрос не был решен, и каждый год проблемы связанные с 
предстоящей церемонией становились едва ли не кошмаром для Армянского 
патриархата Иерусалима. Когда приближался День Субботнего Света, снова и снова 
возникал спор между армянами и греками, связанный с церемонией Дня Света и ее 
упорядочивания со стороны Израильского государства. 


Израильское же государство всегда сознательно решало проблемы в пользу 
Греческого патриархата, и под видом мира и заботы пыталось ущемлять армян. 
Армянский патриархат возвысил свой голос против такой несправедливости, и даже 
обратился в Верховный суд. Верховный суд объявил, что он не имеет полномочий 
заниматься вопросами Святых мест, и дело было передано премьер-министру 
государства, чтобы тот решил, на чьей стороне правда. Из кабинета премьер-министра 
нам было объявлено, что он не соизволил принять решение и распорядился двум 
сторонам совместно провести переговоры и прийти к взаимопониманию. 


Между греческим и армянским Патриархами проходили переговоры но безрезультатно. 
Из-за наших богословских различий, греческий Патриарх доходил даже до того, что 
объявлял армян еретиками и утверждал, что нельзя ему с армянином находиться в 
Святом Гробе в такой святой момент. Так вопрос и оставался не решенным, из года в 
год возобновляя споры. И только в 2008-ом году, усилиями представителя начальника 
полиции государства Израиль был достигнут положительный для нас результат и греки 
согласились, что их Патриарх и армянский Лусаан, в момент церемонии Света, вместе 
находятся внутри Святого Гроба. 


Однако и на сегодня, проблема не решена полностью. На данный момент положение 
то, что греческий Патриарх, первым зайдя в Гроб, становится на колени пред камнем 
Гроба так, что оставляет слишком мало места, чтобы и армянскому Лусаану было 
удобно коленнопреклоненно совершать свою молитву, почему приходится молиться в 
некотором стеснении. Надеемся, что и данная проблема скоро разрешится и этому 
вопросу будет положен конец, и мы полностью восстановим наши права. 


- Скажите, святой отец, как получается, что еще до вашего с Патриархом выхода 
из Гроба, армянский Патриарх из Армянского предела уже благословляет 
верующих Священным Светом? 


- Армянский Лусаан и греческий Патриарх когда выходят из часовни Гроба с 
зажженными свечами в руках, прежде всего передают - Священный Свет через два 
проема в пределе. Переданный из армянского проема Огонь юноша несет Патриарху, 
что в ложе Армянского предела ожидает Священный Свет. Как только армянский 


Патриарх получает Священный Свет, тут же им благословляет армянских паломников 
и вех верующих христиан. 


Армянский Лусаан и греческий Патриарх после передачи Священного Огня из проемов, 
вдвоем выходят из главного выхода Святого Гроба и каждый идет в свое место. После 
этого, совершается армянский Крестный ход, три раза вокруг Святого Гроба, после 
чего торжественно, со Священным Светом в руках, братство и паломники следуют а 
храм Святых Иаковов для проведения Литургии. 


- И позвольте последний вопрос интересующий наших верующих. Почему 
Армянский патриархат Иерусалима живет по старому Юлианскому календарю? 
Ведь везде и на Родине, и за границей, армянские верующие живут по новому 
Григорианскому календарю. Это потому что мы вместе с греками отмечаем 
Праздник Света или по иной причине? 


- Иерусалимский Армянский Патриархат живет по Юлианскому календарю, потому что 
это вопрос порядка и времени всех богослужений на Святых местах. Не забудем, что 
все Святые места в собственности нескольких общин — Армян, Греков и Латинян. 
Соответственно, в каждом Святом месте установлен порядок служб. Этот порядок 
официально установлен на основании Юлианского календаря в 1852-ом году, и 
изменить его, установив новый порядок, в одностороннем порядке нельзя. 


- Спасибо, отец Баграт. Что бы Вы пожелали от лица Армянской Церкви в 
Иерусалиме армянским и русским православным верующим? 


- Мое сердечное пожелание то, чтобы православные христиане, армяне и из других 
народов, все смогли посетить Святую Землю как паломники, особенно в период 
Пасхальной Страстной Недели. Чтобы посещали Святую Землю во исполнение обета, 
увидели места где жил Господь и стали здесь соучастниками Его страстей и 
Воскресения. Надеюсь, что армия армянских и русских паломников будет 
увеличиваться из года в год, и их число будет исчисляться тысячами, особенно в 
Пасхальные празднества. Паломничество в богословском смысле означает 
возвращение к Богу, и моя мечта, чтоб каждый верующий, став паломником во имя 
своей Церкви и народа, укрепил свою веру придя в Иерусалим, стал причастным 
Святыне. 


Интервью провел Давид Бекназарян, руководитель Союза молодежи при ААЦ «НУР» 
2011 год 


Какие проблемы стоят перед 
молодежью Армении и диаспоры? 





Всемирный союз молодежных организаций ААЦ начал свою деятельность в 2001 году. 
Впоследствии в Армении и в тех общинах диаспоры, где действовали армянские 
церкви, стали создаваться молодежные союзы, целью которых являлось объединение 
молодежи вокруг национально-духовных ценностей, использование ее возможностей и 
способностей для осуществления деятельности во благо церкви. Какие успехи были 
достигнуты за эти годы? Каким образом молодежь вовлекается в церковную жизнь? 
Перед какими проблемами стоит молодежь в Армении и Диаспоре? 


На вопросы отвечает глава Румынской епархии ААЦ епископ Татев Акопян. 


— Идея создания молодежных союзов принадлежит Католикосу Всех Армян Гарегину 
Второму. Цель одна — объединить молодежь вокруг церкви, поощрить участие в 
церковной жизни, содействовать совместному осуществлению национальных и 
церковных, волонтерских и социальных проектов. За эти годы мы заметили, что 
благодаря деятельности союзов увеличилось число чтецов, диаконов, хористов, 
волонтеров, объединенных вокруг церкви. Был разрешен вопрос вовлеченности мирян 
в церковную жизнь. Это большое достижение в жизни Армянской Церкви. Молодежь 
является важной частью общины. Когда священник планирует посетить больных, 
неимущих, заключенных, то обращается к молодежи, при помощи которой легко и 
быстро осуществляет работу. Молодежь стала нашими руками и ногами. 


— Распоряжением Католикоса Всех Армян 2018 год был объявлен Годом 
молодежи. Это был насыщенный различными собраниями и паломничествами 
год. В них участвовали тысячи представителей молодежи со всего мира. По 


каким принципам выбирают молодых людей, которые должны принять участие в 
собраниях? 


— Выбираем активно вовлеченную в жизнь прихода молодежь, дабы она не только 
поделились своим опытом, но вернувшись обратно, воплотила в жизнь те новые идеи и 
проекты, которые обсуждаются во время собраний. Мы также выбираем не очень 
инициативных представителей молодежи, чтобы воодушевить их общением, укрепить 
связь с церковью и сделать их активными членами прихода. Это также некое духовное 
обновление, начало нового, светлого и благословенного пути. 


— Во время одной из встреч с молодежью Католикос Всех Армян отметил, что 
быть армянином -— миссия. В чем заключается эта миссия? 


— Мы -— армяне должны понять, что Господь дал нам миссию. Неслучайно, что мы 
первый христианский народ. Мы должны хранить эту честь. Следовательно, как в 
диаспоре, так и на родине должны свято хранить, укреплять духовные и национальные 
ценности. 


— Темой молодежного собрания, прошедшего в августе 2017 года в Сучаве, была 
«Церковь и семья», подразумевая, что Церковь является большой семьей, а 
семья — маленькой Церковью. Московское собрание также посвящено семье. Чем 
важна эта тема? 


— Эпиграфом для темы московского собрания стало выражение «Семья священна». 
За последние годы в Армении и диаспоре армянские семьи очень ослабли. По крайней 
мере, семья не такая, какой мы знаем ее из нашей славной истории. Я стал 
священнослужителем благодаря своей маме. Она была моим первым учителем. Если я 
патриот, то это благодаря моему отцу, который научил меня любить родину. Родители 
и семья являются важным фактором в деле воспитания ребенка. Армянская семья не 
имеет право быть слабой. Особенно не может ослабнуть армянская мать, ибо она 
священна и является стержнем семьи. Если мать ослабеет, у нас не будет ни семьи, ни 
церкви, ни государства. В годы Геноцида армян измученные матери в пустыне Дэйр-эз- 
Зора чертили пальцами на песке армянские буквы, чтобы их дети выучили и навсегда 
запомнили армянский язык. Они несли на своих плечах старинные рукописи, спасая их 
от уничтожения. Благодаря любящим свою родину матерям армянский народ не 
сломился даже после геноцида. В них отображается образ Пресвятой Девы Марии. 
Они готовы умереть ради своих детей. Счастье матери заключается в радости своей 
семьи. К сожалению, в последние 20-25 лет армянские матери слабеют. Это особенно 
заметно в диаспоре. Европейская система ценностей поглощает их. Мы должны 
противостоять этому нашей каждодневной работой, духовными наставлениями, 
передачей знаний. Церковные собрания 2017-2018 гг. мы посвятили теме семьи, 
поговорили о ее святости, сохранении национальных традиций. 


— Что дало молодежи это московское собрание? 


— Один из докладов был посвящен теме подготовки к Таинству венчания. Молодежь 
узнала, что таинство и благословение они получают не просто так. Для того чтобы 
таинство подействовало в их жизни, до бракосочетания они должны ходить в церковь, 
общаться с духовенством, осознать смысл и значение таинства, понять, что мы имеем 
в виду, когда говорим: «муж и жена — одно тело». Они действительно должны быть 
одним телом. И это не просто слова, а реальность. Когда священник спрашивает у 
жениха, будет ли он господином, а жених дает положительный ответ, то он должен 
быть господином до конца своей жизни. 


Вторая лекция была посвящена проблемам, с которыми сталкивается семья в 
диаспоре. Проживая вдали от родины, среди народов с другим менталитетом и 
традициями, мы теряем нашу идентичность, национальный облик, связь с семьей, 
культурой, языком и церковью. Следовательно, мы должны быть родными чадами 
Святой Церкви и родины, крепко держаться за них. 


— В своем приветственном слове в ходе торжественного открытия собрания вы 
отметили, что молодежь является движущей силой диаспоры, ее бьющимся 
сердцем. Получается ли общаться с каждым представителем молодежи в 
диаспоре, с их семьями, чтобы еще больше укрепить их связь с церковью? 


— С болью в сердце должен сказать, что связь с народом слаба. У этого есть 
обоснованные причины. Геноцид сломал хребет армянского народа. Были разрушены 
наши монастыри, под сводами которых священнослужители молились за нас. Мы 
потеряли огромную армию духовенства, их мученичеством утратили также наши 
церковные традиции. Затем настали годы богоборчества, землетрясение, Арцахская 
война и мы не смогли восстановить утерянное. 


Если в других Церквях на каждые 100 семей приходится хотя бы один 
священнослужитель, то у нас нет даже этого. Если бы мне дали 100 семей, я бы 
каждый день интересовался, посещал многие семьи. Но нас мало. В мире проживает 
12 млн. армян, а священнослужителей всего 700. Иногда они критикуют нас, требуют 
большего, чем может сделать один священнослужитель в большом приходе. Легко 
критиковать, но было бы правильней, если молодежь подходила и говорила: «Владыка, 
мы рядом с вами, хотим быть полезными». Самое главное — быть едиными. Армяне 
любят давать советы, но в этом должно быть стремление делать добро и быть 
полезным, а не желание унизить, сделать больно. 


— Как вы оцените итоги московского собрания? 


— Все наши паломничества и собрания уникальны по своей форме и способу 
проведения, однако московский съезд стал одним из самых успешных, за что 
выражаем глубокую благодарность главе епархии владыке Езрасу за гостеприимство, 
пристальное внимание, отческую любовь и заботу. Народ говорит, что не видит чудес. 
А разве этот храмовый комплекс, укрепление духовной жизни епархии, воздвижение 
более 40 церквей, музеев и училищ не чудо? Владыка Езрас — человек миссии. Все это 
он создал не для своей, личной славы, а во имя долговечности и светлого пути 
армянского народа. Вспоминая слова апостола Павла, хочу призвать любить своих 
предводителей и следовать за ними. Возносим молитву Всевышнему Господу, прося 
укрепить владыку Езраса, даровать ему доброе здравие и нескончаемую энергию. 


Алвард Назарян 


Проходит реставрация купола 
кафедрального собора Святого 
Эчмиадзина 





Эчмиадзин 

Кафедральный собор Святого Эчмиадзина реставрировался в разные годы, однако 
еще никогда не велись полномасштабные работы по реконструкции. Необходимость в 
восстановления и укрепления показали результаты проведенных исследований, и с 
2016 года начались реставрационные работы, о ходе которых с Рапогата.ап1 


побеседовал глава пресс-канцелярии Первопрестольного Святого Эчмиадзина иерей 
Ваграм Меликян. 


Рапогата.ат: Когда начались работы по реконструкции? 


Отец Ваграм: Являющийся Святая святых армянского народа Святой Эчмиадзин 
всегда оставался в центре внимания и заботы Католикосов Всех Армян и рассеянного 
по всему миру нашего народа, ибо взор и рука армян всегда были направлены к 
Святому Эчмиадзину, а сердце билось исходящим от кафедрального собора 
благословением. В связи с этим в разные периоды проводились частичные 
реставрационные работы. В этом случае речь идет о полной реставрации и 
укреплении. На это указали исследования. Работы по реставрации начались с 2016 
года, однако этому предшествовали начавшийся с 2012 года целый этап исследований 
и проектировки. 


Рапогата.ат: Довольно долгое время кафедральный собор окружен 
металлическими конструкциями. Когда окончательно завершаться работы? 
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Отец Ваграм: Да, долгое время кафедральный собор окружен металлическими 
конструкциями, однако это было необходимо для того, чтобы совершить 
полномасштабные исследовательские работы. Учитывая характер запланированных 
работ, думаю, еще долго кафедральный собор будет встречать своих посетителей в 
подобном виде. Однако, слава Богу, сегодня пришло время, точнее, представилась 
возможность сделать то, что поспособствует продлению жизни величайшей духовной 
святыни нашего народа. 


Большая ответственность и счастье быть участником и свидетелем имеющей важное 
историческое значение инициативы. Уверены, что это одновременно вселяет чувство 
удовлетворения и утешает сердце каждого любящего Эчмиадзин сына армянского 
народа. 


Рапогата.ат: Работы по реконструкции ведутся в соответствии с 
утвержденным проектом? Есть ли какие-либо отклонения? Кем был 
утвержден проект реконструкции? 


Отец Ваграм: Отмечу, что в результате исследовательских работ в Первопрестольном 
Святом Эчмиадзине были разработаны все проекты, которые после были обсуждены 
на заседаниях Научно-методического совета министерства культуры Армении. После 
утверждения проекты были отправлены в ЮНЕСКО, так как кафедральный собор был 
внесен в список ЮНЕСКО, и согласованы с государственными учреждениями. После 
этого по благословению Католикоса Всех Армян начался второй этап этой важной 
инициативы — работы, которые также осуществлялись поэтапно. Работы начались 
недавно, пока отклонений не было. 


Рапогата.ат: Когда в последний раз были осуществлены работы по 
реконструкции кафедрального собора? 


Отец Ваграм: Как уже было отмечено, подобные полномасштабные работы по 
реконструкции кафедрального собора никогда не велись. Частичные работы 
проводились при блаженном памяти Католикосе Всех Армян Вазгене Первом, в 50-ые 
годы, когда была проведена реставрация и обновлены фрески собора. Затем при 
Католикосе Всех Армян Гарегине Втором, в 2001 году, перед празднованием 1700- 
летия вновь полностью были обновлены и реставрированы фрески, работы по 
реконструкции кафедрального собора были проведены также в 2008 году. 
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Митрополит Иларион: 300-летнее 
присутствие Армянской Церкви в 
России знаменательно 





Представляем интервью председателя Отдела внешних церковных связей 
Московского Патриархата митрополита Волоколамского Илариона, где он говорит о 
единстве Армянской и Русской Церквей, Геноциде армян, 300-летнем присутствии 
Армянской Церкви в России. 


- Владыка, впервые я встретилась с Вами в 2010 году и до сих пор помню свои 
впечатления. По просьбе владыки Езраса Вы встретились с воспитанниками 
действующей при Армянской Церкви Москвы воскресной школы. В этот день Вы 
удивительно подробно и вдохновленно говорили об истории армянского народа. 
Чем Вас привлекают армянский народ и Армянская Церковь? 


- Армянский народ одним из первых принял христианскую веру. Христианская вера в 
Армении имеет очень глубокие корни, и трудно представить, какая бы была история 
армянского народа, если бы он не принял христианство. Но армянскому народу за 
верность Христу пришлось заплатить очень высокую цену. На протяжении веков 
армяне подвергались различного рода гонениям. Среди армян было много мучеников. 
И конечно великой трагедией стал Геноцид, который начался еще в конце ХХ века, 
продолжился в первых двух десятилетиях ХХ века, обернулся миллионными жертвами 
и последствия которого до сих пор сказываются на всем строе жизни армянского 
народа, так как вследствие геноцида образовалась огромная армянская диаспора. 
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История армянской общины в России насчитывает уже более трехсот лет. Она 
образовалась под влиянием других причин. Возникновение армянской общины связано 
с тем, что Армения граничила с Россией. И многие армяне трудились в России. Когда у 
нас было единое государство, сначала Российская Империя, а потом Советский Союз, 
связи между армянами и русскими были очень тесными. Это очень хорошо 
прослеживается в истории нашей культуры, потому что армяне внесли свой 
значительный вклад в развитие именно русской культуры. Достаточно вспомнить 
великого художника-мариниста Айвазовского, чьи полотна украшают сегодня стены 
Третьяковской галереи и многих других музеев. Можно вспомнить и великого 
армянского композитора Арама Хачатуряна, которого все мы слушали и продолжаем 
слушать. Его музыка является достоянием не только армянского народа, но и русского 
народа и всего мира. Эти тесные связи между нашими народами, конечно, 
обусловлены в значительной степени тем, что и русский и армянский народы 
исповедуют христианскую веру. В основе нашего единства лежит именно вера во 
Христа как Бога и Спасителя. И это та вера, за которую армянский и русский народы 
заплатили очень высокую цену. 


- Следя за Вашими публичными выступлениями, можно заметить, что вы часто 
говорите и осуждаете совершенные против человечества злодеяния. В 2015 году 
в зале торжеств московского храмового комплекса в Вашей речи в связи со 100- 
летней годовщиной Геноцида армян Вы отметили: «В ХХ веке миру суждено 
было пережить десятки революций, войн и смертоносных эпидемий, фашизм и 
холокост, кровавые репрессии, ядерные атаки в Хиросиме и Нагасаки, массовые 
истребления людей в Камбодже и Руанде. Однако у истока этих колоссальных 
потрясений стоит именно трагедия 1915 года, о которой тогда стремились 
поскорее забыть и из которой человечеством не были вынесены 
соответствующие уроки». Владыка, как бороться со злом, чтобы в жизни 
человечества больше не повторялись подобные злодеяния? 


- До сих пор есть люди и целые государства, которые отрицают Геноцид армянского 
народа, которые говорят, что не было Геноцида, а были просто политические 
проблемы, и чуть ли не армяне сами виноваты, что они так пострадали. Но все больше 
и больше стран присоединяются к признанию факта, что это был именно геноцид. Это 
признание важно не потому, что здесь можно что-то изменить. Убитых не вернешь. Но 
существует такое понятие как историческая память. Для потомков тех людей, которые 
пострадали, да и для всего мира, очень важно, чтобы вещи и факты были названы 
своими именами. Это важно, в том числе, и для того, чтобы подобные трагедии не 
повторялись. 


К сожалению, сегодня происходит геноцид христиан в целом ряде стран Ближнего 
Востока, Северной Африки, в ряде стран Азии. И это происходит при молчаливом 
попустительстве западных держав. В Ираке происходит геноцид христиан, в Ливии, на 
тех территориях Сирии, которые оккупированы террористами. В целом ряде стран 
христиан просто выживают, чтобы они уехали и больше не возвращались. То есть по 
сути дела события продолжаются, и хотя с тех трагических событий, о которых мы 
говорим, прошло более ста лет, к сожалению, ненависть к христианам, которая и тогда 
стала причиной геноцида, и сейчас сохраняется. Вновь и вновь христиане должны 
платить цену мученичества за свое исповедование веры во Христа. 


- Владыка, в июне 2015 года, когда архиепископ Езрас Нерсисян был гостем 
Вашей авторской программы «Церковь и мир», вы обсудили многочисленные 
вопросы, касающиеся религии. В том числе поговорили о том, что объединяет 
Армянскую и Русскую церкви. Вы отметили, что самое главное - у нас есть 
дружба, у нас есть любовь. Только это объединяет две церкви? О какой любви 
идёт речь? 
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- Господь нам заповедал любить друг друга. И он сказал: «Заповедь новую даю вам, да 
любите друг друга; как Я возлюбил вас, так и вы да любите друг друга». И мы можем 
спросить, почему это новая заповедь? Разве в Ветхом Завете не призывались люди 
любить друг друга? А разве другие философы, пророки, учителя нравственности не 
говорили, что люди должны друг друга любить? Новизна той заповеди, которую дал 
Господь, заключается в том, что Он призывает нас любить друг друга жертвенной 
любовью. Это та любовь, которая не ожидает взаимности. Это та любовь, которая 
проистекает из глубины христианского сердца. И это та любовь, которая укоренена в 
Боге. Это не просто какое-то человеческое, эмоциональное состояние. И вот именно 
эта Христова любовь и связывает наши народы на протяжении веков. Вот почему 
армянский народ всегда тяготел и до сих пор тяготеет к русскому народу. Вот почему 
русский народ с такой любовью относился и продолжает относиться к армянскому 
народу. Сегодня Россия и Армения — два самостоятельных государства, но наше 
духовное единство от этого нисколько не утрачивается и не умоляется, потому что эта 
Христова любовь продолжает нас соединять, и я надеюсь, что наши народы эту 
любовь, эту дружбу пронесут через века. 


- Российская епархия Армянской Апостольской Церкви была основана 300 лет 
назад, в 1717 году. С этого периода армяне живут здесь, строят свои дома и 
церкви. Владыка, как вы оцените трехсотлетний путь служения Армянской 
Церкви Богу на Русской земле? 


- На Русской земле стоит много армянских храмов и даже в самом центре Москвы 
построен огромный комплекс, где верующие Армянской Церкви могут молиться в храме 
и посещать построенный при нем культурный центр. И таких храмов много и в других 
городах. А там, где нет церквей, стоят хачкары — памятные кресты, которые 
установлены как места поклонения и одновременно для того, чтобы армяне помнили о 
своей истории. И конечно трехсотлетнее присутствие Армянской Церкви в России 
очень знаменательно. Оно показывает, что уже 300 лет назад армяне, которые 
посещали Россию, думали о том, как здесь обосноваться не только в материальном 
плане, но и в духовном. Точно, также как сегодня русские люди, когда уезжают 
заграницу по разным причинам (семейного характера, политического характера, 
финансового характера), заботятся о том, чтобы там, на чужбине построить храм. Эта 
любовь к вере, эта любовь к отеческим традициям тоже объединяет наши две церкви. 
И может быть именно поэтому армянам в России спокойно и комфортно, потому что 
Россия всегда с любовью принимала армянских верующих. Те армянские храмы, 
которые сегодня стоят, которые раньше были построены, которые в наше время 
строятся, как раз являются символом и свидетельством этой глубокой дружбы и 
любви, которые связывают наши два народа и наши две церкви. 


- Посетив Армению многие говорят: «В этой каменной стране есть нескончаемая 
молитва». Вы тоже несколько раз были в Армении. Какие воспоминания 
остались от страны? 


- У меня остались самые добрые воспоминания от Армении еще потому, что много- 
много лет назад, в советское время, моя мама посещала Армению. Она писатель и 
написала несколько рассказов об Армении, и я с самого раннего девства слышал от 
нее рассказы об Армении, об армянах, видел фотографии армянских храмов, таких как 
монастырь Св. Рипсиме, Гошаванк. И конечно, когда я сам в зрелом возрасте впервые 
посетил Армению по приглашению Армянской Церкви, то многое из того что я видел 
было мне знакомо по этим воспоминаниям о рассказах моей мамы и о тех 
фотографиях, которые она оттуда привезла. И я очень дорожу общением с 
Католикосом Гарегином Вторым и с архиепископом Езрасом, главой Российской и 
Ново-Нахичеванской епархии, и с теми многими представителями епископата и 
духовенства Армянской Церкви, с которыми мне приходится общаться и в Армении, ив 
России, и во многих других местах. И я надеюсь, что наши двусторонние отношения 
между нашими двумя церквями будут развиваться и укрепляться. 
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Кафедральный собор Преображения 
Господня в нашей жизни 
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Три года назад, 17 сентября 2013 года рукой Его Святейшества Верховного Патриарха 
и Католикоса Всех Армян Гарегина Второго был освящен кафедральный собор 
Преображения Господня и состоялось торжественное открытие храмового комплекса. 


За это время комплекс успел стать для многих армян самым родным местом в городе. 
Сегодня они находятся в священном Доме Молитвы так же, как и несколько лет назад, 
когда строился Дом Божий, когда днями и ночами на территории храмового комплекса 
проводились строительные работы, и маленькая лепта каждого армянина становилась 
неоценимым, большим вкладом, способствующим скорейшему завершению 
строительных работ. И после освящения храмового комплекса они активно участвуют в 
приходской жизни. Их руками, помощью и присутствием сегодня формируется 
национальная жизнь армян в Москве. 


У каждого из них своя история и дорога, которая привела их в церковь. Мы поговорили 
с некоторыми из них о роли и значении церкви в их жизни и о том, как преобразилась 
их жизнь за это время. 


Наш храм -— это, прежде всего, дом Бога и молитвы. 
Лилит Арутюнян, дизайнер 


Каждый раз, когда я бываю в храме, я благодарю Бога за то, что оказалась в лоне 
церкви. В первый раз побывав на Литургии, я не могла представить, что церковь станет 
неотъемлемой частью моей жизни. Наш храм - это, прежде всего, дом Бога и молитвы. 
Духовные ценности являются непреходящими для меня, предавая смысл 
повседневности. Именно их я нашла в нашей церкви. Благодаря этим ценностям на 
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духовных беседах, лекциях и в общении со священнослужителями я познанию 
Господа. Стараюсь не пропускать церковные праздники, важность которых я раньше не 
осознавала. Деятельность отдела социального служения вызывает уважение, это то 
место, где стараются помочь нуждающимся соотечественникам. Меня всегда радует 
позитивная атмосфера, царящая на территории храма. Она воспитывает любовь и 
уважение к людям. Здесь появляется непередаваемое ощущение родины, которое я 
достигаю благодаря моей любимой христианской общине, верующим, которые 
являются для меня братьями и сестрами. 


Для меня наша Церковь есть благое веяние тихого ветра 
Варужан Саркисян, кандидат биологических наук 


Для меня наша Церковь есть благое веяние тихого ветра, что приходит после 
землетрясения и огня, лечит все раны, направляя на пути истины и спасая от зла. До 
того, как я пришел в храм и познакомился со многими искренними и отзывчивыми 
людьми, я был один, а человеку нехорошо быть одному. И, если вдвоем лучше, чем 
одному, потому что если один по своей слабости и греховности упадет, второй 
поможет ему встать, то наш Молодежный Союз «НУР» словно виноградная лоза, что 
питает и поднимает множество упавших ветвей, воспитывая дух кротости и 
добродетельности, без которых многое дается тяжело. За эти шесть месяцев 
посещения храма я многое узнал о себе, а именно в чем заблуждался и где 
необходимо еще получить опыт. Искренне надеюсь, что церковь поможет нам выстоять 
в духовной брани, и вместе мы сможем одержать победу. 


Находясь в Армении, я скучала по моему московскому храму 
Мариам Мусаелян, певица 


В моей семье, к сожалению, было разделение на верующих и атеистов. Благодаря 
моему отцу я относилась к первой категории и уже имела представление о Боге ио 
церкви. Бывало, папа просил меня: «Мариам, зайди в храм, поставь свечку и 
помолись». Это были те редкие случаи, когда я посещала церковь. К сожалению, в 
церковь меня привело большое горе, но именно через скорбные обстоятельства я 
познакомилась со своим будущим крестным отцом, приняла таинство крещения и 
теперь не представляю жизни без Бога и церкви. Открытие армянского храмового 
комплекса на Олимпийском проспекте было огромной радостью для всех армян 
Москвы и Подмосковья. Все с нетерпением ждали этого радостного события. Я 
благодарю Бога, что привел меня к себе, сделал чадом моей родной церкви. 
Интересно что, даже находясь в Армении, я скучала по моему московскому храму и 
считала дни, когда вернусь обратно. 


Храм - лучшее место для встречи с Творцом 
Армен дпир Григорян 


Церковь — место, где раскрывается смысл человеческой жизни. Именно здесь 
начинаешь понимать свое предназначение и миссию, которая заключается в служение 
Богу и людям. Регулярно посещать службы я начал два года назад и у меня появилось 
желание прислуживать на алтаре. С данной просьбой я обратился к ключарю 
кафедрального собора. Отец Тадеос Тертерян порекомендовал мене подготовиться, а 
через год я еще раз подошел к нему и получил одобрение. Сейчас у меня есть все, о 
чем можно мечтать, но благодаря Господу и Святым Отцам Церкви, я понял, что все 
материальное призрачно и непостоянно. Главное в жизни — единение с Богом, которое 
происходит посредством очищения себя от страстей и грехов. Храм — лучшее место 
для встречи с Творцом, и наш кафедральный собор позволяет людям приблизиться к 
Богу, приобщиться к истории. Внешняя сторона храма украшена фресками, 
повествующими о принятии христианства и важных событиях в истории Армении. В 
день рождения собора хочу пожелать, чтобы наши соотечественники, подобно 
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названию храма, из года в год духовно преображались. Рад, что могу вносить 
небольшую лепту в жизнь церкви. Вартан Погосян 


Каждый день в храме звучит 
приветствие: ыы к 
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Благая весть о Воскресении Христа напоминает нам о победе, которую 
Сын Божий одержал над смертью, взяв грехи мира на себя. Отныне 
врата ада разрушены и есть надежда на спасение. 


Пасхальные дни наполнены особой радостью. Ежедневно во время 
богослужений мы слышим приветствие «Христос Воскрес!», а 
животворные слова Евангелия повествуют нам о долгожданном 
событии для всего человечества. О смысле данного периода и его 
значении для верующих людей мы побеседовали с духовным 
наставником Молодежного Союза «НУР» Российской и Ново- 
Нахичеванской епархии ААЦ иереем Нерсесом Хананяном. 


- Каждое воскресенье Великого Поста несет в себе особый смысл. 
Воскресные дни в период от Пасхи до Вознесения также имеют 
специальные символические названия. Расскажите о значении этих 
дней. 
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- Согласно церковному календарю и мудрому предписанию отцов 
Святой Армянской Апостольской Церкви, воскресенья, следующие за 
Пасхой, имеют свое особое название и значение. Непосредственно за 
Светлым Воскресением следует Антипасха или Новое Воскресенье. 
Этот день называют также воскресеньем подобным Пасхе или Фомино 
воскресенье. Название связано с воспоминанием двух явлений Иисуса 
Христа апостолам — собственно вечером Светлого Воскресения 
(десяти апостолам, Фома отсутствовал) и «после восьми дней» 
одиннадцати апостолам, в числе которых был и Фома, который прежде 
сказал: «если не увижу на руках Его ран от гвоздей, и не вложу перста 
моего в раны от гвоздей, и не вложу руки моей в ребра Его, не поверю» 
(Ин. 20:25). 


Своим явлением апостолу Фоме, воскресший Господь уверяет, что Он 
имел по Воскресении не мнимую, призрачную плоть, а действительную 
пречистую, с которою был пригвожден ко кресту и на которой остались 
от того, даже по Воскресении, язвы. Это явление Христа апостолам 
утверждает веру в истинность Воскресения Христова и напоминает 
завет Самого Спасителя: «блаженны не видевшие и уверовавшие» (Ин. 
20:29). Второе воскресенье после Пасхи называется Ашхараматур 
(Мировая Часовня) или Зеленое Воскресенье. Символ Мировой 
Часовни происходит от горницы иерусалимского дома, где после 
Воскресения Христова собирались апостолы и которая стала 
прообразом первой христианской церкви. «Верующие были вместе и 
имели всё общее», - так описывает Св. Лука начальный период 
апостольской церкви. Согласно архиепископу Магакии Орманяну, 
поэтическое название воскресенья (Зелёное) связано с весенним 
расцветом природы. 


Следующее послепасхальное воскресенье называется Красным. Каких- 
либо документов, проливающих свет на происхождение этого названия, 
не имеется. Единственным источником можно считать труд Католикоса 
Бабкена Первого (5-6 вв.) «Христианство», где цитируются стихи о том, 
что Красное воскресенье напоминает о пролитой крови Господней. 
Красный цвет — символ святой крови мучеников, павших во имя веры и 
церкви Христа. В период раннего христианства, когда христиане 
подвергались жестоким истязаниям, многие предпочли умереть; они 
остались верными тем принципам, которые завещал человечеству 
Иисус: «Дорога в очах Господних смерть святых Его» (Пс. 115:6). 


Пятое воскресенье - воспоминание явления на небе Креста Господня в 
Иерусалиме, в 351 году. 
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На сороковой день после Св. Пасхи Армянская Апостольская Церковь 
отмечает Вознесение, а в следующее за ним воскресенье - Второе 
Вербное Воскресенье, которое напоминает христианам о Вознесении 
Господнем и дарит надежду на блаженство после смерти, в присутствии 
Бога. 


Седьмое воскресенье - Пятидесятница (Троицын день, Пентекосте). 
Праздник, отмечаемый как день, когда Св. Дух сошел на апостолов. Это 
произошло на 50-ый день после Св. Воскресения, поэтому 
Пятидесятницу отмечают на 50-ый день после Св. Пасхи. 


- Прихожане Армянской Церкви, помимо установленных постных 
дней, держат пост каждую среду и пятнииу. Почему в пасхальный 
период в эти дни пост отменяется? 


- По прошествии празднования Пасхи - Воскресения Христова, 
христиане продолжают путь, состоящий из семи особых воскресений. 
Этот период называется «Хинунк» или «Хинанц». Длится он 50 дней до 
праздника Пятидесятницы или Пентекосте. В отличии от покаянного 
периода, предшествующего Пасхе, послепраздничный период 
становится временем особой, духовной радости. 


Все 50 дней являются пасхальными, то есть, праздничными. Поэтому 
среда и пятница в это время не являются постными днями. На 
протяжении всего «хинунка» мы прославляем и восхваляем 
Воскресение Спасителя. 


- Мы часто слышим, что пасхальные дни являются 0собо 
торжественными. Какие изменения можем наблюдать в 
богослужениях? 


- Вовремя 50-дневного послепасхального периода в храме читаются все 
четыре Евангелия (кроме отрывков, рассказывающих о Рождении и 
Страданиях Христа), Деяния Апостолов и семь Соборных посланий. Во 
время утреннего богослужении читается Евангелие от Луки, на 
Литургии — Евангелие от Иоанна, на вечернем богослужении евангелия 
от Матфея и от Марка. 


Каждый день в храме звучит приветствие «Кристос Вареав и мерелоц! 
Орнеал э Варутюнн Кристоси» («Христос Воскрес! Благословенно 
Воскресение Христово»). 


- Пост помогает осознать свои прегрешенья, покаяться и 
исправить ошибки перед Богом и людьми. Что делать 
христианину, чтобы не потерять покаянное чувство, которое он 
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приобрел в период Великого Поста и как сохранить в себе истинную 
пасхальную радость? 


- Действительно, Великий Пост — это время, когда христианин 
трудится, чтобы восстановить душевный покой, избавиться от 
суетного, примириться с Господом и ближними. В эти особые, 
молитвенные дни, мы просим Его избавить нас от страстей и пороков, 
достойно понести подвиг Великого Поста не только до Светлого 
Христова Воскресения, но и в послепасхальный период. 


Зачастую многие прихожане настраивают себя на «особый образ 
жизни» только в период Великого Поста, а после переходят к своему 
обычной, суетливой жизни. Причина в том, что мы не хотим или 
боимся выносить за рамки поста этот «особый образ жизни». Нас 
пугают те ограничения, которые предлагает принять Церковь. Каждому 
из нас необходимо осознать, что целью поста является не только 
подготовка человека к празднику Пасхи, но и коренные изменения в его 
жизни. Время Великого Поста проходит быстро, его надо использовать 
для более глубокого понимания и переосмысления, а также 
приобщения к церковной жизни, богослужениям и чтению Священного 
Писания. Иначе покаяние так и останется для нас словом, которое мы 
вспоминаем только раз в году. 


Чтобы не растерять покаянное чувство и сохранить радость о 
Воскресении нашего Спасителя, нужно не расслабляться, быть 
внимательным к себе продолжать работать над собой, и не думать, что 
после Пасхи у нас начинается время отдыха. Всем известно, что одной 
из особенностей Великого поста является также более частое и 
активное совершение добрых дел, то есть, принесение радости 
ближнему. Эта постоянная передача радости не позволит человеку 
забыть о своей личной пасхальной радости. 


Вартан Погосян 


Поделиться... 
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Пасха в нашей жизни 


Приближается праздник Светлого Христова Воскресения. Это, пожалуй, самое важное 
событие в истории человечества, так как Своим Воскресением Спаситель дал 
возможность каждому из нас получить благодатное единство с Богом. Праздник этот 
имеет непосредственное отношение к каждому христианину, который стремиться жить 
во Христе. Верующие всегда с трепетом готовятся встретить главный христианский 
праздник. «Какие истории связанные с Пасхой и, какое значение представляет для нас 
историческое событие вселенского масштаба?», - с этими вопросами мы обратились к 
молодым прихожанам Армянской Апостольской Церкви проживающим в разных 
городах России. 

Пасха это повод подумать о Боге 


Лусине Григорян, председатель Молодежного Союза при церкви Св. Воскресения г. 
Ростова-на-Дону, учитель английского языка 


Для меня, как и для каждого христианина, думаю, Пасха — главный праздник года. Мы с 
семьей к нему тщательно готовимся. Пасха — это повод подумать о Боге, о душе. Я не 
очень хорошо помню свою самую первую Пасху, но с каждым годом чувствую, что 
пасхальные ощущения меняются: больше концентрируешься на смысле поста и 
содержании самого праздника, решаешь какие-то свои внутренние духовные вопросы. 
Пасха — повод поразмыслить о человеческом духе, о том, что он может и что должен. 
Пасха- это весна, возрождение жизни. Люблю это сказочное, прекрасное состояние 
ожидания праздника: красота дня и возглас: «Христос воскрес» - «Воистину воскрес!» 


Истинное значение Пасхи - это спасение во Христе! 


Севак Нерсесян, активист Молодежного Союза Церкви Иоанна Предтечи г. 
Екатеринбурга, студент УрГХУ, архитектурный факультет 


Пасха — это не просто наши традиции или еще один праздник. Событие это имеет для 
меня глубокий духовный смысл, ведь Воскресение Христово - это основа и венец 
нашей веры, это первая и самая великая истина, которую начали благовествовать 
апостолы, это возможность причаститься к Господу путем духовного очищения. 


Жертва Христа открыла нам путь к спасению 


Эдуард Тертеров, активист Молодежного Союза «Вардананк» при церкви Св. Рипсиме 
г. Астрахани, ответственный редактор церковно-приходской газеты «Тапан» 


Святая Пасха — очень важный и любимый для меня праздник! В этот день мы 
возвещаем друг другу о том, что Господь наш Иисус Христос Воскрес из мертвых. 
Победив смерть, Он показал нам, что жизнь в этом мире дана нам на время и важно 
думать не только о физическом своем теле, но и о душе. Ведь впереди нас ждет 
вечная жизнь, к которой мы должны готовиться, вести богоугодный образ жизни, чтобы 
быть удостоенными райских обителей. Жертва Христа открыла нам путь к спасению. В 
трудную минуту я всегда думаю о том, что Бог настолько любит нас, что Сына своего 
принес в жертву ради нашего освобождения от греха. Он, как любящий отец, всегда 
рядом: примет, поможет, научит и защитит. А мы, как любящие дети должны 
соблюдать заветы, молиться, воздавать Ему хвалу, регулярно ходить в Церковь. 
Понимая это, я стараюсь осмысливать каждый свой поступок, благодаря Создателя за 
каждый новый день и возможность стать лучше. Важно понимать, что материальное 
вторично и не должно быть препятствием на пути к Истине. Каждое воскресенье 
стараюсь участвовать в Божественной литургии, получить Святое Причастие, а также 
по мере возможностей помогаю настоятелю церкви Св. Рипсиме Астрахани иерею 
Маркосу Саргсяну. 
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Иисус воскрес, победив смерть навсегда 


Анна Андриасян, активист Молодежного Союза «НУР», прихожанка кафедрального 
собора Преображения Господня г. Москвы, лингвист 


Пасха - это не только крашеные яйца, куличи или новомодный дизайн пасхальных 
атрибутов. Хотя я не против всего этого, вопрос лишь в том, какое значение мы 
придаем всему этому. Для меня Пасха — это Иисус Христос! Мой Господь, Спаситель и 
Утешитель, который понес мое наказание, мои грехи, мои болезни и немощи, мой стыд 
и позор на Крест! Единственная причина жертвы, которую принес Господь - любовь, 
потому что "Бог есть любовь" (1-е Иоанна 4:16). Бог первый возлюбил нас безусловно и 
доказал свою любовь. Иисус воскрес, победив смерть навсегда! 


Мы встречали гостей со словами Христос Воскрес 
Сара Довлатбекян, студент КГМУ, стоматологический факультет, г. Казань 


Пасха с детства запомнилась мне как самый добрый и светлый праздник. Помню как 
мы с мамой красили яйца, пекли выпечку и закупались сладостями, чтобы угостить 
детишек, которые будут стучаться в нашу дверь с раннего утра. В этот день к нам 
приходили гости и каждого мы встречали со словами "Христос Воскресе". Этот день 
был особенным, все люди забывали о своих проблемах, улыбались друг другу и 
угощали всех куличами. 


Сейчас мы всей семьей встречаем Пасхальную ночь в церкви. Это уже наша семейная 
традиция. Я благодарна своим родителям ‚что они привили мне любовь к вере с 
самого детства. Особенно сильно моя вера укрепилась тогда, когда мы поехали в 
Армению и мама повела нас по армянским церквям. Тогда я еще не понимала, почему 
мама показывает нам наши церкви, рассказывает о Боге, о религии. Но теперь, спустя 
7 лет, стоя в церкви в ночь перед Пасхой, я вспоминаю все мамины рассказы и только 
сейчас начинаю понимать их истинный смысл. 


Стойте в свободе, которую даровал нам Христос 


Георгий Касабов, председатель Молодежного Союза «Тапан» при церкви Пресвятой 
Богородицы с. Б. Салы, Ростовской области, инженер конструктор 


В этот день как никогда нам следует задуматься над этими двумя простыми по 
произношению, но в то же время глубокими по своему содержанию словами — Христос 
Воскрес! На этом фундаментальном событии — Воскресении Христовом основывается 
всё христианство. 


Насколько мы сегодня сохранили истинную веру во Христа? Стараемся ли мы 
следовать Христу в своей жизни или для нас этот праздник лишь повод покушать 
раскрашенные яйца и куличи? Живет ли в нас любовь к Богу и ближним или только к 
самим себе? Или мы только внешне стараемся быть христианами-лицемерами, 
которые носят золотой крест на шее, а поклоняются не Христу, а мамоне (деньгам)? 
Стараемся ли мы в своей жизни исполнять Заповеди Божьи, приносить добрые плоды 
или все наши устремления направлены на приобретение земных, временных благ, 
чтобы показаться перед людьми лучше, чем мы есть на самом деле? На что мы тратим 
свою жизнь и силы, которые дал нам Господь? В этот радостный праздник хочется 
пожелать всем нам крепкой веры, мудрости и чтобы наши сердца всегда были 
наполнены любовью, и свет любви освещал наш путь к Богу. «Итак стойте в свободе, 
которую даровал нам Христос, и не подвергайтесь опять игу рабства». (Послание к 
Галатам 5:1) 


Праздник сосредотачивается вокруг семьи 


Анна Асланян, председатель Молодежного Союза «Гехард» при Церкви Св. 
Всеспасителя, г. Нижний Новгород 
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Пасха один из самых радостных праздников в году, с приходом которого всё и все 
вокруг оживают. Начало новой жизни! Не зря самым главным символом праздника 
является яйцо — символ зарождения новой жизни. Праздник сосредотачивается вокруг 
таких вещей как семья, еда и традиции. К нему готовятся заранее: убирают в домах, 
готовят праздничную трапезу, пекут, красят яйца. В нашем доме до сих пор 
раскрашивание яиц превращается в настоящую студию творчества. Красим, 
безусловно, в традиционно красный цвет и кладем в самую красивую корзину с травой, 
которую выращивает мама специально к Пасхе. Процесс выращивания начинается с 
периода Мичинка (Середина Великого Поста). Это, безусловно, хорошая возможность 
передать подрастающему поколению наши обычаи и традиции. Но, к сожалению, 
более глубокий смысл Пасхи часто упускается из виду. Для меня смысл кроется в 
избавлении человека от порабощения злой силы и дарования духовной свободы. В 
нашем доме садятся за праздничный стол только после вечернего богослужения 
Великой Субботы (Пасхальный Сочельник), когда во всех храмах Армянской 
Апостольской Церкви по всему миру совершается Св. Литургия Сочельника, а после 
нее объявляется благая весть о Светлом Христовом Воскресении, и освящаются 
пасхальные яйца. Пасхальная трапеза особенна ещё тем, что ей предшествует 
сорокадневный пост, который я соблюдаю только последние три года. За понимание 
сакрального смысла церковного праздника я благодарна настоятелю нашей церкви 
иерею Себеосу Галачяну. 


Подготовил Вартан Погосян 


Что такое милостыня и как ее 
правильно подавать? 





МИЛОСТЫНЯ 

Ежедневно каждый из нас, по дороге на работу, в университет или по пути домой 
встречает людей, которые просят милостыню. У всякого просящего своя история, 
проблема и причина для обращения за помощью. Все мы невольно становимся перед 
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выбором: «Подать милостыню или нет? Вдруг просящий лжет и мое подаяние он 
пустит на грех?». 


Сегодня о благотворительности и помощи ближним говорят все чаще, но вопросов 
меньше не становится. О том, что такое милостыня, кому и как ее правильно подавать, 
беседуем с настоятелем Церкви Св. Иоанна Предтечи г. Якутска, иереем Нерсесом 
Хананяном. 


- В Святом Писании говориться, что Бог — милостив, и милость Его не имеет 
границ или условий: «Щедр и милостив Господь, долготерпелив и 
многомилостив: не до конца гневается, и не вовек негодует. Не по беззакониям 
нашим сотворил нам, и не по грехам нашим воздал нам: ибо как высоко небо над 
землею, так велика милость Господа к боящимся Его» (Пс. 102, 8-11). Господь 
призывает и нас быть милостивыми. Но понимаем ли мы значение этого слова? 
Что же такое милостыня и в чем она проявляется? 


- Милостыня - это добровольное пожертвование нуждающимся из своих личных 
средств (деньги, вещи, продукты), а также любое другое деяние, основой которого 
является любовь к ближнему, забота о нем. Но стоит также знать, что иногда более 
важной и ценной помощью для человека является душевный разговор. Если человек в 
печали, надо его подбодрить, если в болезни - навестить, если у него сомнения - 
наставить. 


Благодаря именно этим наставлениям, советам, словам поддержки многие смогли 
перебороть страх, справиться с духовными и телесными испытаниями, найти в себе 
силы для совершения благих деяний во славу Божью. Молитва о ближнем, 
душеполезные разговоры, благочестивые поучения, а иногда строгое замечание ради 
блага человека являются милостынею в широком смысле. 


- В Святом Писании написано: «Просящему у тебя дай, и от хотящего занять у 
тебя не отвращайся» (Мф. 5: 42). Но всякому ли просящему стоит помогать? Как 
узнать, кому действительно нужна помощь, чтобы не быть обманутым? 


- Иногда достаточно просто остановиться на пару минут, как бы сложно это не было в 
условиях городской жизни, и поговорить с человеком, задать пару простых вопросов, 
узнать для чего он просит милостыню, если на еду, то можно накормить его, если 
нужна медицинская помощь, то оказать содействие, или как минимум предложить 
обратиться в тот или иной храм, благотворительный фонд (таких сейчас сотни), а не 
давать деньги сразу. Обычно мы пробегаем мимо и думаем: «Не буду терять времени, 
брошу пару монет и пойду дальше. И человеку помог и времени не потерял». Таких 
людей большинство. Поэтому мы часто самовольно становимся жертвами 
«лженуждающихся». 


- Как же поступить при виде человека, находящегося в нетрезвом виде и 
просящего милостыню, стоит ли ему помогать? 


- Оказывая помощь важно также не оказаться соучастником греха. Не следует давать 
милостыню, когда мы точно знаем, что она будет использована на алкоголь. Есть, к 
сожалению, люди для которых прошение милостыни стало профессией. Таковые 
обнищали духовно и для них не важно каким образом деньги окажутся у них, главное 
удовлетворить свои потребности. Это можно понять по лицу, по тому как просят. 
Выслушав трогательную историю надо найти в себе силы не обмануться. Как правило, 
выпивший человек, утверждающий, что это в последний раз, говорит эти слова 
большинству прохожих. Мы должны понять, что не можем удовлетворить потребности 
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всех просящих. Наши средства ограничены, а просителей очень много и помочь в 
первую очередь нужно тем, кто на самом деле нуждается, непрестанно молясь за 
остальных, которым помочь не смогли. Священное Писание говорит: «Если ты 
делаешь добро, знай, кому делаешь, и будет благодарность за твои благодеяния. 
Делай добро благочестивому, и получишь воздаяние, и если не от него, то от 
Всевышнего» (Сирах. 12:1-2). 


- Св. Иоанн Златоуст говорит: «Величина милостыни оценивается не размером 
подаяния, а склонностью и расположением подающих». Возникает вопрос - как и 
с какими мыслями следует подавать милостыню? 


- Эта добродетель, имеющая особое значение в жизни христианина иногда может 
стать и причиной духовного падения человека. Речь идет о совершении милостыни 
напоказ, о чем нас очень ясно предупреждает Евангелие: «Смотрите, не творите 
милостыни вашей пред людьми с тем, чтобы они видели вас: иначе не будет вам 
награды от Отца вашего Небесного. Итак, когда творишь милостыню, не труби перед 
собою, как делают лицемеры в синагогах и на улицах, чтобы прославляли их люди. 
Истинно говорю вам: они уже получают награду свою. У тебя же, когда творишь 
милостыню, пусть левая рука твоя не знает, что делает правая, чтобы милостыня твоя 
была втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст тебе явно» (Евангелие от Матфея 
6:1-3). 


Милостыню надо давать от чистого сердца. Если я помогаю нуждающемуся, а потом на 
протяжении всего дня размышляю над тем стоило ли отдавать ему из своих средств, 
то совершенное мною не будет иметь никакой пользы. 


Ошибочно совершать подаяние с мыслью и ожиданием, что Господь воздаст нам, или 
считать, что милостыня -— это откуп от грехов. Все должно быть выражением нашей 
любви к Господу и ближнему. Милостыня не должна совершаться из избытка, человек 
должен почувствовать, что он отдает что-то дорогое, ценное и ему самому очень 
нужное, но он готов этим поделиться с нуждающимся братом. 


Зачастую можно увидеть, как люди приносят в храм вещи для нуждающихся и это 
радует душу. Но больно на сердце от того, что половину принесенных вещей 
приходится выбрасывать, из-за их непотребного состояния. 


Мы должны с уважением и любовью относиться к тем, кто ждет от нас помощи. Если 
мы отдаем вещи, то они должны быть в хорошем состоянии, постиранными и 
поглаженными, если передаем продукты, то они не должны быть просроченными. 
Человек, который оказался в нужде ничем не отличается от нас, не думаю, что кто-то 
из нас употребит в пищу просроченный творог или молоко. 


В первую очередь надо стремиться, чтобы чужая беда или нужда в действительности 
стала твоей личной. 


Действенным способом для избавления от корыстных мыслей после подаяния 
милостыни будет умение хранить в уме, в сердце и душе слова из Евангелия от Луки: 
«Мы рабы ничего не стоящие, потому что сделали, что должны были сделать» (Лука 
17:10). 


Беседу вела - Анаит Петросян, 


сотрудник отдела социального служения при ААЦ г. Москвы 
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Слово Божие как духовная пища и 
снадобье 





Армянский народ считал Григора Нарекаци святым еще при его жизни, а его 
молитвенную «Книгу скорбных песнопений» держал в изголовье как наделенную 
чудодейственной мощью. В наши дни этот молитвенник по-прежнему остается 
путеводителем заблудших, больных и обездоленных. «Это живительный свет, в 
котором нуждается каждый, независимо от возраста и национальности», - говорит врач 
психотерапевт Армен Нерсисян, который в течение своей многолетней практики 
использовал «Нарек» как бальзам для израненной души и телесных болей, к тому же 
обосновал в научных кругах нарекотерапию как средство современной психотерапии. В 
чем секрет мощи «Нарека» и как он исцеляет различные (в том числе считающиеся 
неизлечимыми) болезни? 


Об этих проблемах с московскими армянами беседовал прибывший из Еревана 
нарековед, психотерапевт, кандидат медицинских наук Армен Нерсисян. В первой 
части беседы говорилось о том, какие психологические последствия оставил геноцид и 
как их можно исцелить с помощью «Нарека». 


«100 лет прошло после Геноцида армян, но время не смогло смягчить нашу боль и 
трагедию. Психологическая травма, горе, тревога и стресс, связанные с утратой 
родины и родных, передавались из поколения в поколение, оставляя серьезные 
последствия на душевном здоровье переживших трагедию. По сей день это бедствие 
живет в душе и памяти каждого армянина», - сказал в своем слове доктор Армен 
Нерсисян. На вопрос, какая связь между произошедшей в 1915 году трагедией и 
периодической болезнью, Армен Нерсисян ответил, что считающаяся неизлечимой 
ереванская болезнь диагностируется не как физический, а как психологический недуг. 
«Не случайно, что каждый третий армянин является ее носителем. Прошедший через 
ужас геноцида армянский народ пережил страшный психологический удар. 
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Генетическая память по сей день носит в себе всю стрессовую информацию. Новый 
методологический подход к лечению периодической болезни, научным 
подтверждением которого стала моя кандидатская диссертация «Душевно-телесные 
нарушения при периодической болезни», еще в 2008 г. проложил новый путь к лечению 
данной болезни и это уже новаторство», - сказал А. Нерсисян. 


Во время встречи был представлен видеоматериал, в котором страдающие ереванской 
болезнью люди рассказывали о тяжелых психологических переживаниях, описывали 
периодически повторявшиеся острые боли. Применяя свой новый лечебный метод, 
Армен Нерсисян смог изменить мышление больных, превратив их в оптимистов, 
жизнерадостных, бодрых людей. В результате этого прекратились припадки и 
кошмарные сны, связанные с воспоминаниями о геноциде. 


«Я читаю больным молитвы Нарека. Они побуждают человека к исповеди, к покаянию, 
помогают им на пути Богопознания. Через несколько сеансов больные чувствуют 
умиротворение, обретают покой, становятся оптимистичными и жизнерадостными 
людьми. Молитва может производить даже генетические изменения в организме 
человека», - рассказал А. Нерсисян. Говоря об излечении различных тяжелых 
заболеваний, он отметил, что люди относились к своим заболеваниям как периоду 
испытаний, во время которого имели возможность пересмотреть свои 
взаимоотношения с Богом, жизнью и людьми в свете истинно православной веры и 
изменить свою жизнь. Это подтвердили и московские пациенты доктора А. Нерсисяна, 
которые присутствовали на встрече. 


Ниже представляем нашу беседу с нарековедом, психотерапевтом Арменом 
Нерсисяном. 


- На первой странице молитвослова написано, от каких недугов он помогает: 
исцеление неизлечимых недугов, снадобье могущественное... Прочитавший это уже не 
может относиться к «Нареку» как поэме, как учили нас в школе на протяжении 
семидесяти лет. 


- «Нарек» — это молитвослов, написанный под диктовку Святого Духа, при чтении 
которого с верой происходят чудеса. Эта книга, как говорят наши отцы, есть духовная 
пища. В 14-й главе сказано: «И как некогда над Моисеем распростер, подобно орлу, 
свои крылья, дабы сопровождать его в землю обетованную, и повелел дать ему 
словесную пищу». Это могущественное Слово Божие дано нам как духовная пища и 
снадобье. В столетнем возрасте некая женщина, страдающая старческим маразмом, 
услышав молитвы Нарекаци, познала Бога и простила свою семидесятилетнюю 
невестку, с которой прожила во вражде всю жизнь. После того, как она несколько раз 
услышала чтение книги, она стала повторять: «Благословен прочитавший это, он 
устыдил меня». Женщина фактически пришла к покаянию, чему способствовали 
молитвы Нарекаци. Некоторые из больных сознают, что нужно каяться, но их сердца и 
души заперты, как говорит Нарек: «Глаза своей души закрыл я грехом». 


- Если больной не знаком со Священным Писанием и Нареком, что нужно сделать, 
чтобы открылись глаза его души, чтобы привести его к покаянию и исповеди? 


- Когда я начинаю работать с больными, все они говорят, что Господь наказал их этой 
болезнью. А после излечения благодарят свою болезнь. На первый взгляд такое 
признание кажется странным. Не познавший Бога человек сам себя наказывает, но 
обвиняет Бога. В процессе лечения и наших бесед пациент воистину познает Бога, 
меняется его представление о Нем, восприятие Всевышнего. Он понимает, что Бог не 
наказывает, а любит его. Я объясняю им: Господь настолько милостив, что желает 
вашего покаяния, дабы вы больше не страдали, желает, чтобы вы уверовали, дабы 
жили в мире и любви. Человек своими возможностями не может воспринять 
божественное, поэтому он сомневается, не знает, можно ли целиком довериться Богу и 
надеяться на него. Отсюда и возникают ошибочное, неполное представление о 
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Божественном всемогуществе и милосердии. Потерявшая память женщина с 
тяжелыми психическими нарушениями первые несколько дней слушала молитвы 
Нарекаци напряженно и свирепо. На пятый день она воскликнула: «Я поняла, почему 
мне так скверно. Слишком часто я проклинала людей. «Нарек» помогает человеку 
увидеть собственные ошибки и грехи, покаяться и уповать на милость Бога». Вот вам и 
чудо. Больной сознает свои грехи и приходит к исповеди, без которого нет спасения. 
Здесь важно и то, что человек, уповая на Христа, исцеляется и становится на путь 
спасения. В процессе нарекотерапии мои больные становятся истинными верующими, 
понимают, что Бог есть любовь, что он милосерден и всемогущ. 


- Отцы Церкви говорят, что болезнь есть следствие греха. Из-за этого физическое и 
душевное совершенство человека искажается, тело слабеет и разлагается. Как 
«Нарек» помогает людям избавиться от греха и обрести умиротворение? 


- Влияние семи смертных грехов, указываемых отцами Церкви, отчетливо проявляется 
при болезнях. Самый тяжкий них — гордыня, нанесенный ею вред - наиболее тяжкий 
для душевного мира. Сердце горделивого, самовлюбленного человека черствеет, 
каменеет, душа утрачивает чувствительность, человек не замечает никого, кроме себя. 
44-я глава «Книги» особенно сильно помогает избавиться от этого греха. Представьте, 
что рука не чувствует холода и тепла, и, прикасаясь к горячей или холодной воде, не в 
состоянии почувствовать разницу, пока не восстановится чувствительность. Из моих 
исследований это отчетливо видно на примерах шизофрении. Эту болезнь 
современная медицина не в состоянии вылечить. Она — результат отдаления от Бога и 
желания жить по требованиям собственного «я», собственной «правды». Это приводит 
к утрате воли, отсутствию эмоций, душевных и интеллектуальных способностей. Тем 
не менее, эту болезнь можно вылечить, если человек осознанно кается и сожалеет. 
Тогда все его возможности восстанавливаются, происходит чудо. У меня есть одна 
такая пациентка, девушка 27 лет, в одном из своих писем она призналась, что хочет 
пойти в церковь, молиться и каяться. «Сейчас я ненавижу свое больное «я». Из-за него 
больна не только моя мысль, но и тело», - написала она. Девушка на пути обретения 
себя, проходит долгий и сложный, но осуществимый процесс, во время которого она 
избавляется от своего нездорового «я», 


- Чтобы почувствовать благотворное влияние Нарека, есть ли разница в том, сам 
читаешь его или кто-то — для тебя? 


- Эффективность нарековедения, прежде всего, зависит от отношения больного к 
исцелению словом, которое есть искренняя молитва Богу, духовная пища, которое не 
заменит никакое лекарство и хирургическое вмешательство. Написанное должно стать 
словом, и чтение вслух полезно для больного. А тот, кто читает, должен делать это с 
верой. 


- Молитвенную «Книгу скорби» многим трудно читать на древнеармянском языке и они 
предпочитают перевод на современный армянский. Есть ли разница между ними в 
смысле влияния? 


- На лечение оба они воздействуют. Но поскольку оригинал создан на 
древнеармянском, а язык созвучен мышлению, то древнеармянский текст имеет 
наиболее глубокое и скорое воздействие. Скажем, «Слово» в смысле Логоса в 
древнеармянском языке имеет абсолютно божественную, космическую, 
общечеловеческую ценность. Как врач я советую читать молитвы на древнеармянском. 
Для лечения неважно, вникаешь в содержание или нет. Эта книга написана под 
диктовку Бога, слово Которого адресовано человеческой душе и мысли. 
Следовательно, оно понятно всем и не нуждается в переводе. В этом причина того, что 
Книга производит исцеляющее и умиротворяющее воздействие даже на иностранцев, 
помогает выявить и пересмотреть свое «я». Сорокалетняя женщина, бухгалтер по 
профессии, после двухмесячного чтения Нарека сказал мне: «Я поняла, каким 
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холодным человеком я была. Теперь я полна любви, даже температура тела 
повысилась». На этом примере видно, как благодаря молитвам святого Нарекаци 
женщина пересмотрела и изменила СВОЙ внутренний мир. 


Алвард Назарян 


Митрополит Иларион: Русские и армяне 
ощущают себя единоверными народами 


РОССИЯ 124 





26 апреля 2014 года гостем передачи «Церковь и мир», которую ведет на телеканале 
«Вести-24» митрополит Волоколамский Иларион, стал глава Российской и Ново- 
Нахичеванской епархии Армянской Апостольской Церкви архиепископ Езрас Нерсисян. 


Митрополит Иларион: Здравствуйте, дорогие братья и сестры! Христос воскресе! Вы 
смотрите передачу «Церковь и мир». Сегодня мы поговорим о взаимоотношениях 
между Русской Церковью и Армянской Церковью. У меня в гостях -— глава Российской и 
Ново-Нахичеванской епархии Армянской Апостольской Православной Церкви 
архиепископ Езрас Нерсисян. Здравствуйте, Владыка! Христос воскресе! 


Архиепископ Езрас: Воистину воскресе! Прежде чем облечь свои мысли в слова, я хочу 
выразить безграничную благодарность за предоставленную возможность общаться с 
Вами, встретиться с Вами, говорить об истории взаимоотношений наших единоверных 
народов и сестринских Церквей. Как Вы знаете, Армянская Церковь — одна из 
древнейших Церквей христианского мира. В 301 году, с Божией помощью и трудами 
святого равноапостольного Григория Просветителя, армянский царь принял 
христианство и провозгласил его государственной религией. Наша Церковь называется 
Апостольской: еще в | веке по Рождестве Христовом в Армению пришли два апостола 
— Фаддей и Варфоломей, — которые проповедовали в нашей стране спасительное 
слово Господа и стали основоположниками нашей святой Церкви. На пути своего 
многовекового, 1700-летнего бытия Армянская Церковь неуклонно придерживалась 
таких христианских и общечеловеческих ценностей, как мир между людьми, между 
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народами, между странами, как терпимость в отношении друг друга. Она и сегодня 
идет по этому пути. 


Митрополит Иларион: Владыка, я хотел бы попросить Вас ответить на некоторые 
вопросы, которые часто задают наши телезрители. Например: почему Армянскую 
Церковь называют Григорианской? Я думаю, что она называется так по имени святого 
Григория Просветителя, который проповедовал в начале М века и благодаря которому 
была крещена Армения. Ведь христианство было объявлено государственной 
религией Армении еще в 301 году, то есть за 12 лет до Миланского эдикта 
равноапостольного императора Константина. Григорий Просветитель почитается как 
святой и в Православной Церкви. И это, как и многое другое, нас объединяет. 


Архиепископ Езрас: Вы абсолютно правы, Владыка. Я интересовался вопросом, откуда 
произошло название «Григорианская Церковь», тогда как ее официальное название — 
«Армянская Апостольская Православная Церковь». История армянского народа была 
сложная. В 1828 году Восточная Армения присоединилась к России, что, естественно, 
помогло армянскому народу и Армянской Церкви в этой части страны возродиться. А 
западная часть осталась под властью Турции. В 1836 году, когда российское 
государство утвердило положение Армянской Церкви, в него было включено название 
«Армяно-Григорианская Церковь». До 1836 года такое название нигде не 
фигурировало. Мы сами никогда его не используем. 


Митрополит Иларион: В этом году у нас с вами совпала дата празднования Пасхи, что 
бывает далеко не всегда. Это связано с тем, что мы празднуем Пасху по юлианскому 
календарю, а вы, как и католики, — по григорианскому. Но здесь слово «григорианский» 
имеет совершенно другой смысл, потому что оно указывает на Римского Папу Григория 
ХИ, при котором в Западной Церкви был введен новый календарь. Я хотел бы чуть- 
чуть блеснуть познаниями в армянском языке, а потом скажу, от кого я это узнал. По- 
армянски Пасха звучит как Сурб Затик. 


Архиепископ Езрас: Совершенно правильно. 


Митрополит Иларион: Я слышал, что это происходит от слова «азат», что означает 
«свобода». 


Архиепископ Езрас: Совершенно правильно. 


Митрополит Иларион: Я услышал это в своей прошлой передаче от Сати Спиваковой, 
которую Вы, конечно, знаете. Она, армянка по происхождению, рассказывала о том, как 
празднуется Пасха в Армянской Церкви. 


Архиепископ Езрас: Хочу отметить, что Армянская Церковь живет по двум календарям: 
по новому стилю и по старому. Так, наш Иерусалимский Патриархат руководствуется 
юлианским календарем. Но Первопрестольный святой Эчмиадзин живет по 
григорианскому календарю, название которого, как Вы уже сказали, не связано с 
именем Григория Просветителя. Поскольку Пасха является подвижным праздником, 
очень часто ее празднование по григорианскому календарю совпадает с 
празднованием по календарю юлианскому. Так случилось и в этом году, когда все мы в 
один день, 20 апреля, отпраздновали Воскресение Христово. Но и в те годы, когда 
наши пасхалии не совпадают, это обстоятельство нисколько не мешает нам вместе 
восхвалять Воскресшего Бога и просить Его милости и благодати для всех наших 
верующих. В силу многих исторических причин сегодня мы не имеем возможности 
причаститься от одной Чаши, но это нисколько не мешает нам чувствовать духовную 
близость, духовное единство, в котором живут наши народы, наши страны. Это 
великий Божий дар нашим народам. 


Митрополит Иларион: Я хотел бы пояснить телезрителям, что наши Церкви не имеют 
евхаристического общения с \ века, то есть это очень-очень давняя история. Это было 
связано с Халкидонским Собором, который мы признаем !\Вселенским Собором и 
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который Армянская Церковь не признала. И не только Армянская. Есть еще несколько 
Церквей, которые относятся к семье древневосточных, или ориентальных, или, как мы 
их иногда называем, дохалкидонских Церквей, которые признают только три первых 
Вселенских Собора и не признают последующие четыре. Хотел бы очень кратко 
пояснить нашим телезрителям суть наших богословских расхождений. Мы говорим, что 
в Иисусе Христе две природы — божественная и человеческая, что Христос 
единосущен нам по человечеству, то есть Он такой же человек, как мы, и Он 
единосущен Отцу по Божеству. Вы говорите, что во Иисусе Христе одна природа. Но 
это не одна божественная природа или одна человеческая, как часто ошибочно думают 
наши верующие, а одна богочеловеческая природа, то есть одна природа, состоящая 
из двух — божественной и человеческой. 


Архиепископ Езрас: Абсолютно правильно. Именно так понимает единство 
Воплощенного Слова в Иисусе Христе наша Церковь, следуя учению святого Кирилла 
Александрийского. Если бы Армянская Церковь была монофизитской, он бы не стала 
предавать анафеме не только Нестория, но и основоположника монофизитства 
Евтихия. 


Митрополит Иларион: Вы упомянули людей, о которых, возможно, наши телезрители 
не слышали. Святой Кирилл Александрийский жил в \/ веке. Он был главным 
действующим лицом на Ш Вселенском Соборе. А упомянутые Вами еретики — Евтихий 
и Несторий — представляли как бы две противоположные крайности. Евтихий говорил, 
что в Иисусе Христе человеческая природа была полностью поглощена божественной 
и Он не был полноценным человеком. И мы, и вы осуждаем это как ересь 
монофизитства. Но когда термин «монофизиты» применяют к Армянской Церкви — или 
к Эфиопской или Коптской, — это неправильно, потому что в ваших Церквах никто не 
сомневается в том, что Христос был полноценным Богом и полноценным человеком. 
Несторий впадал в другую крайность. Он говорил, что во Иисусе Христе было как бы 
два субъекта — Бог Слово и человек Иисус. И это Бог Слово вселилось в человека как в 
дом. И мы, и вы отвергаем это как ересь, потому что мы говорим, что Бог Слово и 
Иисус Христос — это одно и то же лицо. 


Архиепископ Езрас: Мы признаем: одна воля, одно лицо, одно Божество в Иисусе 
Христе. 


Митрополит Иларион: Вы говорите -— одна воля. Мы говорим -— две воли. Мы говорим — 
воля божественная и воля человеческая, но сразу же добавляем, что это не две 
противоположные воли, не две воли, находящиеся в конфликте, что всегда во Христе 
Его человеческая воля находилась в полной гармонии и полном согласии с волей 
божественной. 


Архиепископ Езрас: Армянская Церковь не является монофизитской. Армянская 
Церковь — Апостольская и Православная Церковь. К сожалению, многие верующие, не 
знающие учения Православной Церкви и Армянской Церкви, обращают внимание на 
внешние формы и говорят: вы неправильно креститесь -— слева направо, а мы справа 
налево. Крестное знамение - это самая краткая форма выражения нашей 
христианской веры, а христианская вера, как сказал еще в \/ веке историк нашей 
Церкви святой Егише, является цветом кожи армянского народа. 


Митрополит Иларион: И именно христианство на протяжении веков сохраняло 
армянский народ. Именно за веру во Христа страдали армяне: во время геноцида, 
начавшегося в 1915 году, их погибло более миллиона. Ведь их уничтожали, 
истребляли, изгоняли из своей земли не за что иное как за христианскую веру. 
Армянская Церковь свою веру выстрадала. Действительно, мы сейчас не имеем 
евхаристического общения, мы не имеем единства Церкви, потому что у нас есть 
накопившиеся разногласия, но у нас есть богословский диалог. Мы обсуждаем то, что 
нас разделяет. Мы объясняем друг другу наши позиции. А самое главное - у нас есть 
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дружба, у нас есть любовь. Армяне живут в России и чувствуют себя как дома. Русские 
живут в Армении, и недавно в Ереване был построен храм для русской общины. Мы 
ощущаем себя единоверными народами, потому что мы верим во Христа. Мы эту веру 
пронесли в том числе ценой подвига мучеников. 


Архиепископ Езрас: Молюсь о том, чтобы Господь Бог укрепил единство, братство 
между нашим народами, между нашими сестринскими Церквами, чтобы мы 
богоугодными делами всегда славили нашего Спасителя. 


Мужество 





Наш гость -— настоятель бюраканской церкви Св. Григора Просветителя священник о. 
Казар Петросян. 


— Согласно классификации отцов Церкви, второй из человеческих добродетелей 
считается мужество. Принято говорить, что мужество как добродетель - это 
подчиненное разуму проявление ярости, она выше человеческих желаний и властвует 
над ними. Мужественный человек ненавидит зло и тем самым защищается от 
греховных помыслов. Согласно учению Церкви и свв. отцов, мужество -— не только и не 
столько «внешняя» смелость человека, умение быть отважным, что проявляется в 
крайних ситуациях, но прежде всего внутренняя решимость преодоления грехов, 
мужество отвергать их, старание верно хранить заповеди Божьи. 


— Мужество — та добродетель, которая толкает на осуществление добра. Конечно, эта 
добродетель максимально проявляется и становится более узнаваемой в 
чрезвычайных ситуациях, тяжелых жизненных условиях, когда налицо, допустим, 
опасность для жизни или какой-либо важной ценности, когда в той или иной степени 
присутствует фактор риска. С другой стороны, ошибочно думать, будто в процессе 
последовательного осуществления добра в обыденной жизни мужество отсутствует 
начисто. В Священном Писании имеется множество примеров мужества, но 
непревзойденным примером остается Господь Иисус Христос. Будучи Богом и Сыном 
Божиим, Он воплотился, вочеловечился и, прожив среди людей обычной человеческой 
жизнью, добровольно пошел на смерть. Он знал, куда идет. Это было воистину 
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исключительным проявлением мужества: обладая Божественным могуществом, 
Божественной славой, восславляемый херувимами и серафимами, Он стал человеком 
и с готовностью взошел на крест. Во время молитвы в Гефсимании Он потел кровью, 
восславленная огнеродными Сущность готовилась к унижениям, обвинениям, брани, 
избиению, терновому венцу и, наконец, распятию. Чрезмерно трудно примирить 
Божественную славу и человеческие муки, что и вызвало кровавый пот. Но Христос 
осуществил Божественную программу -— именно благодаря мужеству, преодолев 
человеческую немощь и тревогу. В известном фильме Мэла Гибсона миг страданий 
Христа показан очень интересно: сатана, приблизившись к Христу, произносит: «Не 
делай, не сможешь». И Христос отвечает: «Отойди от меня, сатана». Это была 
грандиозная борьба: как человек, Он претерпел колоссальные испытания, как человек 
совершенный, должен был перенести исключительные страдания. Именно в этом 
проявляется совершенное мужество Христа. 


— Этим мужеством, как говорит Сам Господь, Он победил мир. В Евангелии от Иоанна 
— до предательства Иуды и молитвы в Гефсимании — Иисус воодушевляет учеников: 
«В мире будете иметь скорбь; но мужайтесь: Я победил мир» (Ин. 16:33). Иначе говоря, 
Я победил грех, и вы мужайтесь, какие бы тяготы ни переносили, вы по Моему примеру 
сумеете победить зло и грех. Можно ли сказать, что это был завет быть 
мужественными? 


— Главную победу одержал Сам Христос, и этой победе предстояло распространиться 
на жизнь всех верующих. «Мужайтесь», — сказал Он напуганным апостолам, которых 
охватило еще большее смятение, когда Христа повели на Голгофу. И однако те же 
напуганные люди, спустя не слишком много времени, «вдруг» стали совершенными 
людьми и без тени страха распространяли по всему миру свет Христов. Их бросали в 
застенок, они выходили из узницы и вновь проповедовали Евангелие Христово. Между 
тем, это было проявленное земнородными невиданное мужество, через которое они 
перестали бояться смерти. Смерть тех же апостолов стала для поколений примером 
блистательного мужества. Двое из них погибли в нашей стране — Фаддей и 
Варфоломей, пролившие свою святую кровь и этой кровью освятившие нашу землю, 
запечатлев истинную веру в Христа. В Священном Писании мы видим множество 
других примеров мужества, один превосходнее другого. В оскверненном мире патриарх 
Ной жил благочестиво, и это уже мужество. Или — Лот посреди Содома и Гоморры. 
Царь Давид, тогда еще юный пастушок, вышел против великана Голиафа и именем 
Бога убил чудище. Гедеон во главе небольшого отряда одолел огромную армию. 
Видите, мужество характерно для всех святых. 


— Можно ли говорить, что христианин — самый мужественный человек? 


— Однозначно, да. Для этого необходимо всего лишь сравнить, анализируя, 
христианское мужество с гражданской храбростью. Отметим сразу, что последняя 
приводит к могиле. По ту ее сторону нет ни бытия, ни утешения. Светское мышление 
после долгих размышлений пришло к выводу о том, что бессмертны дела. Наш 
великий Туманян также пользуется этим выражением но в совершенно ином контексте. 
Говорят, «оставил после себя бессмертные дела, хорошее поколение, имя, 
влияние...». Несомненно, все это очень важно, и хорошо, что человек оставляет после 
себя доброе имя. Но ведь и это преходяще. Посему светская храбрость также 
«безосновательное» мужество, поскольку не носит в себе надежду на вечное бытие. 
Знаете, не только мужество, но и все остальные добродетели подавляемы страхом 
смерти, ибо до воскресения Христова не существовало загробной надежды. Между 
тем, в основе христианского мужества лежит воскресение Христово, которым 
христианин побеждает смерть. Он знает, что даже если усопнет, он пойдет в Господу — 
к своему славному, милосердному, любящему и прощающему Отцу. Посему он уже в 
этой жизни стремится угодить Христу всем, в том числе направляя свою яростную 
мощь и возможности в русло добра. Вопреки этому светская храбрость нередко 
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используется во зло. Смотрите, сатана создает проблемы для людей, а духовные глаза 
людей закрыты, не видят истинного врага — сатану, желающего сделать врагами 
кровных родственников, друзей, товарищей. И человек начинает ненавидеть себе 
подобного и всю свою ярость вкладывает в эту ненависть, стремясь причинить другому 
наибольший вред, готовый даже истребить друга. Как бы ни называли проявляемую в 
этой ненависти отвагу, она лишена надежды на воскресение из мертвых. Она не может 
называться добродетелью, какой бы благородной и «невинной» ни была его цель. 


— То есть смелость без преодоления собственных грехов может дать обратный 
результат? 


— Думаю, ответ на этот вопрос можно дать с помощью классического примера. 
Армянский мужчина - глава семьи. Принято, чтобы мужчина руководил семьей и это в 
порядке вещей. Однако немало случаев, когда мужчина проявляет всю свою ярость 
против членов своей семьи для утверждения собственной власти. Такой мужчина 
забывает, что он прежде всего — защитник семьи, обязанный оберегать ее и крепить 
союз. А он рассуждает так: «Нет, я мужчина, и должно быть по-моему». Вообще 
светское мышление всегда в той или иной степени заражено искаженным восприятием 
понятия «рулевой». Что значит это слово? Ведущий вперед, управляющий, 
оберегающий, охраняющий. Для осуществления всего этого необходимо мужество. А 
как воспринимается это слово в обыденности? — Властвующий, деспот, навязывающий 
СВОЮ ВОЛЮ. 


— А если кого-то из родных оскорбят? 


— Нормальный человек, конечно же, не может оставаться равнодушным, если унижено 
достоинство его близкого, тем более на несправедливое оскорбление. Но порой 
противодействие в человеке выливается в гнев, что и порождает гордыню, 
надменность. Иначе говоря, от мужества до гордыни — один шаг, и эту границу нельзя 
пересекать. Любую добродетель можно одним шагом превратить в грех. 


— Как можно добиться истинно христианского мужества? 


— В основе всех добродетелей лежит любовь к Богу и ближнему. Любящий Бога 
склоняется перед Его волей. С одной стороны, малодушие - грех, а с другой — грехом 
является мужество, использование смелости в ложном направлении. Условная граница 
между ними — насыщенное любовью мужество, когда человек, склоняясь перед Богом, 
ищет правильный пусть совершения добра по отношению к ближнему. Здесь действует 
золотое правило: «Во всем, как хотите, чтобы с вами поступали люди, так поступайте и 
вы сними» (Мф. 7:12). И это также сопровождается мужеством. 


— Насколько добродетель мужества «присутствует» при совершении таинства 
покаяния. Для раскаяния необходимо мужество? 


— В нашей действительности, к сожалению, покаяние в большинстве случаев требует 
мужества. Так не должно быть, но... Казалось бы, все мы принимаем Церковь и 
христианство. Но на человека, который каждое воскресенье приходит в церковь, 
участвует в литургии, кается коленопреклоненно, среда оказывает сильное давление, 
многие его высмеивают, иронизируют над ним. Хочу сказать таким, что придет день, 
когда они удостоятся иронии Бога. Человек обратился лицом к Богу, вдохновился и 
хочет сделать шаг, расти в своей вере, и вдруг — чей-то издевательский взгляд, 
усмешка, намеки... И этот кто-то для данного человека -— авторитет. Всех этих мелких 
«авторитетов» хотел бы предупредить братски, что за это они когда-нибудь ответят 
перед Богом. 
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Глава Службы тюремных священников 
ААЦ Рубен Заргарян: Наша задача - 
помочь заключенному выйти на волю с 
покаянием 
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Армения 


Недавно Армянская апостольская церковь подписала с Министерством юстиции 
Армении документ, регламентирующий служение тюремных священников. О миссии 
тюремного духовенства, о покаянии за решеткой рассказывает глава Службы 
тюремных священников Армянской апостольской церкви, конгрегат Эчмиадзинского 
монастыря, библеист, о. Рубен Заргарян. 


- Отец Рубен, как и когда была образована служба тюремного духовенства? 


- В странах, где есть тюремное духовенство, начинали с одного человека. Только в 
Канаде, Великобритании, США службы были образованы еще 120 лет назад, а мы, как 
и другие бывшие союзные республики, работаем в этой сфере всего 20 лет. Начинали 
так же как все -— с одного пастыря. После развала СССР Армянская церковь начала 
нести служение в тюрьмах. В 1993 года году нынешний Католикос Всех Армян Гарегин 
|, будучи еще главой Араратской епархии ААЦ, во время одной из встреч со 
священниками выступил с призывом, чтобы кто-то проводил служение в тюрьмах. На 
призыв откликнулся иерей Карапет Глджян. Он на собственные средства раз в две 
недели посещал заключенных в уголовно-исполнительном учреждении (УИУ) в селе 
Кош. Иногда он посещал и другие тюрьмы. Это и стало началом духовного служения в 
уголовно-исполнительных учреждениях. Отец Карапет на протяжении последующих 20 
лет и до последнего времени посещал Кошскую колонию. Но теперь по состоянию 
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здоровья он не в силах посещать заключенных. А в 2003 году по распоряжению 
Католикоса была уже сформирована отдельная Служба тюремного духовенства. До 
2010 года ответственность за служение в тюрьмах возлагалась также на одного 
священника, который посещал все 12 УИУ, существующие на территории Армении. Но 
сегодня в Службе тюремного духовенства работают уже семь пастырей. 


- В таком случае что за документ был подписан с Министерством юстиции, если 
Служба тюремных священников по сути уже функционирует? 


- Все просто. Раньше наша деятельность осуществлялась на основе Конституции. В 
ней четко обозначена роль Армянской апостольской церкви. Законодательством 
определено, что священники имеют право присутствовать или быть представленными 
в конкретных учреждениях, в том числе в местах лишения свободы, следственных 
изоляторах. А договор с Минюстом предполагает более систематизированную работу, 
где каждая из сторон имеет свои права и обязанности. Отмечу важность 
сотрудничества государства и Церкви. В конце концов уголовно-исполнительные 
учреждения - это государственные структуры, и ты не можешь войти туда без 
соответствующего разрешения и распоряжения государственных органов. Получается, 
что государство выступает гарантом того, чтобы с нашей помощью слово Божье вошло 
бы и в эти учреждения. 


- А Вам не сложно было соглашаться на такую работу? Угнетающая ведь атмосфера... 


- Дело в том, что не мы выбираем сферу нашей деятельности, а назначаемся на 
службу по распоряжению Патриарха-Католикоса. Я уже четыре года на служении в 
тюрьмах. После того как вернулся с учебы за границей, года два проработал в 
Печатном доме Святого Эчмиадзина. Занимался редактированием и составлением 
книг, переводом Священного Писания. Ведь по своей узкой специальности я библеист. 
За эти годы я издал четыре книги. Параллельно преподавал в Эчмиадзинской 
духовной семинарии "Геворкян". О своем назначении на должность главы Службы 
тюремных священников я узнал 27 декабря 2010 года. Для меня это было весьма 
неожиданно. Тем более что в издаваемом ежегодном церковном календаре 
Первопрестольного Эчмиадзина уже было отмечено мое назначение, а я, получается, 
узнавал об этом последним. То есть все уже было решено, без моего ведома. 


- И Вы не могли отказаться? 


- Мог. И это тот случай, когда отказ нашел бы понимание. Но не отказался. Это 
социальная служба, а она в основе миссии Церкви, чье призвание — служить обществу. 
Причем не важно, кто в составе этого общества, а главное, что ты можешь помочь 
человеку. Ведь человек — самая большая ценность. Он является венцом всего 
сотворенного Богом. Утратив из-за грехопадения свое изначальное состояние, человек 
нуждается в помощи Спасителя, «Который хочет, чтобы все люди спаслись и достигли 
познания Истинылх (1 Тим. 2:4). Каждый служитель Церкви должен понимать свою 
миссию по отношению к Богу, ответственность по отношению к призванию и свое место 
в обществе по отношению к людям, которым он служит. Подумайте, в местах 
заключения человек годами остается наедине со своей совестью. И мы, священники, 
должны помочь таким людям искать и найти Бога. 


- Как же на деле осуществляется Ваша служба? Заключенные -— люди, которые 
находятся в смятении, и могут ведь отвергнуть Вашу помощь. 


- Давайте по очереди. Важно понять, что тюрьма есть зеркало нашего общества в том 
смысле, что все недостатки, злоупотребления, преступления, ошибки, которые есть в 
среде, концентрированно отражены в тюремных стенах. Действительность тюрьмы 
питается от общества. И тюрьма, если хотите - это видимая часть айсберга общества. 
Все те злоупотребления и недостатки, которые есть в обществе и не видны, -— это 
нижняя часть айсберга, а видимая его часть — вершина - это и есть тюрьма. Что мы 
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делаем, как поступаем? Если человек преступил закон, мы его изолируем от общества. 
Но мы видим также, что эта изоляция неблаготворно отражается на обществе, потому 
что появляются новые люди, которые занимают место тех, кто отсидел свое и вышел 
на свободу. Их мы тоже изолируем, но приходят новые. То есть общество не борется с 
причинами, а ведет борьбу с их следствиями. Это другой вопрос, как мы с ними 
поступаем в тюрьмах, но эти люди ведь потом возвращаются в общество. В то 
общество, которое стало средой их неправильного поступка. В итоге они возвращаются 
к тем же условиям. Что же тогда делает тюремный священник, чтобы помочь найти 
оступившемуся путь раскаяния? Все начинается с традиционных церковных 
богослужений. Священник объясняет основы христианства, Закона Божия, 
рассказывает о пагубности алкоголизма, наркомании... Надо помочь заключенному по- 
настоящему понять и осознать значение того или иного таинства. Кому-то это удается. 
Конечно, жаль, что за решеткой, но в дальнейшем его жизнь на воле должна проходить 
с упованием на Бога. Вера для них — словно спасительный островок, луч надежды, а 
общение со священником — шанс исправиться, чтобы не повторять горьких ошибок. 
Поверьте, люди за решеткой — самые нуждающиеся. Они больше всех нуждаются в 
помощи во всех смыслах. И, прежде всего — в моральной и психологической 
поддержке. У современного человека множество забот, проблем, горестей, которые по- 
разному проявляются. Но тяжелее всего — одиночество. Нам важно быть рядом с ними, 
в их одиночестве, не дать им изолироваться. Иначе, когда они выйдут, они станут еще 
более укорененными в своих злых намерениях. Христос в притче о Страшном Суде 
говорит: "был наг, и вы одели Меня; был болен, и вы посетили Меня; в темнице был, и 
вы пришли ко Мне" (Мф. 25:16). То есть Господь отождествляет себя с такими людьми, 
ожидая и от нас соответствующего отношения к ним. Когда я впервые вошел в тюрьму, 
то первое, что подметил - это недоверие. Тебя не знают. И хотя ты в рясе, к тебе еще 
нет доверия. Именно поэтому важно, чтобы любой заключенный почувствовал доверие 
к духовному лицу. Ведь тюрьма - это не то место, куда каждый желает попасть. 
Поэтому священнику нужно идти туда с любовью, а не обязательства ради. Иначе 
заключенный почувствует это и отдалится. Причем нужно идти с любовью к человеку, 
который кого-то убил или покалечил, или своровал, или причинил государству 
огромный вред. Это может быть и террорист, ведь в тюрьмах и такие люди есть. 


- Кто, по-Вашему, более склонен отвергать вашу помощь? Мне почему-то кажется, что 
убийцы больше других склонны покаяться. 


- В этом смысле вы правы. Не все конечно, но по преимуществу это так. Осужденные 
за убийство после освобождения иначе начинают жить, и, в основном, не повторяют 
содеянного. Конечно, есть и исключения. В жизни убийцы за время пребывания за 
решеткой происходит кардинальное изменение. Если, конечно, он признает свою вину. 
Часто встречаются люди, которые не признают своей вины и уверены, что несут 
несправедливое наказание. Между тем, наказание имеет цель исправить человека, а 
не уничтожить. Избрав изоляцию в качестве наказания, мы хотим восстановить 
общественный порядок и обеспечить безопасность людей от преступлений. То есть 
мы, с одной стороны, хотим обезопасить общество, но, с другой стороны, мы также 
призваны изменить и преобразить тех, кто совершил преступление. Если мы не будем 
использовать наказание с целью исправить человека, значит мы провалим цель 
наказания, нанеся еще больший вред и окончательно сделав изгоем преступившего 
закон. В тюрьме криминогенная атмосфера, и если мы их оставим в одиночестве, то 
они и вовсе застрянут в атмосфере зла и грехопадения. От человека, попавшего в 
такую среду, потребуются колоссальные усилия, чтобы не потонуть в злых 
намерениях. Мы должны ему помочь выйти из этого. 


- Раз уж Вы упомянули и о террористах, можно поговорить о пожизненно заключенных, 
а именно о Наири Унаняне? В суде террористы не раскаялись, а с Вами они 
общаются? (от редакции: 27 октября 1999 года в зал заседаний Национального 
Собрания Армении ворвалась группа террористов и в упор расстреляла руководителей 
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и членов армянского парламента и правительства. В результате стрельбы погибли 
восемь человек — премьер-министр Вазген Саркисян, спикер Карен Демирчян, вице- 
спикеры парламента Юрий Бахшян и Рубен Мироян, министр по оперативным 
вопросам Леонард Петросян, депутаты парламента Арменак Арменакян, Генрих 
Абрамян, Микаел Котанян). 


- Я дважды встречался с Наири Унаняном. В первый раз - года два тому назад в 
пасхальные праздники. Он сам позвал меня. Наири не крещен. Оказалось, что ему 
просто хотелось со мной поговорить. Мы беседовали минут 40. Во второй раз я сам 
пошел к нему, когда его мать умерла, и он не знал об этом. Пошел узнать его душевное 
состояние. Мы тогда раздавали заключенным Новые Заветы. Его брат Карен вовсе 
отказывается общаться. Ничего не поделаешь, если человек отвергает протянутую 
руку. С Наири же я говорил о покаянии. Объяснял, что Бог никому не отказывает в 
прощении, но человек сам должен пожелать этого. Такие как Наири не воспринимают 
свою вину. Крайности, которые мешают раскаянию. Бог все прощает, если человек 
осознал свою вину. Есть только один непростительный грех - оставаться во грехе. Что 
касается пожизненно заключенных в целом, то с ними работает отдельный священник 
— это духовный пастырь в общине Аргаванд при Араратской епархии ААЦ иерей Григор 
Ованнисян. В своей работе мы стараемся не дать пожизненно заключенному погасить 
огонь надежды. Возможно, это надежда на освобождение. По армянским законам 
право на помилование пожизненно заключенные могут получить только по истечении 
20 лет лишения свободы. Но, к сожалению, пока не было ни одного такого примера. 
Чаще люди умирают, не дождавшись истечения срока, после которого могут надеяться 
на освобождение. Задача священника - не дать отчаяться таким заключенным, 
которые могут надеяться и на пересмотр дела, по которому получили строгое 
наказание. 


- Разве можно раскаяться, если в человеке не осталось места для любви, а злоба на 
всех и вся лишь укореняется? 


- А унас есть любовь? Поверьте, в тюрьмах мы можем встретить людей, которые могут 
нас удивить проявлением любви. Расскажу историю. Однажды я прогуливался во 
дворе тюрьмы и заметил одиноко сидевшего на скамейке заключенного. Он и раньше 
попадался мне на пути. Но он никогда не подходил ко мне. Я решил сам подойти к 
нему и поговорить. В его взгляде было нечто холодное и злое, режущее. Оказалось, 
что он осужден за убийство, и на довольно большой срок. В беседе стало понятно, что 
он довольно грамотный человек и когда-то рисовал. Тогда мы стали беседовать о 
живописи, об искусстве. Я сказал, что уметь рисовать -— этот Божий дар, почему бы ему 
вновь не взять в руки кисти. Посоветовал ему выйти из своего потребительского 
состояния и попытаться создать что-то самому. Этот человек был хорошо знаком с 
Евангелием, но он не был крещен. Наша беседа и дальнейшие встречи не прошли 
безрезультатно. Он вновь взялся за рисование и через живопись пришел к Богу. 
Спустя время этот заключенный обратился ко мне с просьбой покрестить его. Перед 
совершением таинства крещения он на протяжении трех дней, оставаясь в 
одиночестве, читал молитвы и держал строгий пост. Это случай искреннего раскаяния. 
Есть и такие заключенные, которых, работая с ними, нужно "встряхнуть". Мне довелось 
встретиться с заключенным, неоднократно попадавшим за решетку из-за наркотиков. 
Его содержали в отдельной камере. Когда я навестил его впервые, он очень 
воодушевился. Впоследствии мы часто стали встречаться, говорили о вере. После 
освобождения он пришел в Святой Эчмиадзин. Мы встретились, побеседовали о 
жизни, о наркотиках, точнее, о зависимости от них. Когда стали прогуливаться по 
территории монастыря и подошли к кафедральному собору Эчмиадзина, я 
остановился, посмотрел на него серьезно и повелел плюнуть на храм. От моих слов он 
оцепенел. "Отец Рубен, неужели я настолько пал?", — спросил он. В ответ я задал 
вопрос, почему же он не плюнул и думает, что это будет святотатством? Он ответил, 
что "это ведь дом Божий". Тогда я спросил его: а чем является твое тело? Ведь в твоем 
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теле Дух Божий [ср.: «Разве не знаете, что вы храм Божий, и Дух Божий живет в вас?» 
(1 Кор. 3:16)], и, образно говоря, если ты плюешь на свое тело, разве не думаешь о 
том, что плюешь на Бога? То есть я дал ему пищу для размышлений. И хотя это трудно 
представить, но впоследствии этот человек освободился от наркотической 
зависимости. Не это ли проявление искренней любви? 


- Это чудо, ибо зависимость от наркотиков болезнь, от которой практически не 
возможно излечиться... 


- Все зависит от моральной системы ценностей, уровня и качества взаимоотношений 
человека с Богом. Я знаю, что многие считают наркотическую зависимость болезнью. 
Может, в последней стадии это и является болезнью, но вначале происходит 
деградация человека. Вырождение - это следствие греха. И только после этого 
человек становится больным. Сегодня участились случаи незаконного оборота 
наркотиков, а значит, и наркоманов стало больше. Результатом чего все это является? 
Пропаганды нравственного падения. Еще одна причина, способствующая росту 
преступности, — этот парад игровых залов и казино. А многие ли задумываются над 
тем, что проигравшего человека это может подтолкнуть к самоубийству или разбою, 
воровству? В нашем обществе мы создали очаги преступности и соблазнов, особенно 
для подростков и молодежи. И что? После всего этого мы хотим, чтобы общество было 
здорово? Искоренение этих очагов не является посягательством на свободу. Это 
вопрос мировоззрения. Ведь мы не оставляем наших детей около огня, на краю 
пропасти, ведь мы не даем гранату в руки подростку, а наоборот все время стараемся 
предостеречь их от разных опасностей. Смотрите, как в последнее время участились 
случаи изнасилования и сексуальных домогательств. А чего вы хотите? Ведь весь 
эфир наполнен и переполнен пропагандой таких явлений, не считая Интернета. К 
сожалению, все это стало обыденным. Осознавая все это, мы к нашей стратегии 
добавили одно направление. Мы поняли, что наша миссия будет неполноценной, если 
мы будем заниматься с одним только заключенным. Наверняка, когда человек 
изолируется, под удар попадает и его семья. Следовательно, наша помощь должна 
распространятся и на заключенного, и на его семью. При любой встрече с новым 
заключенным мы обязательно интересуемся его семейным положением. Буквально 
вчера я посетил одну из женских колоний. Три женщины передали мне телефонные 
номера своих детей. Ситуация здесь такая, что матери находятся за решеткой, а их 
дети фактически лишены внимания и заботы. Мы встречаемся, беседуем с ними, 
интересуемся их судьбой, морально поддерживаем. Очень важно не допустить, чтобы 
ребенок попал под влияние зла. Ведь зачастую именно дети из неблагополучных 
семей впоследствии оказываются в преступном мире. Благодаря этой работе в 
сотрудничестве с Отделом по делам несовершеннолетних полиции Армении сегодня 
мы достигли того, что у нас закрыта детская колония. Конечно, в изоляторах есть 
несколько подростков, которые ждут рассмотрения своих дел, но в целом комплексная 
социально-психологическая работа дала всходы. Неполноценной была бы наша 
работа, если бы мы, тюремные священники, не работали и с пострадавшей стороной. 
Мы встречаемся с ними, оказываем моральную поддержку. Объясняем, что Бог нас 
всех прощает, а значит и мы должны прощать. Если убит близкий человек, то убийца 
уже несет наказание. Работа с родственниками важна, чтобы не допустить мести. 
Замечу, что в нашей практике неполноценной была бы работа, если бы мы не 
обращали внимание и на работников тюрем. Весь негатив, с которым они встречаются 
в стенах тюрьмы, они несут к себе в дома, семьи. Им также важна моральная 
поддержка священнослужителя. 


- Действительно ли многие повторно попадают в места лишения свободы из-за того, 
что на свободе не находят работы? 


- Я отчасти соглашусь с Вами. Знаю многих, кто после освобождения целенаправленно 
искали любую работу и находили ее. Есть категория людей, которые не желают делать 
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ту или иную работу, считая, что это им не клицу. Здесь, я думаю, есть проблема на 
государственном уровне. Применяющаяся сегодня политика наказания не ставит перед 
собой цель исправления оступившегося, а ведь один из лучших методов исправления — 
это предоставить возможность работать в условиях изоляции. Очень трудно для 
человека не работать в течение пяти-шести лет, а потом после этого, оказавшись на 
свободе, войти в общество и захотеть работать. И оказывается, что мы сформировали 
потребителей в то время как могли бы обеспечить заключенного какой-либо 
занятостью. 


- Разве этого сейчас нет? 


- Есть, но очень мало. Делаются шаги в этом направлении. Например, в женской 
колонии есть цех по шитью, ткацкий цех. Да, мы не имеем права вынуждать 
заключенного работать, но если у него есть на то желание, мы имеем право поощрять. 
Лучшим способом поощрения заключенного стала бы направленная стимуляция 
заняться каким-либо трудом, по результатам которого мог бы быть рассмотрен вопрос 
о досрочном освобождении. У нас нет четкого механизма по досрочному 
освобождению. Как мы решаем, изменился ли, исправился ли этот человек? Тем более 
что мы особенно и не работали с ним. В основном при досрочном освобождении 
руководствуются статьями Уголовного кодекса, тогда как прежде всего нужно обращать 
внимание на действия конкретного человека. Занятость помогла бы в этом. В данном 
вопросе возможно вмешательство Святого Эчмиадзина. Проблема ведь касается 
достоинства человека, его духовно-социального статуса. Если мы при досрочном 
освобождении проявляем дискриминацию, то система справедливости не работает, 
вызывая у людей чувство безысходности и злобы в некотором смысле. Католикос 
Гарегин П уже получил несколько писем от заключенных, которые просят его 
ходатайства для решения проблемы условно-досрочного освобождения. Я считаю, что 
институт досрочного освобождения должен действовать параллельно программе по 
исправлению заключенных. Мы предлагаем для решения этого вопроса комплекс 
социально-трудовых программ. Это могут быть культурные. духовные, спортивные и 
образовательные проекты. И каждый, кто включается в одну из этих программ, может 
рассчитывать на получение очков, которые потом сыграют свою роль при 
рассмотрения вопроса досрочного освобождения того или иного заключенного. 
Подытоживая, хочется сказать, что деятельность тюремного духовенства -— это отклик 
на призыв Господа поддержать и быть рядом с нуждающимся. То есть мы идем к 
заключенным не только в гуманистических целях. Почему Христос пришел в этот мир? 
Мир в некотором роде и есть тюрьма. И каждому из нас дан срок в продолжительность 
своей жизни в этом мире. Иисус Христос пришел, чтобы в этой тюрьме дать нам 
надежду и свет Воскресения, чтобы спасти нас. Повторюсь, тюрьма — изнанка 
человеческого бытия. И каждый заключенный может надеяться на спасение так же, как 
и покаявшийся разбойник — один из распятых вместе со Христом. 


- Спасибо Вам за откровенную беседу, отец Рубен! 


- Я бы хотел подчеркнуть по итогу нашей беседы, что в том числе и благодаря 
духовной поддержке заключенных мы достигли того, что сегодня из ста вышедших на 
свободу людей в тюрьму возвращаются лишь двое-трое. 


Наринэ Киракосян 
"Благовест-инфо" 
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Об истинном пути выбора друга жизни, 
христианском браке и семейном счастье 





28 Ноября 2014, 13:53 |1017 


На вопросы отвечает священник о. Адам Макарян. 


- Согласно учению отцов Церкви, каждый из призванных к браку обретает в истинном 
браке полноту счастья. Но для создания благочестивой и счастливой семьи, прежде, 
нужно сделать правильный выбор. Как осмыслить волю Божию в вопросе выбора друга 
жизни? 


- Для правильного выбора нужно согласие обеих сторон — юноши и девушки. Об этом 
мы читаем в канонах, касающихся таинства венчания, где говорится о том, что юноша 
и девушка должны предварительно увидеть друг друга и понравиться друг другу. В 
старину священник вместе с родителями юноши приходил в дом девушки, где должна 
была состояться встреча молодых. При положительном решении молодых их семьи 
также должны были дать свое согласие, и только после этого могло состояться 
таинство венчания. Итак, первое условие — это симпатия друг к другу и обоюдное 
согласие. Однако сегодня молодежь чаще акцентирует влюбленность или любовь, чего 
мы, казалось, не видим в церковной литературе и особенно в Библии. Здесь чаще 
подчеркивается взаимное согласие и одобрение. Это указывает на то, что 
человеческое сознание в чем-то превышает чувственность, поскольку когда человек 
обладает решимостью к созданию семьи и ее укреплению, то с такой решимостью и 
сознательностью он преодолеет куда больше трудностей, чем с помощью чувств, 
которые порой очень размыты и при столкновении с первым же препятствием могут 
разбиться и развеяться. 

Христианство говорит о любви, любви к миру, человеку, и основной пример этого явил 
нам Бог, который в Своей безграничной любви даже Сына Своего Единородного отдал 
ради спасения мира. Поскольку в основе христианской любви лежит любовь, то 
истинная семья должна создаваться на почве любви. Конечно, любовь, будучи 
чувством, ближе к сфере эмоциональной. Но я хотел подчеркнуть, что для укрепления 
семьи необходимы также сознательность и решимость, ибо подобно тому, как даже в 
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случае с верой имеют место скепсис и мнительность, искушения, которые вынуждают 
человека усомниться в вере, в существовании Бога, что наблюдается в жизни и 
простых смертных, и даже великих святых, так и истинная любовь может сталкиваться 
с различными испытаниями, и здесь первой могучей силой наряду с чувством должно 
выступать сознание. Говоря о взаимоотношениях супругов, апостол Павел пишет: 
«Тайна сия велика; я говорю по отношению ко Христу и к Церкви» (Ефес. 5:32), что 
значит: как Христос отдал Себя во имя Церкви, следуя воле и решению Божию, так и в 
любви должны наличествовать воля и решимость. Очень важно, чтобы молодежь 
умела в своих чувствах различать, выявлять то великое, что именуется любовью, 
поскольку существуют соблазны, страсть, всевозможные восприятия, и молодые 
должны уметь видеть, что самое главное в его жизни, есть ли в нем любовь к тому, 
кого он выбирает. 


- Иоанн Златоуст советует при выборе друга жизни отдавать предпочтение духовной 
красоте, добродетелям, поскольку «телесная красота со временем может увянуть, 
между тем как красота духовная непреходяща и устойчива». 


- Телесная красота во все времена была важна. Особенно для мужчин. Человек с 
первого взгляда не может судить о духовных качествах другого. А если во внешней 
красоте есть внутренняя, духовная красота, то отсюда и вытекает фраза «понравиться 
друг другу» из церковного канона. Мы празднуем день святой Рипсимэ и всегда 
отмечаем, что она была одной из самых красивых девушек во всей Римской империи. 
Церковь канонизировала ее не за внешнюю, а за духовную красоту. Следовательно, и 
молодой человек, увлекаясь красотой внешней, должен задумываться над тем, может 
ли его избранница быть настоящей супругой, матерью, обладает ли она этими 
важными качествами. 


- Существует выражение «сходство душ». Думаю, родство, гармония душ не менее 
важны. 


- Разумеется. Друг друга находят подобные люди. Человек вряд ли создаст прочный 
союз с человеком полярного темперамента, характера, мышления. А бывает так, что 
характеры взаимодополняют друг друга. И поскольку мы заговорили о внешнем, хочу 
привести слова Иова: «Заключил я завет с глазами моими, и не взирали они на дев». О 
том же говорит и Златоуст: любящий взирать на красивые лица сам в себе разжигает 
огонь страсти и впадает в грех. Но при выборе пары так или иначе вглядываешься во 
внешность. Посему здесь должна преобладать нравственность, добрая цель, 
руководствуясь которой молодые люди могут с Божьей помощью найти себе друга 
ЖИЗНИ. 


- Католикос Мкртыч Хримян в своем «Райском семействе» называет брак святым и 
заповедным призванием, говоря, что в мире нет таких высоких имен или достойных и 
славных титулов, которые могли бы сравниться с такими восхитительными именами, 
как «отец» и «мать». — Фактически брак — это призвание. Как человек может 
определить, призван он к браку или нет? 


- Об этом мы чаще говорим применительно к монашеству, которое призвано полностью 
посвятить себя служению Богу. Но я согласен с точкой зрения, согласно которой 
существует призвание жить супружеской жизнью, ибо если человек не имеет такого 
призвания, он не сможет быть отцом семейства, матерью и принести счастье спутнику 
жизни. Как человек может определить, призван он к супружеству или нет? Вероятно, 
через свои чувства, жизненную позицию и молитвы, дабы Господь направлял его. 
Такой урок преподносит нам пример Исаака — сына Авраама. Когда Авраам отправил 
слугу привести жену для Исаака, слуга стал молиться, чтобы Бог указал ему на ту 
девушку, которой предназначено быть женой Исаака. И Бог отозвался на его молитву. 
Это указывает на то, что создающие семью должны обязательно молиться, дабы 
Господь указал им на личность, с которой им следует создать семью. Конечно, не стоит 
останавливаться на молитве, поскольку видим, как слуга Авраама еще и действовал, 
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искал, нашел. Исаак, как это было принято в древнем патриархальном обществе, не 
видел невесту, у него не было такого окружения, как у нынешней молодежи. Но когда 
увидел — одобрил, а после общения оценил и внутренние качества с твердой 
решимостью ввести ее в СВОЙ ДОМ. Повторюсь: выше чувства или хотя бы равным ему 
является сознание и решимость крепить семью. Сегодня мы видим, как многие 
молодые люди, пережившие множество романтических моментов, сразу после 
заключения брака разводятся и становятся несчастливыми. 


- Чем это обусловлено? 


- Тем, что в них жило чувство, но не решимость, без которой трудно противостоять 
возникающим трудностям. Крепкую семью нужно защищать ценой жизни, с готовностью 
отдать жизнь за жену и детей. Трудности начинаются, поскольку все сказки 
заканчиваются там, где начинается реальность, когда люди должны жить вместе и 
жертвовать своей волей во имя друг друга. Они должны привести в соответствие 
проявления своей воли. Христос, говоря о заповеди из Ветхого Завета, сказал: 
«Возлюби ближнего своего, как самого себя» (Мф. 22:39). Здесь нужно отметить, что в 
раннем юном возрасте люди порой, впав в крайность, от несчастной любви кончают 
жизнь самоубийством. И здесь библейский завет проводит границу, через которую 
человек не должен переступать. Ни ближнего, ни супругу нельзя любить больше, чем 
Бога, поскольку больше жизни мы любим только Бога и свою жизнь приносим в жертву 
только Ему. Это значит, что если кого-то любишь, говоря иносказательно, «больше 
жизни», обожествляешь эту личность, что может привести к трагическим последствиям, 
потому что если место Бога в сердце занимает другое существо, это может подчинить 
человека бесовским силам. 


- А насколько важно идти на жертвы в супружеской жизни? 


- Очень важно. Семейная жизнь подобна морю: она может быть безмятежной, мирной, 
прекрасной, а порой могут быть ветры, даже ураганы, которые следует преодолевать. 
Человек должен сконцентрироваться на той любви, чувстве, симпатии, на котором он 
построил эту жизнь, и помнить, что если на его семью обрушился ураган испытаний, то 
следует набраться решимости переступить через эти испытания и вернуть в мирную 
гавань корабль своей семьи. Зло неизменно пытается разрушить семейный мир, 
счастье. И люди должны знать, что если жена становится слишком нервной, нарушая 
покой семейной жизни, либо если женщина гневается сверх меры и своим отношением 
тревожит детей, это — воздействие зла. Супруги должны вместе бороться, 
преодолевать влияние зла и восстанавливать мир в семье. Христос учит: «Блаженны 
миротворцы, ибо сынами Божьими назовутся» (Мф. 5:9). Это особенно относится к 
супружеской чете, ибо если один нарушает этот мир, второй должен быть 
миротворцем. 


- К сожалению, бывают случаи, когда после вступления в брак пары чувствуют, что 
ошиблись в вопросе выбора. Как быть? Господь допускает человеческие ошибки? 


- Этот вопрос мы можем глобализовать и спросить: Господь может допускать войны, 
несчастные случаи, катастрофы? Мы не можем валить на Бога, ибо Он создал 
человека со свободной волей и не давит на его волю. Человек должен действовать с 
сознанием собственной ответственности. Если супруги понимают, что они ошиблись, 
не соответствуют друг другу, Церковь не поощряет развод. Она допускает это лишь в 
крайних случаях, описанных в церковных канонах. Такие семьи должны советоваться 
со священником, чтобы познать волю Божью. И если их венчание состоялось 
благословением Божьим, они могут открыть в себе много нового. И Бог, видя их 
стремление к вере, даст Свое благословение, которое удаляет от всех злых влияний, 
тревог, бед, принося любовь, мир, гармонию. 


- Что вы пожелаете нашим молодым читателям, ищущим свою вторую половинку? 
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- Ищущий да обрящет, говорится в Библии. Мой совет — ищите в молитве. Просите 
Бога вести вас путем создания доброй семьи. Желаю им успеха в поиске и счастья 
удостоиться благословения под венцом. Терпения, решимости и сознательности всем 
тем, кто уже создал семью, дабы сохранили свое семейное счастье, сумели верой 
преодолеть трудности, ссоры, встречающиеся в семейной жизни. Так они подарят 
счастье и мир не только своим детям, но и всем окружающим. 


Анжела Хачатрян 


Для чего священник освящает жилье 


> 


в 





После праздников Св. Рождества и Св. Воскресения господа нашего Иисуса Христа 
священнослужитель посещает дома прихожан, дабы передать благую весть 
Богоявления и Воскресения Иисуса Христа, благословить жителей квартиры или дома, 
и даровать духовную радость благоверным чадам паствы. Этот благочестивый обряд 
называется чином освящения жилья. Когда и кем был установлен этот чин? В чем 
важность чина освящения жилья? И как к нему готовиться? 


На вопросы отвечает ключарь церкви Сурб Арутюн г. Москвы священник Тадеос 
Тертерян. 


-Отец Тадеос, когда и при каких условиях был установлен чин освящения жилья? 


-Освящение жилья совершается по переезду в новый дом, или если в доме был 
нарушен покой и мир, чувствуется присутствие злых сил, а также два раза в год после 
Св. Рождества, когда передается благая весть, - «Христос родился и явился», и после 
Св. Пасхи - «Христос воскрес из мертвых». Благочестивый обычай освящения жилья 
берет начало еще с апостольского периода, когда ученики нашего Господа Иисуса 
Христа входили в дома прихожан, и передавали благую весть о Его Воскресении. 


-Как совершается чин освящения дома? 
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-Чин освящения дома, или как любят говорить армяне - очага, заключается в том, 
чтобы Господь под своей всесильной Дланью хранил не только дом, но и членов 
семьи. Дабы в нем воцарилась воля Божья, любовь, взаимопонимание, согласие, и 
дабы с этих пор от освященного очага отдалились зло и тьма. Во время 
Рождественского чина освящения жилья священник поет шаракан (духовное 
песнопение), написанный Мовсесом Хоренаци, - «Таинство великое и чудесное», после 
чего из Евагелия от Луки (Лука 2:8-14) читается эпизод, рассказывающий о благой 
вести рождения младенца Иисуса Христа. 

В совершающемся по случаю Св. Воскресения чине освящения жилья поется 
песнопение Нерсеса Ламбронаци - «Сегодня воскрес из мертвых» и читается отрывок 
из Евангелия от Иоанна 28:16-20. После чтения Св. Евангелия священник Св. Крестом, 
Св. Евангелием и благодатью данного дня во имя Отца и Сына и Святого Духа 
освящает элементы имеющие для человека жизненно важное значение - воду 
(символизирует таинство Св. Крещения), хлеб (или муку) и соль (символизирует святую 
и благочестивую жизнь). После чего освященной водой крестообразно окропляет стены 
дома, кадит и, соединяя воедино наши просьбы, доносит их Богу, прося у 
Вседержителя благословения для нас. 

-Для чего во время освящения жилья священник оставляет в доме освященную 
просфору? 

-По окончании чина освящения священнослужитель оставляет в доме освященную 
просфору как символ благословенного присутствия нашего Воплощенного Спасителя. 


-Отец Тадеос, Вы каждый день общаетесь с армянами, проживающими в Москве. 
Знают ли они, что такое освящение жилья, придают ли значение этому чину в 
своей жизни? 


-Несомненно многие знают об освящении дома, читали, или узнавали от своих предков 
и также продолжают два раза в год после Св. Рождества и после Св. Пасхи приглашать 
священнослужителя освятить их дом, некоторые же приглашают тогда, когда случается 
какая-либо неприятность, лишь попавши в беду вспоминают о Боге. 


-Как должны готовиться к этому важному обряду члены семьи? 
-Членам семьи нужно готовиться только в духовном смысле, поскольку то, что 
необходимо для совершения чина, уверен, есть в каждом доме - хлеб, вода, соль. 
Одной молитвы священника недостаточно для того, чтобы восстановить духовную 
жизнь в доме и изгнать злые силы. Для получения благословения и приобщения к 
божественной благодати необходима непоколебимая и крепкая вера. 
В чине благословения нововозведенного дома читается отрывок из Евангелия от Луки 
(Лука 19:1-10), где Иисус Христос в городе Иерихоне видя веру Закхея, обладающего 
небольшим ростом, посещает его дом и в противовес возмущениям присутствующих 
говорит, что для этого дома сегодня было спасение, потому что Сын Человеческий 
пришел найти и спасти потерянное. 
И мы должны иметь подобную веру, дабы через священника призвать Господа в наш 
дом и как Закхей исповедать: если кого лишил, вчетверо воздам - в чем и для нашего 
дома будет спасение. 
А в молитве того же чина говорится: «Если Господь не созиждет дома, напрасно 
трудятся строящие его», - то есть, все должно быть по воле Божьей. Дабы в месте 
нашего проживания — нашем доме воцарились мир и покой, прежде он должен быть 
освящен и только потом в него можно вселиться. 

Алвард Назарян 
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Смысл поста 





В календаре Армянской церкви в течение года насчитывается 158 постных дней, 48 из 
которых — дни Великого поста, а остальные являются недельными и дневными 
постами. По церковному календарю в этом году Великий пост начался 11 февраля и 
закончился 31 марта. Постные дни являются периодом духовного воспитания, 
избавления от грехов, раскаяния и исповеди. Что такое пост согласно Библии? Каков 
смысл поста? Как питаться в постные дни? На вопросы отвечает духовный пастырь 
Церкви Сурб Арутюн священник Аракел Амирян. 


— Согласно установленному канону, в постные дни надо есть только пищу 
имеющую растительное происхождение, и в течение поста отказаться от 
страстных увлечений, многословия, лжи, ругательств и других грехов. Но смысл 
поста не заканчивается только ограничением в пище и выпивке. Отец Аракел, 
почему вы поститесь и каков духовный смысл поста? 

— Прежде всего надо сказать, что Господь установил пост еще в рае для Адама и Евы, 
заповедуя: «От всякого дерева в саду ты будешь есть, а от дерева познания добра и 
зла не ешь» (Бытие 2:16-17). В раю первые люди жили наравне с ангелами, а когда 
сатана обманул Адама и Еву, пост, установленный Богом, был нарушен. Адам и Ева 
лишились даров и были изгнаны из рая. С помощью поста люди заново нашли путь, 
ведущий к небу. В постные дни церковь заповедует питаться живым хлебом — словом 
Божьим, поскольку «Не хлебом одним будет жить человек, но всяким словом, 
исходящим из уст Божьих» (Евангелие от Матфея 4:4). 

Период поста для каждого христианина — повод освободиться от греха. Постом и 
молитвой верующий приклоняется и, исповедуя грех, спасается от исходящих от него 
проблем. 

Один отказ отеды - не пост. Господь свят, и поэтому он требует, чтобы человек тоже 
был свят, т.е. был далек от грехов. Значит, можно освободиться от греха без отказа от 
еды, но отказаться от еды, не очистившись от грехов, бессмысленно. Какой толк, если 
человек будет мучить свое тело постом, а душа будет питаться грехом. «Сатана 
постоянно постится, ничего не ест, но не перестает и не устает грешить», — говорит 
ГригорТатеваци. Из этого делаем вывод, что каждый человек, отказавшийся от пищи и 
ослабивший свое тело молитвой, стремлением очиститься от грехов делает свой пост 
полноценным. 

— В Новом Завете первый пример поста показывает Иисус, когда после крещения 
до начала своей проповеди сорок дней искушается в пустыне сатаной. «Иисус не 
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ел ине пил в эти дних, - читаем в Евангелии от Луки. По примеру Иисуса наша 
церковь установила сорокадневный пост. Тер Аракел, как церковь толкует пост 
Иисуса? 

— Иисус постился не для того, чтобы освободиться от греха, Он не нуждался в этом, Он 
был безгрешным, а для того, чтобы утвердить, что Ветхий и Новый Заветы не 
противятся друг другу, а дополняют друг друга. «Не думайте, что Я пришел нарушить 
закон или пророков: не нарушить пришел Я, но исполнить» (Евангелие от Матфея 
5:17), — говорит Господь. 

Иисус сорокадневным постом победил сатану, и мы по его примеру постимся, дабы 
преодолеть искушения сатаны. 

— Устанавливая сорокадневный пост, Иисус также учит нас, с каким духом надо 
поститься. Для Господа неприемлем пост «унылый» и «лицемерный». Тер 
Аракел, как человек должен жить в постные дни, дабы быть угодным Господу? 
— Лицемерие неприемлемо для Бога вообще и особенно в постные дни. Пост не 
должен быть напоказ или поводом для гордыни и хвальбы. Перед нами имеется 
знаменитый пример фарисея и мытаря, первый из которых гордился своей 
законопослушностью, а второй, боясь даже поднять глаза в небо, бил себя в грудь и 
роптал: «Господи, прости меня грешного». Неотделимой частью поста является также 
молитва. А что такое молитва? Это диалог с Богом. Как еда является пищей для тела, 
так и молитва является пищей для души, и как наше тело, душа тоже должна питаться 
каждый день, иначе она заболеет и погибнет. Без молитвы душа не может жить в 
Божьем даре. Во время поста важна также милостыня, потому что она предназначена 
для человека нуждающегося, а то, что делается для нуждающегося, направленно к 
Богу, ведь Господь Сам сказал: «Так, как вы сделали это одному из сих братьев Моих 
меньших, то сделали Мне» (Евангелие от Матфея 25:40). Значит, Богу угоден пост, 
имеющий в себе совершенное раскаяние, исповедь, молитву и милостынь. Некоторые 
постятся, чтобы похудеть или восстановить здоровье. В этом случае пост теряет свою 
духовную ценность. Человек, лишая себя телесных удовольствий, усиливает душу, 
волю, освобождается от грехов, очищает тело, которое является местом обитания 
души. И несмотря на то, что пост добровольный и никого из нас не заставляют 
поститься, Отцы Церкви дают совет хранить постные дни со стремлением и святостью. 
Алвард Назарян 


Перевод с армянского дьякона Даниэля 
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На каком языке молился Иисус 
Христос? 





05 Июня 2013, 15:31 [1991 


Вопрос, на каком языке молился Иисус Христос, интересен как для тех, кто любит 
Христа и поэтому хочет изучить подробности его земной жизни, так и для ученых- 
историков. Профессор Иерусалимского университета Эммануил Тов, 
возглавляющий проект по изданию Кумранских рукописей Мертвого моря, считает, 
что в Иудее во время земной жизни Иисуса в синагогах, скорее всего, молились на 
иврите, а вне Палестины молились на греческом: там забывали родной язык. По 
мнению ученого, иудеи молились на иврите, а потом толковали Писание на 
арамейском. Такие выводы профессор делает на основании того, что в Кумране 
большинство рукописей написано на иврите, несколько на греческом и, совсем мало 
на арамейском, в основном таргумы (толкования на Святое Писание) и 
литературные произведения. 

Могут ли кумранские находки пролить свет на этот вопрос? Мы попросили ответить 
заведующего кафедрой библеистики МДА, доцента, протоиерея Леонида Грилихеса: 


— Отец Леонид, есть ли ответ на вопрос, на каком языке молился Иисус Христос? 


— До середины ХХ века существовала устойчивая научная традиция, утверждавшая, 
что разговорным языком в Палестине был арамейский. Иврит, конечно же, 
существовал в храме. Очевидно, что в академиях богословские диспуты тоже велись 
на иврите, причем разговорном. Но в целом считалось, что языком общения был 
арамейский. 


В середине ХХ века стали появляться кумранские находки. Большинство этих 
рукописей были составлены по-еврейски, и только незначительная часть по-арамейски, 
поэтому ученые стали пересматривать эту позицию, признавая более широкое 
распространение иврита. Среди этих находок были не только литературные памятники, 
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а так же письма, обращенные к Бар-Кохбе или принадлежащие Бар-Кохбе. Это все- 
таки 135 год после Р. Х. 


В настоящее время библеисты считают, что, если не по всей Палестине, то по крайней 
мере в Иудее, в Иерусалиме, иврит продолжал существовать в качестве разговорного 
языка до Й века после Рождества Иисуса Христа. Иврит был языком Библии, которая 
задавала определенные литературные нормы, но одновременно существовал 
разговорный иврит. Видимо, в конце эпохи Второго храма они достаточно сильно 
расходились. 


В иврите существует «высокий» и «низкий» стиль: есть язык письменный, 
литературный и есть разговорный. Такая же ситуация существует сейчас в арабских 
странах, где пишут на языке Корана, а разговаривают на различных диалектах. 


Арамейский язык тоже представлен в большом количестве диалектов. Есть 
галлилейский диалект, есть самарянский диалект, очевидно, на юге Палестине тоже 
был свой диалект. 


Христос говорил с фарисеями на иврите, а с учениками на арамейском 


— На каком языке говорили люди, участвовавшие в событиях, которые описаны в 
Евангелии? 


— В изучении каждого сюжета Библии надо учитывать коммуникативную ситуацию. 
Когда Иисус Христос обсуждает какие-то богословские вопросы с фарисеями и 
саддукеями, то, скорее всего, это мишнаитский иврит, т.е. разговорный иврит, язык 
еврейской академии и школы. 


Во время общественной проповеди (например, Нагорная проповедь), скорее всего, он 
должен был ориентироваться на высокий стиль — литературный язык проповеди мог 
сближаться с языком Ветхого Завета. 


Когда Господь беседует с сирофиникиянкой или с самарянкой, он, очевидно, говорит 
по-арамейски; с учениками, наверное, тоже на арамейском. 


Но это внешнее свидетельство. А можно привлечь внутреннее свидетельство, т.е. 
обратиться к самим евангельским текстам и попытаться их реконструировать, чтобы 
увидеть, на каком языке реконструкция выглядит более убедительной, т.е. на какой 
язык лучше «ложится» та или иная притча. 


Что касается семитских слов, которые проникли в греческие тексты, то там есть и 
арамейские, и еврейские. В Евангелии приводятся слова Христа на кресте, например, в 
Евангелии от Марка: «Элои, Элои» — это транскрипция с арамейского, это же 
высказывание есть у Матфея - «Эли, Эли» - это с еврейского. Вариант «Лама» - это с 
еврейского, «Лема» - с арамейского. «Савахтани» — однозначно с арамейского, потому 
что это транслитерация арамейского слова «швахтани». Но в кодексе Безы есть 
вариант «азавтани» -— калька с еврейского. 


Здесь все очень сложно, нельзя уцепиться только за какое-то одно слово или одну 
реконструкцию и делать на этом далеко идущие выводы. Это вопрос, который может 
решаться, если мы привлечем огромное количество самых разнообразных данных. 


Иисус Христос говорил почти стихами! 
— Как сегодня исследуется вопрос, на каком языке говорил Спаситель? 
— Есть исследователи, которые этим занимаются. И результаты у них очень 


интересные: например, если сделать обратный перевод с греческого на арамейский 
или на иврит, то получится, что Господь говорил почти стихами! 
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Восстанавливаются все признаки, которые характеризуют именно семитскую поэтику: 
там есть ритм, аллитерация, очень характерная игра слов. Когда мы читаем Евангелие 
по-гречески и при этом сравниваем язык Евангелия с языком греческой классики, то 
нам кажется, что язык Евангелия очень простой и безыскусный. 


А когда мы восстанавливаем Евангелие на семитских языках, то оказывается, что 
Господь говорил очень красивым и вовсе не простым языком, т.е. доступным, но не 
НИЗКИМ ЯЗЫКОМ. 


Иоанн Креститель говорит: «Бог может из этих камней воздвигнуть сыновей Авраама». 
Совершенно очевидно, что предложение строится на игре именно еврейских слов: 
сыновья — «баним», а камни — «аваним». Эти слова отличаются только наличием или 
отсутствием начального алефа. 


Есть масса примеров, когда именно на иврите восстанавливается какая-то интересная 
игра слов, а по-арамейски этого не происходит. С другой стороны, есть примеры, когда 
арамейская конструкция выглядит более убедительно. 


Вообще, говоря о реконструкции, мы должны четко понимать, что мы пытаемся 
реконструировать? Есть древняя церковная традиция, которая утверждает, что 
Евангелие от Матфея было написано по-еврейски (так говорит Паппий Иерапольский в 
начале | века). Мы можем пытаться реконструировать этот текст — это одна задача, а 
совершенно другая задача — попытаться реконструировать то, как это слово 
прозвучало в устах Спасителя. Спаситель мог сказать нечто по-арамейски, у Матфея 
это было записано по-еврейски, а потом переведено на греческий. 


Богослужение в Иерусалимском храме шло на иврите 


— Сегодня можно что-то точно сказать о языке молитвы и общения в Святой емле 
во время земной жизни Спасителя? Богослужение в Иерусалимском храме и в 
синагогах шло на иврите? 


— Богослужение в Иерусалимском храме, безусловно, шло на иврите. В синагогах 
читалось Пятикнижие. Оно вычитывалось за год либо за три года, к Торе 
присоединялось чтение из пророков. Все читалось по-еврейски, но видно, что уже 
довольно рано, в эпоху второго храма, сложилась практика перевода чтений на 
арамейский язык. Самую раннюю датировку этой практики связывают с реформами 
Ездры. Он вводит еженедельное чтение Писания, при нем появляется институт 
синагог, где каждую субботу собирается община и читается Писание. 

Возможно, что уже тогда эти чтения также сопровождались переводом на арамейский 
язык, и не просто переводом: этот арамейский таргум включает в себя определенную 
экзегезу (от греч. ехеде$з!$ — «толкование»). Поэтому можно предположить, что в 
синагогах было двуязычное чтение: читалось Святое Писание на иврите, и потом не 
сам чтец, но переводчик должен был делать перевод на арамейский язык, чтобы 
Святое Писание было понятно слушателям. Скорее всего, он не сам делал этот 
перевод, а воспроизводил то, что сохранялось традицией - таргум не был спонтанным, 
он отражал определенную школьную традицию понимания Писания. 


— На каком именно языке Христос молился? 


— В бытовой жизни использовалось двуязычие, а молился он, скорее всего, на иврите. 
Молитва «Отче наш» убедительно реконструируется на иврите. Однозначно то, что она 
была произнесена по-семитски. На это указывает обилие притяжательных 
местоимений, которые очень характерны для семитской речи, и передаются там в виде 
суффиксов: «Отче наш... да святится имя Твое, да приидет царствие Твое, да будет 
воля Твоя» и так далее. Это семитская конструкция. 
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— А Нагорная проповедь была произнесена на арамейском? 
— Это неизвестно, но полагаю, что тоже на иврите. 


— То есть иврит был разговорным языком, ведь проповедь произносится только 
на том языке, который понимают люди? 


— Я думаю, что окружающие люди все-таки ее понимали. Спаситель говорил, скорее 
всего, на литературном языке, на языке Святого Писания — проповедь всегда 
ориентируется на высокий стиль. У Фицмаера есть большая статья «Разговорные 
языки Палестины», в которой он последовательно рассматривает распространение в 
Палестине греческого, латинского, еврейского и арамейского языков и приходит к 
выводу, что иврит был разговорным языком. Но это все гипотезы. Говорят, что когда 
умирал историк Василий Васильевич Болотов, он сказал: «Завтра я наконец узнаю, на 
каком языке говорил Спаситель». 


Дело Месропа Маштоца, освященное 
Десницей Господней 





А Я ЛЕТАЛИ 
07 Мая 2013, 14:45 |604 


Каждый год, во вторую субботу октября, Армянская апостольская церковь 
отмечает Праздник святых архимандритов-переводчиков. По свидетельству 
историка \ века Лазара Парпеци, Месроп Маштоц задумался об армянской 
письменности, и во время ее поисков он посылает группу своих учеников в Самосат, 
а другого в Эдессу для подготовки перевода Священного Писания с греческого и 
ассирийского. Архимандрит Корьюн и Мовсес Хоренаци пишут, что дело святого 
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Месропа Маштоца было освящено Десницей Господней. Изобретение армянского 
алфавита открыло новую эру в истории армянской культуры. Древняя Армения 
была настолько богата, а созданное месропским алфавитом переведенное и 
оригинальное литературное наследие столь совершенно, что \ век считается 
золотым веком армянской истории культуры. 

О создании алфавита, о роли и о главной задаче перевода пойдет речь в нашей 
беседе с отцом Погосом Варданяном. 

— Отец Погос, только у армян есть праздник, посвященный святым 
переводчикам. И не один, а целых два. О ком мы вспоминаем в эти дни? 

— Да, в Армянской апостольской церкви два праздника посвящены вечной памяти 
святых переводчиков. Первый праздник, во время которого мы вспоминаем святого 
католикоса Саака Партева и святого Месропа Маштоца, отмечается в период с 11 
июня по 16 июля. В этот день, согласно преданию, на берегу реки Аракс встретились 
Католикос всех армян Саак и епископ Месроп. 

А второй праздник, в который вместе с Месропом Маштоцем вспоминаются Егише, 
Мовсес Хоренаци, Давид Непобедимый (Анахт), Григор Нарекаци и Нерсес Шнорали, 
отмечается в период с 3 октября по 7 ноября. Оба праздника отмечаются с большой 
пышностью. Организовываются грандиозные мероприятия, паломничества к могиле 
святого Месропа Маштоца в Ошакане. 

— В пятом веке переводные труды закладывают основу независимой армянской 
толковательной, богословской, доктринальной, исторической литературы. Какие 
еще важные достижения принесло нам переводческое движение? 


— Действительно, сегодня никто не может отрицать тот факт, что самым значительным 
событием в истории армянского народа стало создание армянских букв, изобретение 
алфавита (405 г.), алфавита, который стал гарантом нашей национальной 
идентичности. Переводческое движение, которое возглавляли Саак Партев и Месроп 
Маштоц, было уникальным явлением в истории. Переводчики заложили основу 
независимой национальной литературы, архитектуры, истории, медицины, философии, 
теологии, музыки, благодаря которым мы на самом деле стали полноправными 
гражданами цивилизованного мира. Это они создали уникальную культуру, которую не 
спутаешь ни с какой другой культурой. Это благодаря им и их усилиям наша нация 
сплотилась вокруг общей веры и могла вооружиться против всех испытаний судьбы, 
через которые должен был пройти наш народ. Вспомним наших храбрых мучеников 
Вардананка. Ведь и они воспитывались в духе и вере святых Саака и Месропа, когда 
свидетельствовали: «Отец наш — Священное Писание, а мать — Святая апостольская 
церковь. Пусть же никто разъединяющей нас греховной преградой не пробует 
разлучить нас с ними». Следовательно, величием и славой нашей нации мы бесспорно 
обязаны именно Святым Отцам-переводчикам и великим личностям, воспитанным на 
примере их светозарной веры, преданности и силы духа. 


— Переведенная на армянский язык литература в свое время ослабила греческое 
и ассирийское влияние на армян и косвенно стоящие за церквями 
идеологические устремления, которые оказали значительное влияние на 
внутреннее и внешнее положение Армении. Как проходил процесс 
самостановления нашей нации? 


— Да, очевидно, что быстро распространяющаяся армянская переводная литература 
должна была нейтрализовать греческую и ассирийскую идеологическую гегемонию. Во 
многом этому способствовало переводческое движение. Оно началось сразу же после 
создания алфавита в 405 году, и главной целью его было перевести на армянский язык 
Священное Писание, арменизировать церковные обряды, затем распространить 
армянскую христианскую литературу. Через основание армянских школ содействовать 
духовному возрождению Армении, утверждению ее независимой религиозно- 
просветительской идеологии. По этой же причине Католикос Саак и Месроп Мацтоц 
заранее переводят Библию, которую французский ученый Ла Кроз считает королевой 
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переводов. Первое предложение, которое было переведено и записано по-армянски, 
было из Книги притч: "Познать мудрость и наставление, понять изречения разума". В \/ 
веке с греческого и ассирийского были переведены многочисленные труды. Подчеркну, 
что в дальнейшем труды некоторых из этих авторов (например, Филона 
Александрийского, Варфаломея Болонийского, Петра Арагонийского и др.)сохранились 
только на армянском языке: греческие и римские оригиналы были утеряны. Также 
развивался самостоятельный стиль в литературе. Одной из важных целей переводов 
было также открытие в разных частях Армении школ, которые позже станут основой 
дальнейшего развития и сохранения армянской культуры и литературы, независимости 
армянского народа. 


— Армянский народ всегда придавал важное значение делу перевода. И 
обессмертил их последователей, посвящая им хвалебные духовные песнопения 
и стихи, строя церкви и образовательные центры, названные именами святых 
переводчиков. Что же мы наблюдаем сегодня? Может ли нынешняя молодежь 
оценить значимость наших великих людей и их деяний? 

— Одно дело увековечить память о них, обессмертить их имена, в их честь построить и 
назвать образовательные центры, совсем другое — жить их боговдохновенной верой, 
возвращать к жизни их наследие. Если учесть, какое количество великих имен мы дали 
миру и получили от мира, придется с прискорбием заключить, что наша молодежь, 
мягко говоря, не питает любви к книгам. У рассеянных по миру чад нашей маленькой 
нации есть также проблема сохранения самоидентификации, проблема разобщения 
нации. Наша славная история, построенная самоотверженной жизнью святых, сегодня 
является лишь воспоминанием, частью историографии. Имена строителей нашей 
истории мы должны увековечивать не только в памятниках. Зачем святой Месроп 
ходил из одной страны в другую, зачем стучался во многие двери? Затем, чтобы 
открыть для себя и своего народа двери бессмертия. Зачем мучился святой Саак, 
трудился в поте лица, переводя Священное Писание, не различая света дня от мрака 
ночи? Потому что верил в идею бессмертия своего народа. 

Группа переводчиков странствовала за рубежом, для того чтобы на Родине она могла 
зажечь факелы света, поддерживая его пламя — пламя независимости и веры 
армянского народа. Итак, сегодня нашему народу недостаточно только помнить о них и 
в их честь строить мемориалы. Они не просто величайшие деятели нашей истории: они 
ваятели нашей независимости, завоевавшие ее и в неизменном виде нам ее 
передавшие. Поэтому мы, наследники этого бесценного достояния, должны жить и 
дышать их верой и руководствоваться их убеждениями. 

— Сегодня в армянской печати мы наблюдаем заметный подъем. В частности, 
пользуется большой известностью ежегодное появление в печати Святого 
Первопрестольного Эчмиадзина всевозможных религиозных и исторических 
книг, альбомов, энциклопедий. Кроме того, в 2012 году Ереван был 
провозглашен Всемирной столицей книги. Святой отец, какой бы совет Вы дали 
людям, которые не любят заходить в книжные магазины? 

— Я попытаюсь на этот вопрос ответить словами Петра Адрианапольского: «Лучше 
слепота глаз, чем слепота мысли. Глазами слепой не видит солнечного света, а слепой 
умом не знает себя. Потому что каждый должен знать, в чем цель человеческой жизни. 
А если он не знает и не желает знать, то скажем, что он блуждает в темноте и не ищет 
себе путеводителя, уподобляясь плавающему в открытом море кораблю, у которого 
нет капитана, управляющего, знающего расположение звезд, островов, знающего 
местность. Что же ждет его, если не крушение и гибель?» 

Сегодня очень важно способствовать делу образования. Наши школы, как и 
университеты, с преподавательским составом должны с большой ответственностью 
подходить к своей миссии и должны быть способны воспитывать поколение грамотных 
и верующих людей. Потому что мысленно и духовно подготовленными людьми живет 
нация и Церковь. Пожалуй, это неоспоримый факт: яркие индивидуальности, которые в 
тяжелые времена вели за собой народ, вышли из лона Святой церкви. Наша церковь 
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сегодня продолжает свое благородное служение. У нас есть Духовная семинария, где 
получают образование и воспитание наследники святых переводчиков. для того чтобы 
просвещать свой народ. Мы более чем когда-либо должны быть свято преданы нашей 
святая святых — Первопрестольному Святому Эчмиадзину. Как говорил Рафаэль 
Парлакян: «Это Эчмиадзин, который всегда был неусыпным стражем нашей святой 
нации и нашей святой веры, тот Эчмиадзин, который во времена страданий народа 
словом и делом был утешителем для своих отчаявшихся чад. Наконец, это тот 
Эчмиадзин, который, по свидетельству иностранцев, является гордостью всех армян. 
Наша Святая армянская церковь, особенно в диаспоре, является духовной Родиной 
народа. Останемся же верными ей, чтобы мы могли защитить свою национальную 
самобытность. Это и заповедовали нам святые переводчики. И это и есть то, что 
каждый армянин должен хранить в своем сердце и душе во веки веков. 
Алвард Назарян 
Пер.: Сона Мкртумян 


Счастье человека 


= 
— 
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Человек во все века стремился к счастью. Для кого-то это благосостояние, для 
кого-то — любимая работа, для иного счастье — быть окруженным близкими людьми 
или детьми. Для одного счастье — служить родине, для другого — быть здоровым. 
Счастье — это то желанное состояние души, которое дает человеку крылья, чтобы 
парить еще выше. А как стать счастливым? Этот вопрос с давних времен 
волновал человека. В качестве ответа на него великие мыслители, философы, 
писатели и художники давали самые разные советы. Известная фраза из классики 
«Человек создан для счастья, как птица для полета» и сегодня звучит совершенно 
точно. Однако счастье так и не стало царить везде и в сердце каждого. 

О счастье человека, о его поисках и будет наша беседа с отцом Ншаном 
Петросяном — духовным пастырем церкви Святой Богородицы (Сурб Аствацацин) в 
Кишиневе. 

— Святой отец, что мы в конечном итоге понимаем под словом «счастье»? 
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— Мы действительно созданы для счастья, как птица для полета. Однако для того, 
чтобы душа взмыла вверх, то места мало, то сил не хватает, то встречный ветер 
мешает. Всегда находятся причины или условия, победа над которыми, кажется, 
обеспечит человеку желанное состояние счастья. И часто, таким образом, жизнь 
становится погоней за счастьем. Это очень похоже на поиски истины. Мы доходим до 
границы познания и видим, что горизонт поисков расширился еще больше. Все эти 
положения, которые современный человек приписывает счастью, всего лишь 
повторяют то, что за тысячу лет до нас говорили как великие мыслители, так и простые 
люди. Например, счастьем считали и считают чувственные радости, возможность 
осуществления своих желаний и амбиций, возможность быть свободным или просто 
любить и быть любимым. Люди во все времена были похожи. Неужели сегодня 
представления о счастье в обществе другие? Или, может, счастливых людей стало 
больше? Попробуйте найти хотя бы одного человека, который считал бы, что эти 
мирские стандарты делают счастье полноценным, и который смог бы беспристрастно 
заглянуть в свой внутренний мир и сказать, что он не хотел бы ничего изменить. Отцы 
церкви, говоря о счастье, используют слова «блаженство» и «радость». В Ветхом 
Завете слово «радость» можно встретить в нескольких местах, а в Новом Завете ни 
разу. Что такое счастье? Счастлив тот человек, которому все внутри и вокруг приносит 
радость. Тем не менее вся проблема в долговечности счастья, а не в счастливых 
моментах. Григорий Богослов так описывает земное счастье: «Человеческое счастье 
похоже на оставляемую кораблем легкую рябь на воде, которая показывается вначале 
и исчезает после того, как корабль проплывает». 


— Счастье не в здоровье, потому что многие здоровые люди кончают жизнь 
самоубийством. Счастье и не в деньгах, потому что многие богачи несчастны. 
Святой отец, где человек может найти истинное счастье? 


— О радости Христос говорит: «...Да радость Моя в вас пребудет, и радость ваша будет 
совершенна» (Иоанна 15:11). Тем самым он показывает нам источник этой радости и 
счастья: «...И радости вашей никто не отнимет у вас» (Иоанна 16:22). Если заповеди 
Мои соблюдете, пребудете в любви Моей, как и Я соблюл заповеди Отца Моего и 
пребываю в Его любви» (Иоанна 15.10). Обыкновенное счастье рождается от земных 
благ, и в этом нет ничего плохого, если этим не грешат и не злоупотребляют. Тем не 
менее настоящее счастье, которое можно назвать духовной радостью, рождается от 
ощущения присутствия Бога. Но счастье этого рода неизвестно тем, кто с ним еще не 
соприкоснулся. Также и тот, кто никогда не любил, не знает о любви ничего. Счастье 
вместе с радостью также приносит и мир. Когда мы думаем или говорим о мире и 
смотрим на наш внутренний или окружающий нас мир, то видим, как нам лично и 
обществу в целом не хватает этого состояния. Ни богатство, ни власть не 
обеспечивают этого желанного мира в душе. Чаще всего бывает наоборот: они 
становятся источником большей тревоги и большего напряжения. А что же говорить о 
мире в более глубинном, личностном смысле? Только проблема здоровья и старения, 
с годами беспокоящая все больше, к сожалению, не способствует присутствию мира в 
наших сердцах, не говоря уже о смерти, которая неизбежна. Значит, если мы считаем 
себя счастливыми, но при этом у нас есть проблемы с миром в душе, то наше счастье 
не будет долговечно. Истинный мир, который является основой счастья, мы можем 
найти лишь в Боге. Человечество, удалившись от рая, мир и счастье также оставило 
там. А что такое наше стремление к счастью как ни тоска по раю, тяга к нему. А ведь 
настоящий мир нам уже дан, необходимо лишь протянуть руку, чтобы получить его, 
открыть дверь своего сердца, когда в нее стучит Бог, чтобы Он вошел и наполнил нашу 
жизнь настоящим счастьем. Христос пришел, дабы наполнить этим счастьем и миром 
жизнь людей. Это позволит нам приобрести без исключения все, о чем мы мечтаем в 
жизни. «Мир оставляю вам, мир Мой даю вам; не так, как мир дает, Я даю вам. Да не 
смущается сердце ваше и да не устрашается» (Иоанн 14:27). 
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— Отцы Церкви говорят, что счастье - это когда человек умеет быть 
благодарным, чувствует сердцем, за что и кого он должен благодарить. 


— Благодарность — одно из самых естественных для человека и в то же время одно из 
самых честных чувств. Это значит не забывать о добре, которое оказали лично тебе. 
Можно сказать и по-другому. Благодарность - это такое теплое чувство, которое 
создает особое чувствительное поле между людьми, приводящее к 
взаимопроникновению. Когда кто-то относится к нам хорошо или делает нам добро, 
особенно если это не ответный шаг и особенно если это совершается без задней 
мысли, то мы воспринимаем это как дар. Тогда мы чувствуем, что нас любят и ценят. 
Христос говорит, что нет большей любви, как если кто отдаст жизнь свою, чтобы спасти 
другого. Если кто-то чужую жизнь, здоровье, благополучие или блага больше ценит, 
чем свои собственный, как можно остаться равнодушным к такой жертве? Во все 
времена жизнь святых являлась ярким свидетельством той ясной мысли, что 
вочеловечение Христа, прожитая им жизнь, перенесенные мучения и наконец смерть 
на кресте - все было ради них. И это было проявлением великой любви к ним. Они же 
отплатили взаимной любовью к Богу, насколько позволила им их вера, дух и сила воли. 
Их пример для мирского сознания остается загадкой до сих пор. Радость, рожденная от 
благодарности, не покидала их и во время мучений, и даже на пороге смерти. О 
благодарности есть одна очень точная притча. В раю было два ангела. Один из них 
всегда отдыхал, прислонившись к облаку, а другой постоянно спускался на Землю и 
поднимался в небо. Наслаждающийся покоем ангел спросил спускающегося вверх и 
вниз: «Зачем ты так часто спускаешься и поднимаешься?» И тот ответил: «Я ангел, 
доносящий до Бога людские молитвы и просьбы. А ты почему целыми днями лежишь 
на облаке?» — «А моя обязанность — преподносить Богу благодарственные молитвы». 


— Господь зовет к себе всех отчаявшихся, претерпевших горе, отверженных, 
больных, чтобы исцелить, дать надежду и счастье. Осознает ли это человек 
двадцать первого века, идет ли навстречу этому зову? 


— Человек действительно родился ради вечной жизни в Царствии Небесном, где 
отсутствуют все те явления, которые мешают нам быть счастливыми. Вряд ли мы 
сможем найти хоть одного человека, у которого нет никаких проблем со здоровьем, кто 
не испытывал боли, страданий или горечи расставания. А мир, общество управляемы 
войной, враждой, нетерпимостью, дерзостью, отсутствием любви и другими 
явлениями, которые не оставляют и следа счастья в душе. И все это результат 
отдаления от Бога. Это дорога мирских ценностей, принципов, идеологий и образа 
действий, характерная для всех времен. Мы живем в такое время и пытаемся избежать 
этих безумных процессов и найти место, где нас не достанет даже их всепроникающая 
обратная связь. Я могу засвидетельствовать, что посещающие церковь верующие 
благодаря подлинной, живой вере в Иисуса Христа обрели благословенный мир, к 
которому они тяготели до его осознания в течение всей жизни. В ряду таких верующих 
мы можем увидеть и множество наших соотечественников, которые подсознательно 
понимают, что Бог является источником счастья, и которые, находясь в церкви, 
чувствуют атмосферу мира, полную божественной благодати. Сегодня нам необходимо 
отойти от традиционных христианских представлений о Боге к опыту личного познания 
Бога и кживому общению, чтобы Бог перестал быть для нас «какой-то силой в каком-то 
месте» и стал нам таким же знакомым и близким, как наши родители. Первое условие 
для этого, кроме веры, -— это доверие к Нему, когда со всей искренностью, без страха и 
сомнения нашу жизнь и все то, что нам дорого, мы вверяем воле нашего Небесного 
Отца с убеждением, что все это теперь в более безопасных и заботливых руках. 


— Может ли христианин мечтать о «небесном» счастье? 


— Необходимо различать «земное счастье» от «счастья на Земле». Если речь идет о 
земных наслаждениях, то, как было сказано выше, это мечты о счастье непостоянном и 
обманчивом. Если же речь идет о христианском счастье здесь, на Земле, то при 
условии, что человек созидает свою жизнь вместе с Создателем, исполняет Его волю, 
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счастье станет кровью в его венах уже в этой жизни и в его душе запечатлены будут 
слова: «Не видел того глаз, не слышало ухо, и не приходило то на сердце человеку, 
что приготовил Бог любящим Его» (1-е Кор. 2:9). 


— Отец Ншан, какой совет Вы бы дали молодым людям, которым предстоит еще 
выбрать свою вторую половину, для того чтобы быть счастливыми и создать 
крепкую семью? 


— Жизнь и любовь — дары Бога. И благословение семьи также от Бога. Господь — 
создатель всех добрых отношений, включая отношения между любящими. Поэтому я 
думаю, что решение проблемы выбора возлюбленного (возлюбленной) и создания 
крепкой семьи в том, чтобы вручить ее Божьей воле и просить Его руководить вашим 
выбором. Ведь сотворивший душевную близость, лучше других знает, как достичь того, 
что сделает счастливыми молодых людей и послужит славе Божьей. Семейное счастье 
лишь тогда бывает полным, когда оно является частью небесного мира: когда основано 
оно на любви, взаимной заботе, когда дети, как благословение Божие, являются 
плодом любви. А когда выбор уже сделан и семья создана, то любовь и тепло 
семейного очага зависят от постоянной каждодневной работы над собой как мужа, так 
и жены. И если все это делается с любовью и преданностью, то никогда семейная 
жизнь не будет казаться тяжестью или грузом, а наоборот, радостью и восторгом 
наполнит земную жизнь и заложит основу того истинного счастья, которого вкусят они в 
Царствии Небесном. Такую семью можно по праву назвать семейным раем. 


Алвард Назарян 
Пер.: Сона Мкртумян 


Господь наказывает или научает? 
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В человеческом лексиконе одни из самых распространенных слов — это «наказание», 
«суд», «кара», которые в человеческом сознании имеют причинно-следственную 
связь с грехом, с осознанием преступления. То есть наказание, суд воспринимается 
как возмездие за соделанные человеком того или иного рода грехи и преступления. 
Наказание как признак Божьего суда есть уже на первых страницах Библии. Господь 
наказал нашего праотиа за непокорность, за нарушение заповеди, изгнав его из 
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Райского сада. Но Святые Отцы Церкви говорят, что Господь не наказывает, а 
наставляет. 

На вопросы отвечает иеромонах Микаэл Гевореян. 

- Святой отец, попробуем разобраться в том, наказывает ли Бог или научает. 


- Так как Господь - Отец милостивый, поэтому, и наказывая, Он научает. Как наши 
земные биологические отцы наказывают своих детей, чтобы их чему-то научить, так и 
наш Небесный Отец. Христос говорит: «Если вы, будучи злы, умеете даяния благие 
давать детям вашим, тем более Отец ваш Небесный даст блага просящим у него» 
(Матф.7:11). Он свят и добр, поэтому, наказывая, мучая и испытывая, он научает и 
всегда желает добра своим детям. Бог наказывает через материальные потери, 
отнимая что-либо, наносит телесные, физические повреждения. И если человек 
способен преодолеть эти материальные потери, с верой узреть божественную доброту 
и милость, то наказание он воспримет как наставление. 


- Из уст людей сегодня часто звучат слова «Божий суд», «наказание», в то время 
как Господь также человеколюбив, он милосердный Отец. Как это совместить? 


- Святые Отцы Церкви говорят, что у Господа две воли — попустительствующая и 
непреложная воля. Попустительствующая выражается в попустительстве злу. Господь 
желает лишь добра, при этом разрешая злу существовать, не пресекая его. И 
существование наказания и является выражением божественной 
попустительствующей воли. 


- Святой отец, а болезнь, боль могут считаться наказанием? 


- Да, Бог может испытывать человека и болезнью, и увечьями может научать людей. 
Болезнь -— это самая большая милость для человек, это покаяние, если человек без 
жалоб и нытья переносит ее. В этом случае он искупает свой грех. А если будет 
роптать и жаловаться, не получит он многого, потому что за каждое испытание дается 
большая награда. 


- Дает ли Бог человеку испытания, превышающие его силы? 


- Нет, выше сил не дает. Святой апостол Павел говорит, что Бог «при искушении даст и 
облегчение» (1 Коринф.: 10:13). Когда человек слабеет верой и надеждой на Бога, 
запутавшись в этих испытаниях и болезнях, ему кажется, что перенести их выше его 
сил. Но если с верой и надеждой он обратится к Богу, доверится ему, то возложенное 
на него бремя, испытание станет легче, и человек сможет с любовью преодолеть его. 


- Понятие наказания относится не только к Богу. Человек также наказывает 
другого ради того, чтобы вывести его на прямой путь (я имею в виду созданную 
человеком систему справедливого суда). Человек может судить и наказывать 
подобного себе, как и Бог. В чем же отличие? 


- Да, человек может судить, т. к. пророки и судьи Ветхого Завета Божьим соизволением 
были уполномочены судить род израильский. Сегодня также, если суд будет 
справедливым, беспристрастным и милосердным, если судья не самозванец и 
придерживается закона, тогда он исполнитель Божьего суда, потому что Господь 
желает, чтобы зло наказывалось ради предотвращения большего зла. 


- Мы часто называем себя христианской нацией и знаем, что самое главное - это 
Божий суд. Но почему же тогда мы, как христиане, не стремимся наши светские 
законы и механизмы наказания хоть немного приблизить к нему? Или же мы уже 
приблизили? Как Вы думаете? 


- Нация может называться христианской, только если она сохраняет христианские 
устои и христианскую мораль. К сожалению, с точки зрения соблюдения Божественных 
заповедей, мы не слишком-то христианская нация. Естественно, те же нарушения 
будут происходить и при обстоятельствах человеческого суда. 
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- Обратимся к случаям, когда несчастья происходят с невинными детьми, в 
частности к случаям смерти детей. Является ли это наказанием? 


- Если мы посмотрим на духовную сторону вопроса, то нужно будет сказать, что в 
случаях с детьми это наказание - благодать, ведь из мира страданий ребенок 
переносится в мир вечной небесной радости. А если посмотреть на это с человеческой 
точки зрения ‚ то стоит вспомнить евангельский эпизод исцеления слепорожденного 
(см. Иоанн. 9:3). Иудеи спросили Христа, кто согрешил, он или родители его, что он 
родился слепым? И Господь ответил: «Не согрешил ни он, ни родители его, но это для 
того, чтобы на нем явились дела Божии». Например, святой Григорий Татевский 
(Григор Татеваци) говорит, что из-за греха родителей Бог наказывает ребенка, чтобы, 
видя мучения последнего, они страданием искупили сделанные ими ошибки, грехи и 
невольно покаялись, обратившись к Богу. Значит, если человек добровольно не кается, 
Бог склоняет его к непроизвольному покаянию во спасение. 


- Святой отец, существует такой предрассудок, согласно которому Бог Ветхого 
Завета -— Бог ревнитель, мстительный и жестокий, что не может быть 
сопоставимо с Богом Нового Завета — воплощением любви, сострадания и 
всепрощения. Что Вы скажете об этом? 


- Бог никогда не менялся. И в Ветхом, и в Новом Завете Бог одинаков. Разными были 
человеческие представления о наказании и милосердии. Почему Господь таким 
образом, такими законами говорит с ветхозаветным народом? Потому что они еще не 
созрели духовно, пребывали в глубоком мраке, жили по низменным меркам мирской 
морали. Поэтому и был установлен закон наказания. А Христос пришел не для 
нарушения, а для исполнения закона (см. Матф. 5:17). 


- Христос говорил: «Не для праведников пришел я, а для грешников». Он оставил 
девяносто девять и пошел за одним заблудшим. Понята ли в нашем обществе эта 
высокая идея искания одного, когда в одной личности видится все 
человечество? 


- Величие христианской веры заключается в том, что оно касается всех и, в частности, 
каждого из нас. К сожалению, сегодня в нашем обществе этого мы не видим. Люди 
часто жалуются на ситуацию в мире, в то время как она начинается с состояния 
отдельной личности, потому что христианская вера касается в первую очередь каждого 
отдельного человека, а затем всех объединенных этим сознанием христиан. И 
Евангелие — биография каждого из нас. Оно было написано обо мне, но если я 
прочитаю его, не пропуская глубоко через сердце, тогда я ничего о себе не узнаю. Я 
дам совет нашим читателям: если они приступят к прочтению Евангелия как к своей 
биографии, то они узнают много нового о себе. 


Анжела Хачатрян 
Источник: газета «Христианская Армения» 
Пер.: Сона Мкртумян 
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Чудодейственная молитва 





25 Апреля 2013, 15:30 |723 


В Священном Писании мы встречаем множество примеров коленопреклоненно и 
смиренно молящихся и восхваляющих Всевышнего людей. Это свидетельствует о 
том, что благодать Всемилостивого Господа снисходит на всех тех, кто 
обращается к Нему с молитвой. В чем заключается сила и мощь молитвы, как и где 
необходимо молиться и о чем просить у Господа? 

На эти и другие вопросы ответит духовный пастырь армян Волгограда священник 
Малахия Оганян. 

— Отец Малахия, что из себя представляет молитва? 


— Молитва есть разговор и общение с Богом. Однако это не простое и привычное для 
нашего понимания общение. Во время молитвы человек должен ясно осознавать, что 
он стоит перед Господом. И для того, чтобы молитва не превратилась в механическое 
воспроизведение слов, его душа и мысли должны слиться воедино. Молитва -— это 
встреча души с Всевышним. 


— Апостол Павел призывает нас к неустанной молитве. Подтверждение этому 
является пример Иисуса Христа, о чем евангелист пишет: «...и всю ночь провел 
в молитве к Богу» (Евангелие от Луки 6:12). Отче, в чем необходимость 
постоянной молитвы? И есть ли определенное или обязательное количество 
молитв для человека в течение дня? 


— Постоянно молясь, верующий находится в непрерывной связи с Богом, что является 
жизненно важной, полезной и угодной человеческой душе пищей, поскольку душа так 
же, как и тело, нуждается в уходе и питании. Неустанная молитва уменьшает 
вероятность впадения человека в различные искушения и испытания. Молиться можно 
столько, сколько угодно, и в любое время суток. 


— Всевышний не только знает, но и вершит будущее человечества... И если все 
заранее предрешено Богом и происходит по воле Его, не тщетны ли наши 
прошения и молитвы о чем-либо? 
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— Всевышнему заведомо известны все наши нужды и прошения, поэтому нет 
необходимости в молитве постоянно что-либо ожидать или просить у Него. К одним из 
наилучших разновидностей молитв относятся хвалебные и прославляющие молитвы, в 
которых человек выражает свою благодарность Господу за все то, что получает от 
Него. Несмотря на то что у Господа все заранее предрешено, однако в случае 
усердной молитвы и искренней веры Он может изменить Свое решение. В Священном 
Писании есть множество таких примеров, но мне хочется вспомнить отрывок из 
Евангелия от Матфея, где описывается беседа Иисуса Христа с женщиной- 
хананеянкой. Женщина мольбами и искренней верой удостоилась милости Божьей, 
изменив Его решение. (Ев. от Матфея 15:21-28). Значит, небезрезультатны наши 
молитвы и просьбы Всевышнему, который, слыша нас всех, обязательно откликнется. 


— Существует множество молитв, например, молитва на день недели, перед 
сном, перед трапезой, перед дорогой, молитва покаяния, во время болезней, для 
детей, для родителей и пр. Все они по-своему важны. Однако какая молитва 
является той наиважнейшей, которую должен знать каждый христианин? 


— Каждый христианин обязательно должен знать Господню молитву («Отче наш»). Она 
является наиважнейшей, потому что это единственная молитва, которую поведал нам 
Сам Спаситель и Господь наш Иисус Христос. Посредством Господней молитвы Бог 
предстает пред нами в качестве Отца, что придает новый, особенный смысл 
взаимосвязи человека с Богом. В Господней молитве вкратце изложены основные 
понятия христианской веры. 


— Евангелист Марк пишет: «И когда стоите на молитве, прощайте, если что имеете 
на кого» (Евангелие от Марка 11:25). Эти слова как бы подсказывают нам, что 
Господь ставит перед молящимся человеком некое условие. Для того чтобы 
молитва была услышана и человек обрел божью благодать, он должен 
настроиться на молитву с верой и снисходительностью. Отец Малахия, как 
необходимо готовиться к молитве, чтобы она была угодна и приятна Богу? 


— Прежде чем приступить к молитве, человек должен избавиться от зломыслия и гнева, 
чтобы суметь обратиться к Богу со спокойной душой и собранными мыслями. В этом 
случае молитва наиболее богоугодна. Различные молитвы по-своему важны, однако 
блаженно то состояние, когда человек начинает и заканчивает свое общение с Богом 
прошениями за недоброжелателей, недругов, врагов. Перед молитвой мы должны 
простить все причиненные людьми обиды, чтобы и Господь простил нам наши 
прегрешения. Основой христианства является любовь, а любить, способны лишь 
умеющие прощать, и наилучшим доказательством и примером этому стал для нас наш 
Спаситель Иисус Христос. Угодны и приятны Богу те молитвы, в которых есть 
искренность и снисходительность. Об этом гласят множества поучений и наставлений 
Иисуса Христа в Святом Евангелии. Наш Спаситель учит нас также во время молитвы 
не быть многоречивыми, подобно язычникам, и не становиться самодовольными, каким 
был фарисей в храме. 


— Люди молятся не только Богу, но и святым и ангелам. Есть ли разница в том, к 
кому обращаться с молитвой? 


— Молиться мы можем и Господу Богу, и святым, и ангелам, однако спасения просить 
только в молитвах, направленных Всевышнему, потому что спасителем для человека 
может быть только Бог, а ангелы и святые являются лишь посредниками между Богом 
и человеком, они ходатайствуют пред Господом за нас. Следовательно, для того, 
чтобы понять, к кому обратиться с молитвой, необходимо осознать значение молитвы. 


Алвард Назарян 
Перевод Сима Григорьянца 
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По вере вашей да будет вам 





и 


В Евангелии от Матфея читаем, что когда к Иисусу подошли двое незрячих и 
сказали: «Помилуй нас, сын Давидов», — Иисус спросил их: «Веруете ли, что Я могу 
это сделать?» Они говорят Ему: «Ей, Господи!» Тогда Он коснулся глаз их и сказал: 
«По вере вашей да будет вам». И открылись глаза их» (Евангелие от Матфея 9:28- 
30). 

Евангельский эпизод об излечении незрячих напоминает нам о вере в Господа и в его 
силу. 

Что такое вера? Как она спасает человека? И что такое духовная незрячесть? На 
вопросы отвечает глава Дамасской епархии ААЦ епископ Армаш Налбандян. 

— Владыка, читая Библию, видим, какие великие и неестественные для человека 
дела совершили Ной, Авраам, Моисей и другие, источником силы которых была 
только вера в Бога. «Если будешь иметь веру с горчичное зерно и горе сей 
скажешь: «Перейди отсюда туда», - и она перейдет». Доказательство этих слов 
множеством дел видим в Святом Писании. Какова сущность веры? 


— Согласно учению Отцов Церкви, вера - это духовная сила, которая действует в 
условиях просвещения божественной благодатью. Жизнь христианина начинается с 
веры, она есть сущность человека. Вера в Бога означает не только иметь 
представление о Боге, а жить в живой связи с Ним, иметь неестественные 
возможности для установления взаимоотношений с духовной средой. В Послании к 
евреям читаем: «А без веры угодить Богу невозможно; ибо надобно, чтобы 
приходящий к Богу веровал, что Он есть и ищущим Его воздает» (Послание к евреям 
116% 


Если человек имеет веру, то вся душевная сила дойдет до совершенства, если нет, то 
он может запутаться и заблудиться. Вера имеет в себе уверенность, преданность, 
надежду и любовь к Богу. 


— Владыка, когда в человеке начинает действовать духовная жизнь? 
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— Духовная жизнь начинается в человек тогда, когда человек безостаточно верит в 
Бога. По причине того, что прародители нарушили заповедь нашего Небесного Отца, 
человечество лишилось рая и славы божьей. Но Господь по Своей безграничной 
любви послал Своего Единородного Сына ради нашего спасения. Вера дана нам для 
того, чтобы мы заново обрели потерянное. И сейчас перед нами лежит дорога, которую 
мы должны пройти, для того чтобы вновь воссоединиться с Богом, почувствовать Его 
присутствие и жить под сенью Его славы. Отец Небесный заботится о нас, знает, в чем 
мы нуждаемся. А нам остается всего лишь прожить с верой данную нам жизнь. В 
христианском учении вера является необходимым условием для спасения. Христос, 
творя чудеса, говорит: «Верь и спасешься». Эти слова относятся не только к 
излечениям, продолжению земной жизни, но и к обретению спасения, наследию 
Царства Небесного. В человеке, отдаленном от веры, нет жизни, он находится в 
духовном незрячестве, потому что не видит собственных грехов и спасительное 
присутствие Бога в его жизни. Отцы Церкви считают человеческую жизнь духовной 
войной, и в борьбе против злых сил самое сильное оружие - это вера. 


— Есть люди, которые, чувствуя в своей жизни божественное присутствие, верят 
в Бога, некоторые, подобно апостолу Фоме, изучают все, а после верят, 
некоторые говорят, что верят в существование Бога и ограничиваются этим. 
Неужели вера - это всего лишь принятие факта? И находятся ли эти люди в 
вере? 

— Вера не имеет мер измерения и неправильно говорить: «Моя вера больше, чем у 
других». Так не бывает. Господь смотрит в сердце человека. Всех молящихся и 
милостивых людей мы называем одним словом — верующий. Другое дело, когда 
замечаем, что люди сегодня материалистичны, хотят подтвердить существование Бога 
научными фактами. О воскресшем Иисусе апостол Фома говорит: «Не поверю, пока не 
дотронусь». И Иисус ему говорит: «Увидел, поверил, но блаженны те, которые, не 
увидев, поверят». Мы сейчас в этом блаженстве, потому что, не видя, верим в 
милостивого Господа. Факт существования Христа в нас самих. Если меня попросят 
привести факт существования Иисуса, я не смогу. Но если делаешь доброе дело и 
чувствуешь спокойствие, значит, это чувство присутствия Божьего в тебе, которое 
приносит тебе мир и гармонию. Если спасся от опасности — это свидетельствует о 
Божьем присутствии и действии веры через Господа. Христос пришел и сказал: «Я есть 
жизнь и путь». Будучи истинными христианами, веруя в Бога, мы должны проходить 
наш жизненный путь и не ждать знамений и доказательств. 


— Несовершенство человеческой жизни происходит от безверия. «Что с верою 
попросишь, получишь», — говорит евангелист. Неужели это означает, что человек 
должен свою надежду возложить не на себя, а на Бога? 


— Человек должен возложить свою надежду не на свои возможности и умения, а только 
на Бога. Только так можно добиться всего. Но истинная вера должна отличаться от 
слепой, неосознанной веры. Вера - это процесс, который надо переживать каждый 
день. Апостол Иаков говорит: «Вера без дел ничто». Христианин своими ежедневными 
деяниями должен доказать свою веру в Бога. Сила веры также в том, чтоб человек 
смог заново обрести себя. В христианской вере существует понятие исповеди. 
Верующий исповедует свои грехи и просит Бога показать ему новый жизненный путь. У 
христианина много обязанностей, поскольку ему заповедано: «Будьте совершенны, как 
Отец ваш Небесный». Именно в этом сила христианина, ибо все то, что делает он, 
делает также и грешник, но он должен надеяться на помощь Господню, должен суметь 
полюбить своего врага, что является самым сложным. 


В Евангелии читаем: «Ибо если вы будете любить любящих вас, какая вам награда? 
Не то же ли делают и мытари? И если вы приветствуете только братьев ваших, что 
особенного делаете? Не так ли поступают и язычники? Итак, будьте совершенны, как 
совершен Отец ваш Небесный» (Матф. 5:46-48). 
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Не имея веры, не можешь любить врага и простить того, кто обидел тебя. Сила 
верующего проявляется именно так. Все это ценности, характерные для земной жизни, 
и верующий должен осознавать, что он свидетель и исполнитель всего этого на земле. 
И Бог оценит это. 


Алвард Назарян 
Перевод с армянского дьякона Даниэля 


Совесть 





25 Апреля 2013, 15:22 |400 
На ваши вопросы отвечает священнослужитель Первопрестольного Святого 
Эчмиадзина архимандрит Комитас Овнанян. 

— Отец Комитас, Святые Отцы нашей Церкви дают разные определения понятию 
«совесть»: невидимый судья внутри нас, законодатель, узда ит.д., а народ 
говорит, что совесть -— это голос Господа внутри человека. Можно ли разъяснить, 
что такое совесть и действительно ли она свойственна всем людям. 


— Совесть — это то «я» внутри меня, которое пытается сформировать во мне 
положительный образ, выявив отрицательный. Без понятия совести христианство 
никогда не смогло бы быть правильно воспринято, ибо христианство неразделимо 
связано с трансцендентностью. Совесть проявляется в человеке тогда, когда через 
самокритику, исследование души он обращается к своей жизни. Тогда, когда он хочет 
понять, удалось ли ему сохранить богоподобный, а не животный образ. Совесть 
примеряет на человека христианский образ. Например, когда мы читаем некоторые 
отрывки из Ветхого Завета, где именем Божьим повелевается уничтожить жителей 
какого-либо города или племени, то начинаем думать: а таково ли понятие совести в 
Новом Завете, где царит дух милосердия. В 3-м стихе 17-й главы Евангелия от Луки 
говорится: «Если же согрешит против тебя брат твой, выговори ему; и если покается, 
прости ему». Совестливость по отношению к себе подобному дает мне возможность 
удостоиться Божьего милосердия, когда грешу я. Эта мысль выражена в молитве 
«Отче наш». 


— Есть люди, у которых, кажется, вообще нет совести, поскольку они способны 
совершить страшное преступление, даже не почувствовав раскаяния в 


64 


совершенном. Таких людей народ называет безбожными, бессовестными. 
Святой отец, может ли совесть умереть? Или может ли сам человек задушить, 
заглушить ее? 


— Если народ говорит «безбожный» и «бессовестный», значит, это очень точная 
формулировка, потому что восприятие Бога формирует в человеке понятие совести. 
Сегодня люди стали злыми, потому что потеряли свою веру и вместо почитания 
Господа почитают деньги, мамону. Если у человека исчезает совесть, в нем исчезает 
все. Это мы видим в притче о неправедном судье, в которой говорится: «Бога не 
боялся и людей не стыдился», т.е. страх перед Господом сам формирует сознание 
стыда перед людьми. Это ставит человека в определенные рамки: он не должен 
делать то, из-за чего ему будет стыдно перед людьми. Почему сегодня нас всячески 
призывают сделать объектом поклонения что-либо физическое, плотское? С этой 
целью некоторые «поэты» с утра до вечера проповедуют блуд и безнравственность, 
тем самым ведя человека к погибели, дабы убить в человеке совесть, самокритику, 
раскаяние и снисходительность. 


— Святой отец, сколько бы человек ни старался заглушить голос своей совести и 
продолжить жить со спокойной «совестью», тем не менее, оставшись наедине с 
самим собой, разве он сможет избежать угрызений совести? 


— Зависит от того, как человек смотрит на жизнь, насколько для него важен 
нравственный образ и какую ценность для него представляет подобный ему человек. 
Но есть еще одна проблема: когда человек первый, второй раз совершает убийство, в 
третий раз это становится для него обычным явлением, именно поэтому необходимо 
искоренить в человеке этот порок. Никакой зверь на Земле не способен совершить 
такое зверство, как безбожный человек. 


— Отец Комитас, Отцы Церкви в своих писаниях наставляют «обращаться с 
совестью разумно», потому что чрезмерно чувствительная совесть, если не 
будет правильно руководиться разумом, может привести человека к 
расстройству. Как определяются «мера и вид» совести? 


— Решение всех проблем — золотая середина. Природа показала, что все красиво в 
своей мере. Когда река выходит из своих берегов, она прекращает быть красивой, 
потому что губит все вокруг. В жизни все красиво, пока пребывает в гармонии. Соль, 
сколь бы необходимой она ни была для вкуса, в чрезмерном количестве наносит вред. 


— По-вашему, что может поменять нынешнее состояние нашего общества, когда в 
условиях отсутствия совести совершаются различные несправедливости, 
убийства, ужасные преступления... Как лишенный нравственности современный 
человек может вновь обрести свой человеческий облик? 


— Я считаю, что отсутствие совести — явление повсеместное. Не знаю почему, простой 
народ во всех проблемах обвиняет власть. Но стоит отметить, что встречающиеся на 
улицах Еревана «простые» люди обманывают тебя без угрызений совести. Сегодня 
мир полон зла. Человеческими душами правит нетерпимость. Мы забываем одну вещь, 
что жизнь подобна бумерангу: брошенное нами возвращается к нам же, ибо «Что 
посеешь, то и пожнешь». Сегодня простой народ проклинает власть, власть 
проклинает народ и т.д... Почему? Потому что у нас нет совести, потому что мы 
игнорируем голос нашей совести. Людей не беспокоит, что они ненавидят других, что 
ненависть в их сердцах стала их сокровищем. И они могут спокойно спать, не 
задумываясь над тем, что никто не знает дня Пришествия Господа. Каждый из нас 
считает, что его жизнь на этой Земле вечна. Мы должны пробудиться, пока не погиб 
весь народ. То, что сейчас происходит вокруг нас, говорит о том, что существование 
совести само по себе стало свидетельством ее отсутствия в нас. Сегодня люди, 
подобно бессовестному зверю, могут зверски убивать своих братьев армян, как когда- 
то это делали турки. Подобные люди для нас не являются армянами, в их венах не 
может течь армянская кровь. К сожалению, сегодня мы потеряли умение трезво судить 
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и осуждать самих себя. Я всегда думал, что, когда человек обманывает другого, это 
грех, но не трагедия, но когда человек обманывает сам себя, это самый страшный грех, 
потому что, обманывая сам себя, человек подвергается гибели. Значит, очень важно, 
чтобы человек имел бодрствующий дух, для того чтобы он мог смотреть на себя и 
судить о себе трезво, и имел храбрость исповедовать собственные грехи. Вспомним, 
что говорил Христос после исцеления больных: «Иди и впредь не греши». 


— Иногда человек, не выдерживая угрызений совести, раскаивается в 
совершенном грехе, а потом впадает в беспокойное, депрессивное состояние и 
душевно заболевает. Как излечивается подобная болезнь? 


— Если человек уже раскаялся, то остается одно — молиться, с молитвой подходить к 
Господу, зарядиться божественным словом, потому что молитва укрепляет человека, 
соединяет его с Богом. Но только тогда, когда она совершается правильным образом, а 
не из эгоистических соображений, диктующих: дай то, дай это. Нет, так молиться 
нельзя. Бог не директор Красного Креста. Мы должны укрепить нашу связь с Богом, 
дабы Его присутствие проявлялось в трезвом, бодром состоянии нашего духа. Наш 
народ всегда был богобоязненным, даже до христианской эры у нас было понятие 
СВЯТЫНИ. 


— Святые отцы церкви наставляют «всегда держать совесть бодрствующей, 
дабы не впасть в бездну зла». Насколько возможно воплощение этого 
наставления в наши дни? 


— Настолько, насколько мы храним Господа внутри нас, потому что совесть — это 
присутствие Бога в нас. Совесть — это вопрос: где я? Рядом с Христом? Или далеко от 
Христа? Перед каким крестом я стою? Христовым? Или крестом разбойника? Все те, 
кто являются носителями хищнических ценностей, для которых кража, убийство, обман 
людей является образом жизни, стоят перед крестом разбойника. Даже входя в 
церковь, они перекрещиваются перед крестом разбойника, а не перед спасительным 
крестом Иисуса Христа. 


— Святой отец, какое наказание получат подобные люди от Бога, если не 
раскаются и не обратятся? 


— Христос сказал, что таковые будут брошены в огонь, дабы от них ничего не осталось, 
кроме пепла, который является символом безжизненности. 


Анжела Хачатрян 
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Сила Святого Креста 





В средневековой Армении умеренное почитание образов в Армянской церкви 
постепенно преобразовалось в почитание креста, символизирующего силу 
невидимого и неосязаемого божества. «Образ креста, — говорит Гарегин Овсепян, — 
является знаменателем христианства и его распятого основателя». Ананиа 
Сананеци считает Святой Крест истинным образом Бога. Сын Божий, Христос, 
ради искупления человеческих грехов и дарования жизни был распят на кресте. Для 
христианина крест стал символом страданий Иисуса Христа. В церкви ни одно 
таинство не совершается без креста. Крест устанавливается на куполе и 
колокольне церкви. Какова сила Святого Креста? Когда и как осенять себя 
крестом? 

На вопросы отвечает духовный настоятель монастыря Пресвятой Богородицы 
(Ахтала /Армения) священник Виген Казарян. 

— Тер Виген, в армянском календаре есть 4 праздника, посвященных кресту. Как 
вы объясняете благоговейное отношение к кресту у армян? 


— История свидетельствует, что через Григория Просветителя наши предки первыми 
приняли путь креста. Мы являемся чадами того народа, который уверовал, когда 
Христос еще не был распят. Об этом свидетельствует Евангелие от Иоанна 12:20-23: 
«Из пришедших на поклонение в праздник были некоторые эллины. Они подошли к 
Филиппу, который был из Вифсаиды Галилейской, и просили его, говоря: «Господин! 
Нам хочется видеть Иисуса». Филипп идет и говорит о том Андрею; и потом Андрей и 
Филипп сказывают о том Иисусу. Иисус же сказал им в ответ: «Пришел час 
прославиться Сыну Человеческому». Мовсес Хоренаци свидетельствует, что эллины 
были людьми, отправленными армянским царем Абгаром. Они принесли для Господа 
письмо царя, в котором армянский царь исповедовал Иисуса Богом и приглашал в 
Армению. В письме, продиктованном апостолу Фоме, Господь говорит: «Блажен, кто 
верует в меня, не видавши меня. Ибо написано обо мне: видящие меня не уверуют в 
меня, не видящие - уверуют и будут жить. А о том, что ты мне писал — прийти к тебе, то 
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должно мне свершить здесь все, для чего я послан. И когда я свершу это, я вознесусь к 
тому, кто меня послал. Когда же вознесусь, пришлю одного из здешних моих учеников, 
дабы он вылечил твои болезни и дал жизнь тебе и присным твоим» (Мовсес Хоренаци 
«История Армениих, книга 2, глава 32). Это письмо и животворящий образ нашего 
Господа Анан принес и отдал царю Абгару. Этим письмом Господь восхваляет наш 
народ за нашу безграничную веру в лице святого царя Абгара. И слова Господни: 
«Пришел час прославиться Сыну Человеческому» знаменуют то великое событие, что 
через армянский народ началось прославление Церкви Христовой. Благодаря вере 
царя Абгара армяне назвались первыми христианами и проповедниками слова жизни. 
Не случайно для армянского народа крест имеет национальное значение. Армянский 
крест называется цветущим. Это означает, что христианство и крест Христов впервые 
расцвели в Армении. Помимо нерукотворного лика Бог удостоил армянский народ и 
многих других наград. Это частица от Креста Господня, которую святая Рипсимэ 
принесла на гору Вараг, святое миро, которым на протяжении веков омазывались цари, 
священники и пророки, гора Арарат, на которой остановился Ноев ковчег, и начало 
жизнь нового человечества. В Армении находятся три эдемские реки — Ефрат, Тигрис и 
Аракс (Писон). В Армении находится пронзившее Господа копье и окрашенный кровью 
Господа нашего терновый венок. 


— «Свершилось!» Это последние слова распятого Христа, которые Он сказал, 
предав дух. Согласно толкованию Отцов Церкви, все свершилось крестом, 
которым искупилась человеческая вина. Тер Виген, о какой вине идет речь, и как 
орудие смерти стало дарующим спасение? 


— В древние времена в Римской империи крест считался орудием позорной смерти, 
порицания, мучения. И человек, осужденный на такую смерть, назывался проклятым 
(Второзаконие 21:23). Христос, будучи распятым на кресте, принял смерть вместо нас, 
Сам понес проклятие первородного греха. Своей силой и пролитой кровью Он очистил 
и превратил орудие смерти в символ вечной жизни. Сила Святого Креста -— это 
Христос. Апостол Павел говорит: «Ибо слово о кресте для погибающих юродство есть, 
а для нас, спасаемых, — сила Божия» (Первое послание апостола Павла Коринфянам 
1:18). В словах «Все совершилось крестом, которым искупилась человеческая вина» 
есть глубокий смысл, который заключает в себе спасительную сущность христианства. 
Христос пришел как второй Адам и искупил Адамов грех тем же путем, каким Адам 
согрешил. Человек по своему строению является крестом. Адам, подойдя к запретному 
дереву, распростер руки, дабы сорвать запрещенный плод, и в это время принял вид 
креста. Крестообразно был совершен первый грех, а Христос искупил его также 
крестообразно. Древом (деревом) грех вошел в мир и на деревянном кресте был 
очищен. Согласно священному преданию Армянской церкви Крест Христов был 
изготовлен из того дерева, с которого Адам и Ева вкусили запретный плод. Будучи 
изгнанными из рая, люди были лишены жизни — Божьего присутствия, поскольку Бог 
есть жизнь. Врата рая закрылись пред человеком. От Адама до Христа все люди после 
смерти сходили в ад. Последним человеком, сошедшим в ад, был Иоанн Креститель. 
Умирая на кресте, Христос духом сошел в ад, разрушил его, вывел души всех умерших 
до этого, вознес их на небеса и своим трехдневным Воскресением победил смерть, 
освобождая человечество от оков смерти. Как через Адама смерть вошла в мир, так и 
через Христа в мир вошла жизнь, как говорит премудрый Соломон: «Благословенно 
дерево, чрез которое бывает правда!» (Книга премудрости Соломона 14:7). Мы, 
армяне, полностью опираемся и надеемся на спасительный Крест нашего Господа. 
Этому нас обучает Соломон: «Он — древо жизни для тех, которые приобретают его, и 
блаженны, которые сохраняют его!» (Притчи Соломона 3:18). Для христианина как 
наставление звучат следующие слова апостола Павла: «А я не желаю хвалиться, 
разве только крестом Господа нашего Иисуса Христа, которым для меня мир распят, и 
я для мира» (Послание к галатам святого апостола Павла 6:14). 


— Тер Виген, когда и как надо осенять себя крестом? 
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— Мы осеняем себя крестом, когда молимся, каждое утро, выходя из дома, входя в 
церковь, подходя к святыням, участвуя в церковных обрядах, в трудностях, болезнях и 
опасностях, перед началом работы, перед и после принятия пищи, отправляясь в 
дальний путь. Обычай осенять себя крестом настолько же древний, как и само 
христианство. Осеняя себя крестом, т.е. ставя на нас печать креста, мы помним, что 
наш Господь Иисус Христос был распят за наши грехи и спас нас от власти смерти. 
Молим распятого Спасителя, дабы всегда хранил и оберегал нас от лукавого. Осеняем 
себя крестом следующим образом: соединяем три пальца правой руки (большой, 
указательный, средний), прикладываем ко лбу, говоря: «Во имя Отца». Опускаем к 
груди, говоря: «...и Сына». Прикладываем к левой стороне груди, говоря: «...и Духа». 
После - к правой стороне груди, говоря: «...Святого». Прикладываем к груди и говорим: 
«Аминь». При осенении себя крестом соединяем три пальца (большой, указательный, 
средний), что символизирует Святую Троицу. Остальные два пальца (мизинец и 
безымянный) сгибаем и прижимаем к ладони, это символизирует божественную и 
человеческую природы Христа. Прикладывая ко лбу, символизируем жизнь, опуская 
руку к груди — смерть, прикладывая к левой стороне груди — земную жизнь, к правой 
стороне — загробную жизнь. Знамением Святого Креста осеняем четыре стороны 
нашего тела, дабы он хранил нас от четырех опасностей: земных искушений, сатаны, 
грехов и неверующих. Осеняем себя крестом, потому что служим Господу Иисусу, 
символом которого является крест. Каждый раз, произнося имя нашего Спасителя, 
осеняем себя крестом, вспоминая спасительную крестную смерть Господа нашего 
Иисуса Христа во имя освобождения человечества. Просим помощи и милости Божьей. 


— Почему Отцы Церкви дают совет пользоваться и хранить дома только 
освященный крест? 


— Только освященный крест имеет спасительную силу. Священник, освящая крест, 
произносит следующую молитву: «Христос — Бог наш, давший нам победное знамение 
— Твой честный крест...» 


А когда крест освящен святым миро, он становится почитаемым, ему поклоняются, его 
и лобызают, поскольку в нем обитает Святой Дух, через него людям преподносится 
излечение души и тела. Во всей истории творения есть всего одно знамение, которого 
страшится зло, — это Животворящий Крест. Христиане должны иметь только знамение 
креста как могучее орудие и крепкий щит, дабы суметь бороться против зла, дабы 
совершилось сказанное устами пророка Давида: «Даруй боящимся Тебя знамя, чтобы 
они подняли его ради истины» (Псалтирь 59:6). 


Алвард Назарян 
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Христианское образование и 
воспитание 





Придите, чада, послушайте меня, я научу вас иметь страх Господень. /Псалом 
30:12 

После семидесятилетнего дремления в богоотверженности слово Господне сегодня 
преподносится не только в стенах святых храмов, но и в дошкольных заведениях, 
школах, в церковных молодежных организациях и в других местах, что 
свидетельствует о духовном пробуждении Армянской церкви. Христианское 
образование и воспитание — одно из важнейших задач Первопрестольного Святого 
Эчмиадзина, что, по понятным причинам, является особо важным вопросом для 
армян, живущих за границей. Как научить ребенка ходить в церковь и молиться? Как 
сформировать понятие о Боге и о вере в Бога? 

На вопросы отвечает ректор семинарии «Геворгян» Первопрестольного Святого 
Эчмиадзина епископ Геворг Сароян. 

— С какого возраста надо заниматься христианским воспитанием? И где оно 
должно происходить: в семье или в образовательном заведении? 


— Обе среды необходимы, одна дополняет другую, и обе одинаково значимы. Думаю, 
что семена веры должны быть заложены с раннего возраста. Если семейная среда не 
способствует формированию христианского сознания, то даже в том случае, если в 
школе его будут воспитывать в этом духе, это вызовет у ребенка сложности. 
Богопознание должно начинаться с семьи. Пробуждение и формирование духовной 
жизни вверено родителям. Ребенок должен воспитываться по их примеру. Ребенок 
должен видеть, что отец или мать, рассказывающие о милостивом Боге или о святынях 
церкви, ведут себя соответственно этому, живут по-христиански, не злословят, не 
крадут, по воскресным дням участвуют в литургии, причащаются, следуют церковным 
традициям и т.д. Таким образом, ребенок естественным образом общается с духовным 
миром, и у него впредь не появится проблема дуализма, поскольку вера в Бога и 
церковь воспринимаются как часть реальной жизни, в которой живет также и он, 
ребенок. 


Надо с детства читать для ребенка детскую Библию, детскую духовную литературу с 
разноцветными картинками. Для ребенка интересны те библейские эпизоды, которые 
воспринимаются как сказка, и раз и навсегда остаются в памяти ребенка. Но родители 
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должны быть внимательны, передавая духовные знания, дабы не перейти границу. 
Надо учитывать возраст ребенка, его интересы и эмоциональное состояние, чтобы 
библейские истории не воспринялись ошибочно или надоели ему. Впоследствии 
ребенок получает еще более глубокие знания о вере и церкви из уст учителя и с 
помощью соответствующих книг. 


— Армянские дети имеют исключительную возможность изучать в школе 
историю Армянской церкви, которая по приказу Его Святейшества Католикоса 
Гарегина Второго уже десять лет преподается в общеобразовательных школах. С 
2011 года христианское воспитание получают также и саны дошкольных 
заведений. Как происходит формирование веры? С помощью воспитательных 
методов? Или согласно внутреннему миру и характеру ребенка? 


— Среда, в которой живет, общается, учится ребенок, также имеет влияние, потому что 
формирующийся ребенок не может жить отдельно, он приручается к порядку той 
общины, в которой живет. Община диктует образ жизни, нравственные нормы и 
ценности. Именно здесь понятие христианской общины ударяется о широкие стены 
культа личности. От многих можно услышать, что человек свободен и должен жить так, 
как хочет. В христианском мышлении свобода ассоциируется не с вольностью, а стем, 
что человек — целостное создание и должен проявляться согласно человеческой 
природе. Жизнь и поведение любого человека из общины имеет воспитательное 
значение для ребенка, она может подействовать как хорошо, так и плохо. После семьи 
равную со школой роль выполняет община, в которой ребенок вырастает. В этом 
смысле большую роль получает присутствие и деятельность духовного пастыря в 
общине. Воспитание - это то, что не может происходить с перебоями. Не так, чтобы 
родитель воспитал и отправил в школу, и после этого школа должна продолжить, 
после этого ответственность несет церковь. Все ответственные за воспитание звенья 
связаны между собой, они дополняют друг друга, воспитание полноценно, если 
соответствующие импульсы от всех существенных звеньев воспринимаются ребенком. 
В конце концов, каждый член общины должен осознавать, что он ответственен за всех 
тех детей, которые живут в той же общине, он несет ответственность, поскольку сам 
является носителем ценностей этой общины. Именно этим община становится 
общиной, а не группой индивидов, которые просто занимают какую-то территорию, 
явление, которое еще более углубляется в западной системе ценностей. После 
определенного возраста работу по интеграции ребенка в общину ведет пастырь 
церкви. Священнослужитель должен уметь войти в армянскую семью, чтобы помочь 
родителям своим опытом и знаниями. Другими словами говоря, должен стать 
полноценным членом семьи, духовным советником. 


— Как научить ребенка периодически ходить в церковь и молиться, чтобы это не 
надоело ему? 


— Поскольку у детей чувствительность более высока, то родители должны найти путь 
суметь осмыслить присутствие ребенка в церкви. Например, есть очень красивые 
церковные праздники — Вербное Воскресенье, Преображение, Сретение Господне, 
когда дети могут находиться на церковных обрядах и, будучи восхищены многими 
эпизодами, вновь проявят желание прийти в церковь. Для того чтобы ребенок с 
любовью входил в церковь и не чувствовал себя чужим там и тем более чтобы ему не 
надоела литургия, во время которой звучат песни с непонятными для него словами, 
надо с раннего возраста учить ребенка ходить на богослужения, которые длятся 
меньше, слушать духовную музыку и учить короткие детские молитвы. Вместе с постом 
надо ответственно участвовать в литургиях и прочих церковных обрядах, объясняя их 
смысл в жизни человека. На своем примере могу сказать, насколько важно и уместно, 
когда с детства вместе с родителями ребенок идет в церковь, что впоследствии 
становится привычкой, без которой невозможно будет представить воскресенье. Моя 
мать была верующей женщиной, и она была первой, кто читал для меня Святое 
Писание, она первая повела меня в церковь. 
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— Возможно ли дать христианское воспитание детям, не получившим его в 
семье? 


— Духовный опыт растет с возрастом. Один получает христианское воспитание с 
молоком матери, другой переживает обращение в старости. Люди разные, разные и 
условия. 


— А знание Библии и религии достаточно для формирования веры? 


— Духовное образование может помочь в богопознании. Но христианин, истинно 
знающий Бога, формируется не только знаниями. Неужели для пробуждения духовной 
жизни достаточно, чтобы ребенок знал историю потопа или имена двенадцати 
учеников Иисуса Христа? Он должен чувствовать, переживать слово Господне, имея 
глубокое благоговение по отношению к Всевышнему. Когда в доме постоянно 
говорятся слова «Господи Боже» или «Слава Тебе, Господи», ребенок слушает и, когда 
повторяет их с великой верой, чувствует в своем внутреннем мире смысл этих слов, 
значит, духовная жизнь началась. Для родителя, учителя и священнослужителя в 
христианском образовании и воспитании главными должны быть следующие слова 
Давида: «Придите, чада, послушайте меня, я научу вас иметь страх Господень» 
(Псалом 30:12). 


Алвард Назарян 
Перевод дьякона Даниэля Хананяна 
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